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SLOWO WSTEPNE

7, prawdziwa rado$cia, wrecz entuzjazmem nalezy powitac Leksykon duchowosci
katolickie. Jest to dzielo — bez zadnej przesady — pozadane 1 nalezy je blogosta-
wic i wita¢ ze wzruszeniem, jak si¢ wita kogos, na kogo dlugo si¢ czekalo.

Nie trzeba si¢ cofa¢ zbyt daleko w przesztos¢, zeby dojrzec pionierski charakter
takiej pozycji w polskiej literaturze teologicznej. Jeszcze na poczatku lat siedem-
dziesiatych ubieglego stulecia ojcowie duchowni seminariéw w Polsce objawiali
czgsto bezradnos¢ wobec obowiazku prowadzenia wykladow z dziedziny teologii
duchowosci, zwanej wtedy jeszcze ascetykq 1 mistyka lub czasem teologia Zycia
wewnetrznego. W znacznej czedci mieli oni przygotowanie praktyczne, pastoralne
czy ogoélnoteologiczne, a przyszlo im pasowac si¢ z zagadnieniami szczegdlowe;
dyscypliny teologicznej, ktéra w niektérych krajach Europy zachodniej byla juz
rozwinigta, zas w Polsce wciaz w powijakach. W osrodkach uniwersyteckich teolo-
gie duchowosci wlaczano w wyklady teologii dogmatycznej, teologii moralnej lub
historii Kosciota. Kierownicy duchowni w seminariach i nowicjatach zakonnych
postanowili pomaga¢ sobie wzajemnie i opracowywac artykuly z poszczegolnych
dziedzin dotyczacych problematyki duchowosciowej. Proby ich nie mogly przy-
nie$¢ znaczniejszych rezultatow. Lata osiemdziesiate i1 dziewieédziesiate minionego
wieku, byly w tej dziedzinie blogostawione. Przezwyci¢zono tendencje, zeby teo-
logie duchowosci wlacza¢ w wyklady teologii moralnej jako jej konieczne dopel-
nienie. W ten sposéb pozwolono jej by¢ soba 1 traktowaé o sprawach duchowych
w sposob sobie wiasciwy. Blogoslawienstwem okazali si¢ teologowie duchowosci
1 studiujacy nie tylko w osrodkach zagranicznych, ale i u nas, w Katolickim Uni-
wersytecie Lubelskim, w Akademii Teologii Katolickiej, Papieskiej Akademii Teo-
logicznej w Krakowie i na Wydzialach Papieskich. I oto mamy wspanialy owoc ich
pracy, studiow 1 fachowosci: Ieksykon duchowosci katolickiej w jezyku polskim.

Naprawde w jezyku polskim! Z Zalem i pewna doza zazdrosci marzyl teolog
duchowosci o pojawieniu si¢ stownikow teologii duchowosci w jezyku polskim, na
wzor stawnej Dictionaire de spiritualité ascétique et mystique w jezyku francuskim, czy
podobnych — w jezykach: wloskim, hiszpanskim czy angielskim. Obecnie marze-
nia te zaczynaja si¢ spetniac.

Leksykon duchowosci katolickief — praca zbiorowa pod redakcja ks. dr. hab. Marka
Chmielewskiego, wydawana przez Wydawnictwo ,,M” w Krakowie, zawierajaca
433 hasla, przygotowane przez wybitnych teologéw i biblistow, teologow du-
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chowosci katolickiej i praktykow w dziedzinie kierownictwa duchowego — to
wspanialy poczatek. Oczywiscie, zadne opracowania, a tym bardziej przecierajace
szlaki 1 tworzace nieraz wrecz terminologie teologiczna w jezyku polskim, nie
roszcza, sobie pretensji do wyczerpania tematu i stworzenia dzieta doskonatego. Z
pewnoscig jednak wysilek to ogromny 1 fachowos¢ autoréow poszczegdlnych haset
godna zauwazenia. Nalezg si¢ wigc gratulacje autorom poszczegolnych opracowan
1 chwala pomyslodawcom oraz redaktorom tego obszernego dziela.

Cieszy¢ musi rowniez data przygotowania pierwszego Leksykonn duchowosci kato-
lickie], ktora jest rok 2001, pierwszy rok nowego millennium, pierwszy rok XXI
wieku. Wielcy mysliciele 1 zwyczajni obserwatorzy zycia pozwalaja sobie wypowia-
dac¢ rézne opinie na temat stulecia, ktére si¢ rozpoczelo. Mowi sie zwykle: albo
bedzie ono stuleciem wiary, religijnosci i poglebionej duchowosci, albo go w ogdle
nie bedzie. Dla nas w tym wszystkim wazny jest glos Piotra naszych czaséw, za-
stepcy Chrystusa na ziemi. Jan Pawel II za$§ wzywa do kontemplacji Oblicza Chry-
stusowego i do zdecydowanego dazenia do Swictosci. Glosi konieczno$¢ pogle-
bienia zycia chrzescijanskiego. ,,Duc in altum! — zajedZ na glebie!” — powtarza
z uporem stowa Boskiego Mistrza Jego Zastepca na ziemi. Od tego zawolania za-
czyna si¢ list apostolski Novo millennio ineunte i na tym zawolaniu si¢ konczy. Trudno
o wyrazniejsze sformulowanie programu dla Kosciola. Blogoslawi¢ trzeba zatem
swiety pospiech polskich teologéw, ktérzy natychmiast podejmuja naczelna mysl
Ojca Swigtego i daja nam tak wielka pomoc w jej urzeczywistnianiu.

Leksykon duchowosci katolickief moze pomoc rzeszy teologow, duszpasterzy, kie-
rownikéw duchowych w seminariach, mistrzow 1 mistrzyn zycia duchowego, ani-
matoréw roznych ruchéw odnowy Zycia chrzescijanskiego 1 stowarzyszen — w
prowadzeniu wiernych do $wigtosci. Wielkie dzigki nalezg si¢ redaktorom tego
oczekiwanego dziela. Za ich pionierska praca pojda z pewnoscia w przyszlosci in-
ne, jeszcze bardziej siegajace w glab duszy ludzkiej 1 jeszcze pelniej korzystajace z
niezwykle bogatego doswiadczenia duchowego ascetéw 1 mistykow — $wietych,
ktoérzy zyli w ciagu wiekéw historii Kosciola.

Pierwszym redaktorom i autorom polskiego Ieksykonn duchowosci katolickie] —
cze$¢! Dzigki tez wielkie Katolickiemu Uniwersytetowi Lubelskiemu za dawanie
swiatu podobnych dziel.

Niech Matka Najswictsza, R6za duchowna i Gwiazda nowej ewangelizacji,
prowadzi nas w niezmierzone bogactwa tajemnicy Bozej ukrytej od wiekow i po-
kolen, ktora teraz zostala objawiona Jego swietym (por. Kol 1, 26), a ktora jest
Chrystus posréd nas — nadzieja chwaly.

(+ Stanistaw Nowak)
Arcybiskup Metropolita
Czestochowski
Czestochowa, 4 grudnia 2001 r
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WPROWADZENIE

W liscie apostolskim Novo millennnio ineunte, wydanym na zakonczenie
Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, Jan Pawetl Il zauwaza, ze jednym ze wspot-
czesnych znakdéw czasu, wyraznie dostrzegalnym mimo rozleglych proceséw
laicyzacji, jest ,,powszechna potrzeba duchowos$ci”. Przejawia si¢ ona przede
wszystkim w ,,nowym glodzie modlitwy” (NMI 33). Jednakze to zapotrzebo-
wanie na duchowo$¢ mozna dostrzec takze na wielu innych plaszczyznach.
Miedzy innymi zglaszaja je wspoiczesne zrzeszenia w Kosciele, szczego6lnie
dynamicznie rozwijajace si¢ po Soborze Watykanskim II (ChL 29). W zwigzku
z tym wielkg popularnoscig ciesza si¢ réznego rodzaju ¢wiczenia duchowe w
postaci rekolekcji 1 dni skupienia, a takze szkoly czy kursy duchowosci. Temu
celowi shuzg takze niezwykle liczne w ostatnim czasie publikacje odnos$nie do
zycia duchowego, bardzo zroéznicowane pod wzglgdem tresci, formy, poziomu
wiedzy teologicznej, jak rowniez inspirujacych je zrodetl. Ten ,,gt6d” duchowo-
$ci, niestety, wykorzystujg sekty i1 entuzjasci pradow myslowych dalekich od
chrzeécijanstwa, a niekiedy wrogich nauce Ewangelii. Przynosi to nierzadko
powazne duchowe zranienia, poczucie zagubienia i bezradno$ci wobec zjawisk
zachodzacych we wspolczesnym $wiecie, co zwykle owocuje religijng obojet-
nos$cig, a tym samym odrzuceniem zbawczego or¢dzia Jezusa Chrystusa.

Koscidl swiety u poczatku trzeciego tysigclecia staje wigc wobec wielkiego
wyzwania, jakim jest pociagniecie wszystkich do swietosci, zgodnie z tym, co
przypomniat Sobor Watykanski I na temat powszechnego powotania do $§wie-
tosci (LG 39). Na koniecznos$¢ dazenia do $wigtosci, a tym samym na troske
o duchowos¢, Jan Pawet 11 wskazuje jako na te perspektywe, ,,w ktorg winna
by¢ wpisana cata dziatalno$¢ duszpasterska” (NMI 30). Ona ma stanowi¢ samo
sedno wszystkich programéw duszpasterskiej aktywnosci Kosciola w nowym
tysigcleciu. Ojciec §wiety pragnie, by Kosciot §wiety w ten sposéb odpowie-
dziat na ,,powszechng potrzebg duchowosci”.

Trzeba w niej widzieé nowe tchnienie Ducha Swictego, pod wptywem kto-
rego ,,dojrzewa 1 umacnia si¢ 0w cztowiek wewnetrzny, czyli «duchowy»”
(DeV 58). Nie mozna zatem przejs¢ obojetnie wobec tego zjawiska bez §wia-
domoéci ,,zasmucania Ducha Swigtego” (Ef 4, 30). Przeciwnie, wszyscy w Ko-
sciele $wietym sg odpowiedzialni za tworcza wspdlprace z faskg Boza, ktorej
owocem jest odwzorowanie w sobie Chrystusa (Ga 4, 19) 1 uswigcenie. Jest to
jednak szczegdlne zadanie pasterzy Kosciola, a takze wszystkich, ktorym po-
wierzono misj¢ ksztatcenia i wychowywania.

Naprzeciw temu zapotrzebowaniu na poglgbiong teologicznie duchowosé
katolickg pragng wyj$¢ polscy teologowie duchowosci skupieni w Sekcji Du-
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WPROWADZENIE

chowos$ci Teologéw Polskich, dziatajacej przy Radzie Naukowej Episkopatu
Polski. To liczace kilkuset specjalistow w zakresie duchowosci grono teologdéw
od niemal 20. lat wspiera swa praca naukowg i publikacjami odpowiedzialnych
za formacj¢ duchowa w seminariach i nowicjatach w Polsce. Z owocéw ich
wspolnego wysitku z pozytkiem czerpig takze §wieccy, zwlaszcza zaangazowa-
ni w ewangelizacyjna misj¢ Kosciola jako katecheci, liderzy czy czlonkowie
r6éznego rodzaju zrzeszen.

Szczegdlnym darem teologéw duchowosci dla Kosciota na progu trzeciego
tysigclecia jest niniejszy Leksykon duchowosci katolickiej. Jest to pierwsze tego
typu dzieto w Polsce, ktore zgodnie z pierwotnym zamystem, ma stanowi¢ nie-
zbedng pomoc przede wszystkim w formacji seminaryjnej 1 nowicjackie;j,
a wiec dla tych, ktorzy maja do spelienia w Kosciele specjalng misje forma-
cyjno-ewangelizacyjng.

Zamysl syntezy katolickiej teologii duchowosci, ktora zarazem uwzglednia-
taby wspolczesne trendy, pojawit si¢ juz w poczatkach dziatalnosci Sekeji Du-
chowosci Teologéw Polskich. Podczas pierwszego, zatozycielskiego zebrania,
ktore odbylo si¢ w KUL 14-16 IX 1983 roku przy okazji V Kongresu Teologéw
Polskich, w nielicznym woéwczas gronie postanowiono zaja¢ si¢ opracowaniem
podrecznika teologii duchowos$ci dla seminariow duchownych. Prace nad nim
trwaty dziesi¢¢ lat. Ich owocem jest ksigzka pt. Teologia duchowosci katolickiej
(red. W. Stomka, M. Chmielewski, J. Misiurek, A. J. Nowak, RW KUL Lublin
1993, ss. 414), na ktora sktadaja si¢ 22 artykuty opracowane przez 17. autorow.
Kazdy artykul poswiecony jest poszczegdlnym aspektom duchowosci katolic-
kiej, utozonym wedtug oryginalnego, wypracowanego w toku dyskusji schema-
tu. Pomimo wielu usterek formalno-technicznych, dzieto zostalo przyjete
z wielkim zainteresowaniem i rado$cia, o czym $wiadcza zarowno przychylne
recenzje', jak i szybkie wyczerpanie nakladu liczacego okoto 2,5 tys. egz.

Wiasnie wtedy zrodzit si¢ pomyst opracowania obszerniejszej syntezy w po-
staci leksykonu. W trakcie dyskusji podczas zebrania Sekcji Duchowos$ci Teo-
logow Polskich w dniu 11 XI 1994 roku w KUL, ktore odbylo si¢ przy okazji
ogblnopolskiego sympozjum nt. Bog i cztowiek w modlitewnym przeZyciu, po-
wierzono nizej podpisanemu jako projektodawcy takiej syntezy opracowanie
bardziej szczegdtowych wytycznych planowanego przedsigwzigcia. W tym celu
zwolano sympozjum naukowe teologéw duchowos$ci (Zalesie Gorne k. War-
szawy, 21-22 IV 1995), podczas ktérego wypracowywano schemat planowane-

! Zob. E. Weron, Czy jest to seminaryjny podrecznik teologii duchowosci?, AK 123(1994), 161-
164; J. Lewandowski, Teologia duchowosci katolickiej, ,,Duszpasterz Polski Zagranicg”, 45(1994),
433-437.
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WPROWADZENIE

go dziela®. Podstawg do dyskusji byly dwa odczyty: Posoborowe koncepcje teo-
logii duchowosci — ks. dr. M. Chmielewskiego 1 Leksykograficzne wymogi
przygotowania polskiego stownika duchowosci — ks. prof. dr. hab. Jerzego Mi-
siurka, ktorego wieloletnie doswiadczenie pracy w redakcji Encyklopedii Kato-
lickiej okazalo si¢ niezmiernie cenne. Realizacj¢ tego nietatwego przedsiewzie-
cia, zarbwno w plaszczyznie organizacyjnej jak i formalno-merytorycznej, po-
wierzono piszgcemu te stowa, poniewaz wowczas petil funkcje sekretarza
Sekcji Duchowosci Teologéw Polskich. Gotowos$¢ opracowania poszczeg6l-
nych haset zadeklarowato wielu obecnych wtedy teologow.

Pierwotnie liste 930 hasel, zgloszonych podczas prac przygotowawczych,
podzielono na 15 dziatéw tematycznych. Wyznaczono teologéw odpowiedzial-
nych za opracowanie przydzielonych hasel. Ich zadaniem bylo znalezienie
kompetentnych autoréw, zlecenie im zadan, a nastgpnie merytoryczne ujednoli-
cenie nadestanych opracowan. W tym celu kazdy odpowiedzialny otrzymat
specjalny skrypt zawierajacy wszystkie potrzebne informacje®. Jednakze brak
warsztatowego do$wiadczenia autorOw w realizacji takiego przedsigwzigcia
oraz znaczne réznice w ujmowaniu poszczegdlnych zagadnien, w praktyce
uniemozliwily przyjecie tej metody pracy, wskutek czego nastapito odsunigcie
w czasie terminu jej finalizacji. Nalezalo na nowo przemysle¢ gtowne zatozenia
metodologiczne i zrewidowaé a takze zredukowal liste hasel. Wymagalo to
takze zmiany organizacji pracy.

W tym czasie podj¢to starania o dofinansowanie badan, niezbednych dla
opracowania niniejszego dzieta. Komitet Badan Naukowych pozytywnie zaopi-
niowat wniosek o grant ztozony w lipcu 1999 roku. Umowe na jego realizacje
zawarto dnia 15 V 2000 roku (Nr 0315/H01/2000/18).

Majac skromne, jak na rozmiary takiego przedsigwzigcia, $rodki finansowe,
przystapiono do jego realizacji. Najwigkszy ci¢zar pracy badawczej, wynikiem
ktorej bylo opracowanie wigkszosci hasel Leksykonu, wzigli na siebie pracow-
nicy Instytutu Teologii Duchowo$ci KUL, ktory stat si¢ formalnym podmiotem
realizacji tego zadania. Dolgczyli inni teologowie duchowos$ci z calej Polski,
a takze pojedyncze osoby bezposrednio nie zwigzane z Sekcjag Duchowosci
Teologow Polskich, lecz zywo zainteresowane tg problematyka. W sumie opra-
cowano 433 hasta.

Prezentowane dzielo jest bezprecedensowe w polskiej literaturze teologicz-
nej. Wsrdd cieszacych si¢ duzym powodzeniem opracowan encyklopedycznych

2 Zob. M. Chmielewski, Polski stownik duchowosci. (Sprawozdanie z posiedzenia Sekcji Ducho-
wosci Teologow Polskich), AK 125(1995), 280-282.

3 Sekeja Duchowosci Teologow Polskich, Leksykon duchowosci katolickiej. Materialy pomocni-
cze do zbiorowego opracowania dzieta, opr. M. Chmielewski, Lublin 1995, ss. 43.
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WPROWADZENIE

dotyczacych roznych dziedzin wiedzy, o uzytecznos$ci ktorych nie trzeba niko-
go przekonywac, brakowalo takiego, ktore nie tylko obejmowatoby ten wazny
wymiar zycia chrze$cijanskiego i teologii, ale ponadto uwzgledniatoby polski
wkiad w og6élnochrzescijanskie dziedzictwo duchowe.

Potozenie akcentu na to co polskie w katolickiej teologii duchowosci, sta-
nowilo od poczatku podstawowe zatozenie metodologiczne. Nie ma ono jednak
nic wspolnego z wasko pojetym nacjonalizmem. Wrecz przeciwnie, w per-
spektywie jednoczacej si¢ Europy i coraz powszechniejszej wymiany kultural-
nej, jest rzeczg konieczng zda¢ sobie sprawe z wlasnej tozsamosci i1 z tego, ze
Polska jako nar6d o mocnych korzeniach chrzescijanskich wraz z Ko$ciotem
katolickim, zawsze twodrczo uczestniczytla w tworzeniu kultury europejskie;.
Totez na progu trzeciego tysigclecia, wydobywajac ze skarbca duchowego
dziedzictwa to co najwspanialsze i najcenniejsze, moze obdarowywac nim in-
nych. Warto nadmieni¢, ze w zachodnich syntezach historii i teologii duchowo-
$ci na ogot pojawiaja si¢ zaledwie niewielkie 1 mato znaczace wzmianki odno-
$nie do Polski. Najcze$ciej ograniczaja si¢ one do zauwazenia polskiego po-
chodzenia papieza Jana Pawla II. W zalezno$ci od tego, do jakiego zakonu na-
lezy dany autor lub wydawnictwo, wspomina si¢ pojedyncze znaczniejsze po-
stacie. Ostatnio z uwagi na popularno$¢ kultu Bozego Mitosierdzia, najczesciej
jako polski wktad w duchowos$¢ europejskg wzmiankuje si¢ $w. Faustyne Ko-
walska.

Powyzsze zalozenie metodologiczne podyktowato konieczno$¢ uwzglednie-
nia catego szeregu hasel, ktorych prozno by szuka¢ w analogicznych opraco-
waniach. Oddaja one specyfike polskiej duchowosci. Sg to na przykiad: ,, Bogu-
rodzica”, Czestochowska Matka BoZzZa, Dolina Mitosierdzia, Kongresy Milo-
sierdzia Bozego, Mariawityzm, Papieskie pielgrzymki do Polski, Polska ducho-
wosé, Polska szkola duchowosci; typowo polskie ruchy, jak: Ruch Swiatlo-
Zycie, ,,Domowy Kosciét” czy Ruch Czcicieli Mitosierdzia Bozego, Ruch Ro-
dzin Nazaretanskich; a takze polskie osrodki mysli teologicznoduchowej: Insty-
tut Teologii Duchowosci KUL, Prymasowski Instytut Zycia Wewnetrznego, Sek-
cja Duchowosci Teologow Polskich, Sekcja Teologii Duchowosci UKSW
1 inne. Rowniez w pozostatych hastach starano si¢ zauwazaé polskie akcenty.
Nie mogto zabrakna¢ informacji o duchowos$ci naszych potudniowych sasiadow
Czechow 1 Stowakow. Hasta: Czeska duchowosé 1 Stowacka duchowosé sa w
ogole pierwszymi w literaturze teologicznoduchowej opracowania na ten temat.

OczywisScie wyakcentowanie polskiego wkladu w duchowos¢ katolicka 1
teologie duchowosci nie byloby mozliwe, gdyby zabrakto pilnej troski o
obiektywne ukazanie doktryny w tej dziedzinie. Z uwagi na to §wiadomie zre-
zygnowano z haset dotyczacych poszczegdlnych postaci czy miejsc, aby bar-
dziej skupi¢ si¢ na problematyce teologicznej. Jednak dziedzina teologii du-
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chowos$ci wbrew pozorom jest tak rozlegta i §cisle powigzana z innymi dyscy-
plinami teologicznymi, ze wyczerpujace jej opracowanie okazalo si¢ niemozli-
we nawet dla tak monumentalnego dziela, jakim jest Dictionnaire de spiritua-
lite ascétique et mystique, zainicjowany m.in. przez Josefa de Guiberta w 1938
roku. Tym bardziej wigc Leksykon duchowosci katolickiej nie pretenduje do
wyczerpania bogactwa polskiej duchowos$ci. Majac zatem §wiadomosé, ze ist-
nieja odpowiednie monografie kluczowych zagadnien zycia duchowego, do-
stepne takze w polskim przektadzie, ograniczono si¢ jedynie do zarysowania
problematyki, aby da¢ miejsce kwestiom nigdy dotad nie podejmowanym w
konteks$cie teologii duchowosci. Chodzi tu m.in. o psychologiczny wymiar Zy-
cia duchowego, niewlasciwie lub niewystarczajaco traktowany w tradycyjne;j,
a takze wspolczesnej teologii ascetyczno-mistycznej. Wyjatkowo duzo miejsca
w niniejszym dziele poswigcono nowym zjawiskom i trendom wspdlczesnosci,
ktorych zakorzeniona w doczesnosci i1 respektujgca integralnos¢ osoby ludzkiej
teologia duchowosci nie moze nie zauwazy¢. Dotyczy to gldwnie zwigzku du-
chowosci katolickiej z takimi problemami, jak np.: ekologia, globalizacja 1 poli-
tyka, odpowiedzialnos¢ za $wiat w dobie postmodernizmu itd. Poniewaz jed-
nym z charakterystycznych zjawisk wspotczesnego ,,zapotrzebowania” na du-
chowos¢ jest fascynacja religiami Dalekiego Wschodu, dlatego poswigcono im
wyjatkowo duzo miejsca z jednoczesng troska o wlasciwe ustosunkowanie si¢ do
nich i wykorzystanie ich duchowego bogactwa zgodnie z duchem Ewangelii.

Trzecim wiodacym zalozeniem metodologicznym prezentowanego dzieta
jest mocne osadzenie teologii duchowos$ci na fundamencie Objawienia i na-
uczania Kosciota. ,,Stowo Boze jest bowiem pierwszym zrodlem wszelkiej du-
chowosci chrzesdcijanskiej” (VC 94), a takze ,,duszg catej teologii” (DV 24; OT
16). Z tego wzgledu w wielu opracowaniach znajduja si¢ bardzo czegste odwo-
fania do Pisma $w. i najwierniejszych jego interpretatorow, jakimi sg Ojcowie
1 Doktorzy Kosciota. Troska autorow Leksykonu byto takze uwazne wshichi-
wanie si¢ w glos Ko$ciola nauczajacego, zwlaszcza ostatniego czasu, wszakze
chodzi o duchowos$¢ katolicka. Zdumiewa, jak wiele uwagi zajmuje tam pro-
blematyka zycia duchowego. Ze szczegdlng wrazliwoscig odnoszono si¢ wigc
do tresci nauczania Jana Pawla I, co znalazto odbicie w kilku hastach wprost
dotyczacych jego postugi w Kosciele (Dokumenty papieskie o Zyciu duchowym,
Papieskie pielgrzymki do Polski, Pontyfikat Jana Pawta II).

W ten sposob, przez poszerzenie niektorych aspektow, Leksykon duchowosci
katolickiej, ktory z natury powinien jedynie sygnalizowa¢ poszczegolne kwe-
stie sktadajace si¢ na cato$¢ poruszanej problematyki, przerodzit si¢ w swego
rodzaju obszerne kompendium polskiej teologii duchowosci.

Przedstawione tutaj roztozenie akcentdow, zgodnie z przyjeta w Leksykonie
duchowosci katolickiej metodologia, moze sprawia¢ wrazenie, ze jest to dzieto
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troch¢ niekompletne, a nawet nieco chaotyczne. Z pewnoscia jak kazde ludzkie
dzielo nie jest ono doskonale, tym bardziej, ze stanowi pionierski krok w pol-
skiej teologii, a zarazem jest wcigz jedng z niewielu encyklopedycznych syntez
teologii duchowosci w skali europejskiej, czy nawet $wiatowej, na ktorych
mozna bytoby si¢ wzorowac. Nie chodzito przeciez o powielanie takich cenio-
nych stownikéw duchowosci, jak chociazby Dizionario enciclopedico di spiri-
tualita (red. E. Ancilli, Roma 1990), ktory doczekat si¢ edycji w kilku jezykach
zachodnich, czy niedawno wydanego bardzo starannie Dizionario di mistica
(red. L. Borriello, E. Caruna, M. R. del Genio, N. Suffi, Citta del Vaticano 1998).
Trzeba ponadto zgodzi¢ si¢ z faktem, ze zadne ze stownikowo-encyklope-
dycznych opracowan nie jest w stanie wyczerpa¢ podejmowanej problematyki,
ich celem jest bowiem ukazanie jej jakby w konturach. Natomiast do bardziej
szczegodtowego poznania danej dziedziny wiedzy stuzg zarowno studia akade-
mickie, jak 1 specjalnie w tym celu wypracowywane monografie.

W pewnym sensie niezaleznie od obiektywnej warto$ci merytorycznej dzie-
ta, ma ono rowniez swoja warto$¢ subiektywna, polegajaca na odpowiednim z
niego korzystaniu.

Jak wyzej wspomniano, gldéwnymi adresatami tego dzieta, na ktore sklada
si¢ intelektualny wysitek 87. autorow, sa przede wszystkim srodowiska forma-
cji duchowej do kaplanstwa i zycia konsekrowanego, jak rowniez kaptani, oso-
by konsekrowane i $wieccy. Z tego wzgledu zawarty w nim materiat mozna po-
traktowa¢ jako podstawe i punkt wyjscia do systematycznych wykladoéw
z teologii duchowosci. Temu celowi ma stuzy¢ zalaczony schemat wyktadu,
ktory z jednej strony obejmowatby w zarysie cato§¢ wspodlczesnej problematyki
zycia duchowego, a z drugiej — wskazywatby optymalne wykorzystanie zgro-
madzonego w tym dziele rozleglego materiatu.

Proponowany wyktad teologii duchowos$ci ma swoja oryginalng strukture,
ktorg nalezy potraktowac jako jedna z propozycji metodycznych. Do poszcze-
gblnych dziatdow tematycznych przypisano odpowiednie hasta lub ich cze$ci,
ktorych lektura daje mozliwo$¢ zaznajomienia si¢ w ogdlnym zarysie z cato-
ksztatltem katolickiej teologii duchowosci.

Specyfika opracowan encyklopedycznych jest jednak korzystanie z nich
W sposob wybidrczy. Majac to na wzgledzie autorzy Leksykonu do tresci haset
dolaczyli odpowiednig literaturg, ktora byta podstawg opracowania lub daje
mozliwos¢ poszerzenia wiedzy na dany temat. Potozono przede wszystkim na-
cisk na dostgpna literatur¢ polskojezyczng, nawet jezeli w pewnych przypad-
kach trudno byloby zaliczy¢ ja do najwazniejszej w danej kwestii. Okazuje si¢
jednak, ze takze w tym wymiarze polska teologia moze poszczyci¢ si¢ niekiedy
bardzo pokaznym dorobkiem. Nalezalo zatem zastosowac rygorystyczng zasad¢
ograniczenia podawanej literatury do 10. pozycji. W niektorych z obszerniej-
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szych haset literatura na zasadzie przypisoéw podana zostata rowniez w tresci.
Zrezygnowano natomiast z odsytania do innych stownikéw czy encyklopedii.

Efektywniejszemu wykorzystaniu Leksykonu zarowno w studiach teologicz-
nych, jak 1 w indywidualnej lekturze majacej na celu teologiczne podbudowa-
nie osobistej duchowos$ci, pewna pomoca beda odsylacze do haset pokrewnych,
umieszczone w tek$cie w postaci strzalek. Znajduja si¢ one zwlaszcza tam,
gdzie siggnigcie do wskazanego hasla pokrewnego jest bardzo wskazane lub
wprost konieczne dla zrozumienia podejmowanego zagadnienia.

Na koniec, w imieniu wlasnym 1 tych wszystkich, ktorzy odczuwajac ,,po-
wszechng potrzebe duchowos$ci”, zechcea siegnaé po Leksykon duchowosci kato-
lickiej, pragne serdecznie podzigkowac jego autorom. Podjeli si¢ oni bardzo
trudnego zadania napisania hasel w stosunkowo krotkim czasie. W wielu przy-
padkach wymagato to odsunigcia innych obowigzkoéw i przestudiowania rozle-
glej literatury, aby na jej podstawie dokonaé¢ syntezy. SzczegoOlne stowa
wdzigcznosci nalezg si¢ pracownikom naukowym Instytutu Teologii Duchowo-
sci Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, ktorzy z uwagi na kompetencje
1 zaangazowanie w to dzielo stanowili autentyczng Rad¢ Naukowg. Zapewne
dzielo to nie powstaloby, gdyby nie moralne i duchowe wsparcie ze strony
cztonkow Sekcji Duchowos$ci Teologéw Polskich. Jak wspomniano, wielu z
nich ma swoj bezposredni udzial w tym dziele i jego promocji, juz nawet na
etapie powstawania. Podzigkowania pragn¢ zlozy¢ Jego Ekscelencji Ksiedzu
Arcybiskupowi Stanistawowi Nowakowi, Metropolicie Czgstochowskiemu. On
bowiem, jako wybitny specjalista w dziedzinie duchowo$ci w polskim Episko-
pacie, zechcial zyczliwym Stowem Wstepnym zacheci¢ czytelnikow do sie-
gnigcia po to dzieto.

Wdzigcznos¢ wreszcie nalezy si¢ Wydawnictwu ,,M”, ktére w obliczu r6z-
nych trudnosci z drukiem tego dziela, nie zawahalo si¢ wzia¢ na siebie ryzyko
i trud jego publikacji.

Niech Duch Swiety, ktorego tchnienie ozywia i uswigca kazdego, kto wierzy
w Jezusa Chrystusa i trwa w Jego swigtym Kosciele, doprowadzi do petni zycia
duchowego, a wigc do tej pelni wiary, ktora pozwala powtdrzy¢ stowa sw. Paw-
ta: ,, Teraz juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2, 20).

Lublin, $w. Teresy od Jezusa 2001 r.
ks. Marek Chmielewski
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WYKAZ AUTOROW I HASEL

AMBROS Pavel SJ
Czeska duchowosé
BODZIOCH Beata
Chorat gregorianski
Muzyka koscielna

Muzyka liturgiczna
Muzyka religijna

Muzyka sakralna
CHLOPKOWSKA Irena
Ruch Swiatlo-Zycie
CHMIELEWSKI Marek ks.
Adoracja

Akatyst

Akt strzelisty

,,Aniot Panski”

Benedyktyriska szkota duchowosci
,, Biblioteka Zycia Wewnetrznego”

Chrystocentryzm

Chrzest

Czterdziestogodzinne nabozen-
stwo

Czytanie Pisma sw.

Cwiczenia poboznosci (w)

Devotio moderna

Dominikanska szkota duchowo-
sci (w)

Doswiadczenie duchowe

Duchowos¢

., Duchowosé¢ w Polsce”

Dzien skupienia

Fenomenologia

Geniusz kobiety

Globalizacja

Grzech (w)

,,Homo Meditans”

Instytut Teologii Duchowosci
KUL

Karmelitanska szkota duchowo-

sci (w)

Katechizm Kosciotla Katolickiego

Kwietyzm
Laska stanu
Mgdros¢ (w)
Mistyka
Obtok (w)
Poboznos¢

(w) — wspotautor hasta

Pokuta (w)

Postmodernizm

Rekolekcje

Rozeznanie duchowe (W)

Rozwoj duchowy (W)

Sekcja Duchowosci Teologow
Polskich

Spowiedz (W)

Stygmaty (w)

Szkaplerz

Szkota duchowosci

Swiatowe Dni Mlodziezy (w)

Teologia duchowosci

Walka duchowa

Zrzeszenia chrzescijanskie

Zycie duchowe

Zycie wewnetrzne (W)

CHODZKO Stanistaw ks.

Katolickie Stowarzyszenie Mto-
dziezy

CYWKA Mariusz OSsT

Trynitarze

CZAJA Andrzej ks.

Paruzja

Wecielenie

CZARNY Janusz ks.

Ekologia

Misyjna duchowos¢

Papieskie Dzieta Misyjne

Przyjemnosc

Rozrywka

Wypoczynek

DENEKA Agnieszka

Duch Swiety

Podworkowe Kota Rozancowe
Dzieci

Radio Maryja

DUDKIEWICZ Eug. SAC

Hospicjum

DURDA Waldemar ks.

Apostolstwo chorych

FALKOWSKI Mariusz
OFMConv.

Fanatyzm

FERDEK Bogdan ks.

Mitosierdzie

FOTIJU Eleni

Hezychazm

FRANKOW Dorota
Equipes Notre Dame
GAJDA Janusz ks.

Fidei donum

Misyjna duchowos¢
Papieskie Dzieta Misyjne
GOGOLA Jerzy W. OCD
Asceza

Ekstaza

Pamigé o Bogu

GOLAB Marian OFMConv.
Rycerstwo Niepokalanej
GORALCZYK Pawel SAC
Cnota

GORNICKI Maciej
Angielska duchowosé
Dezintegracja

Ezoteryka

Fatalizm

Mistycyzm

Okultyzm

Rozpacz

Spirytyzm

Wolontariat
GREGORCZYK St. COr
Skauting

GRENZ Bernard A. OCist.
Cysterska szkota duchowosci
GRON Ryszard ks.

Doktor Kosciota

Mistyczna smieré
Transwerberacja

HADRYS Jacek ks.
Pomocnicy Matki Kosciota (w)
HOMERSKI Jozef ks.
Chwata Boza (W)

Grzech (w)

JAGIELKA Jan ks.

Bol

Choroba

Cierpienie

Eutanazja

Namaszczenie chorych
Smier¢

Uzdrowienie
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JANICKI Jan Jozef ks.

Adwent

Bierzmowanie

Boze Ciato

JAROMI Stanistaw OFMConv.

Ruch Ekologiczny sw. Francisz-
ka z Asyzu

JASIAK Robert CSsR

Charyzmaty

Celibat

Dary Ducha Swietego

JUSKIEWICZ Mirostaw

Enneagram

KAPEC Waldemar OP

Dominikanska szkota duchowo-
sci (w)

KOWALCZYK Witold

,,Domowy Kosciot”

KROL Jerzy ks.

Neokatechumenat (w)

KRZYWICKI Mateusz ks.

Dom (w)

Formacja formatorow

Funkcjonalizm

Jednos¢ prezbiterow

Katecheta katechetow

Maryjnos¢ kaptana

Mitos¢ pasterska

Okres sabatyczny

Powotanie (W)

Rok duszpasterski

LEDWON Ireneusz S. OFM

Animizm

Panteizm

Reinkarnacja

LESNIEWSKI Krzysztof

Prawostawna duchowos¢

LACEK Mieczystaw OSPPE

Czestochowska Matka Boza

Paulinow duchowos¢

MACHNIAK Jan ks.

Dotyk mistyczny (W)

Ogolocenie

Porwanie mistyczne

Rany mitosci

Stowa nadprzyrodzone

Stygmaty (w)

Wizje

MISIUREK Jerzy ks.

Augustianska szkota duchowosci

Bogurodzica

Francuska duchowos¢

Godzinki

18

Gorzkie Zale

Historia duchowosci

Ignacjanska szkota duchowosci

Karaimi

Kartuzjanska szkota duchowosci

Kierownictwo duchowe

Kodeks Gertrudy

Liguorianska szkota duchowosci

Marianska szkota duchowosci

Niemiecka duchowos¢

Oratorianska szkota duchowo-
sci (w)

Polska duchowos¢

Polska szkota duchowosci

Protestancka duchowosé

., Wiara i Swiatlo”

Wioska duchowos¢

Zycie wewnetrzne (W)

MISZTAL Wojciech ks.

Niebo

MLECZKO Wlodzimierz COr

Oratorianska szkota duchowo-
sci (w)

MORICOVA Jana

Stowacka duchowosé

MUSIAL Weronika

Maitri

NAPIORKOWSKI S. Stani-
staw OFMConv.

., Ecclesia Mater — Mater Ecc-
lesiae”

NIEWIADOMSKA Iwona

Dojrzewanie

Egoizm

Ideat ,,ja”

Identyfikacja

Introjekcja

Kompensacja

Kryzys (w)

Mechanizmy obronne

Podswiadomos¢

Postawa

Projekcja

Psychika

Psychosomatyka

Psychoterapia

Racjonalizacja

Subkultura

Sublimacja (w)

Swiadomos¢

Wychowanie

NIEZGODA Szymon OP

Koétka Rozancowe

Zywy Rézaniec (W)

NOWAK Antoni J. OFM

Anima-animus

Charakter

Czlowiek

Egzorcyzm

Ekstrawersja

Homo novus

Homo religiosus

Ideologia

Indywidualizacja

Instynkt

Introwersja

Kaplanstwo kobiet

Kryzys (w)

Manipulacja

Mezczyzna

Misterium Paschalne

Norma

Ontogeneza

Opetanie

Osobowos¢ sakramentalna

Parapsychologia

Proces progresywnej personali-
zacji

Psychologia eklezjalna

Psychopatologia

Satanizm

Sen

Sublimacja (W)

Sumienie (W)

Symbol

Szatan

Teologia zycia konsekrowanego

NOWAK Jacek SAC

Zgromadzenie liturgiczne

NOWAK Mieczystaw ks.

Ruch dla Lepszego Swiata

OGOREK Pawel P. OCD

Chorowa modlitwa, Oficjum

Federacja monastyczna

Fuga mundi

Klasztor (w)

Klauzura

Konstytucje zakonne

Mnich

Obserwancja

Opat(ka)

Osoba konsekrowana

Profesja

Przyrzeczenie

Reguty monastyczne



Stowarzyszenia Zycia Apostol-
skiego

Zakon

PALUBSKA Zofia

Apofiegmaty

,, Gaude Mater Polonia”

Kapadoccy Ojcowie

Klasztor (w)

Mariawityzm

Modlitwa Jezusowa

,, Opowiesci pielgrzyma”

PANCZAK Alojzy OFM

Franciszkariski Zakon Swieckich

Tercjarze

PAPLINSKA Alicja

Jednos¢ zycia teologalnego

Krzyz

Synostwo

PASZKOWSKA Teresa

Acedia

Chrystoformizacja

Ciato

Dziewictwo

Feminizm

Franciszkanska szkota ducho-
wosci

Honorackie zgromadzenia ukryte

Kobiety duchowosé

Komunikacje mistyczne

Konsekracja

Macierzynstwo duchowe

Postuszenstwo

Przemienienie w Chrystusie

Ubostwo

Wytrwatos¢

Zazdrosé

Zwgtpienie

PAWLOWICZ Zygmunt bp

Bezdrozy duchowosé

Sekta

PILAT Jaroslaw ks.

Ruch Rodzin Nazaretanskich (w)

POPLAWSKI Jarostaw M. ks.

Apostolstwo modlitwy

Autobiografia duchowa

Droga Krzyzowa

Eremityzm

Jansenizm

Kalwarie

Objawienia prywatne

Ojciec duchowny

Pasyjna duchowosé

Pomocnicy Matki Kosciota (w)

Rekluzja

Staly spowiednik

Wspélnoty Zycia Chrzescijan-
skiego

Wynagrodzenie (W)

Zywy Rézaniec (W)

RAKOCY Waldemar CM

Batwochwalstwo

RERON Tadeusz ks.

Dom (w)

Kultura

Mass media

Polityka

Rodzina

Teologia wyzwolenia

RUSIECKI Tomasz ks.

Sumienie (W)

RYBICKI Adam ks.

Maryjna duchowos¢

RYS Wendelin Maciej SAC

Wieczernik Mitosierdzia Bozego

SANNIKOWA Kaspra MSC

Wspolnota Krwi Chrystusa

SANTORSKI Andrzej ks.

Eucharystia

Laska

Prymasowski Instytut Zycia
Wewnetrznego

SEREMAK Waldemar SAC

Akcja Katolicka

Apostolstwo

Cywilizacja mitosci

Dokumenty papieskie

Dolina Mitosierdzia

Ewangelizacja

Humanizm

Kongresy Mitosierdzia Bozego

Laikatu duchowos¢

Papieskie pielgrzymki do Polski

Pontyfikat Jana Pawta I1

Powotanie (W)

Swiecki

SIEMIENIEWSKI Andrzej ks.

Chwila obecna

Consecratio mundi

Czas

Gospodarka

Homo faber

Inkarnacyjna duchowosé
Praca

Rzeczywistosci ziemskie
SKAWRON Jerzy OCarm
Czystos¢
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Dom (w)

Juniorat

Karmelitanska szkota duchowo-
sci (w)

Nowicjat

Prenowicjat

Przetozony

Stabilitas loci

Sluby zakonne

SEOMKA Walerian ks.

Bog

Chwata Boza (W)

Doskonatosé (w)

Dzieciectwo duchowe

Jezus Chrystus

Kaplanstwo

Kosciot

Mitosierdzie Boze

Mitosé

Nadzieja

Niedziela

Opatrznosé¢ Boza

Prawda

Solidarnos¢

Swieto$¢

Trojca Przenajswigtsza

Visio beatifica

Wiara

Wolnosé

STAAB Jennifer

Miles Jesu

STARCZEWSKI Mariusz ks.

Apatheia

Bojazn Boza

Gorliwosé

Tajemnica

Ufnos¢ (w)

STEPIEN Jézef OSPPE

Jasnogorski Osrodek Powotan

SYPKO Jan SCJ

Nabozenstwo (W)

Nasladowanie Chrystusa

Serce Jezusa

Zjednoczenie

SZAMOCKI Jézef bp

Instytuty swieckie

SZEWC Bolestaw ks.

Ruch Rodzin Nazaretanskich (w)

SZEWCIW Andrzej ks.

Abraham (w)

Adam (w)

Apokryfy (w)

Biblijna duchowos¢ (w)
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Blogostawienstwa ewangeliczne  WALEWANDER Edward ks.

(w)
Chrystusa modlitwa (W)
Dekalog (w)
Ewa (w)
Ewangelia (w)
Historia zbawienia (W)
Joannistyczna duchowos¢ (W)
Lectio divina (w)
Mgdros¢ (w)
Oblok (w)
Ofiara (w)
,, Ojcze nasz” (W)
Pascha (w)
Paulinska duchowos¢ (w)
Psalmy (w)
Swiqtyng’a (W)
URBANSKI Stanistaw ks.
Czysta intencja
Dotyk mistyczy (w)
Kierownik duchowy
Lenistwo duchowe
Modlitwa odpocznienia
Modlitwa uczué
Namietnosé
Nawrocenie (W)
Nedza
Nicosé, nicestwo
Niedoskonatosc
Noc ducha
Noc zmystow
Organizm duchowy
Oschlos¢
Ozigblosé
Pokora
Pokusa
Poznanie siebie
Pozgdliwos¢
Pycha
Rozeznanie duchowe (W)
Rozkosze duchowe
Rozwoj duchowy (W)
Sekcja Teologii Duchowosci
UKSW
Wada
Zareczyny duchowe
Zaslubiny mistyczne
Zgadzanie sie z wolq Bozg
|USZYNSKI Tadeusz ks. |
Sodalicje Marianskie
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Manicheizm

WEJMAN Henryk ks.

Antropomorfizm

Ateizm

Blogostawienstwa ewangeliczne
(W)

Blogostawienstwo

Doskonatosé (w)

Formacja duchowa

Modlitwa

Oczyszczenie

Rady ewangeliczne

Ruch Czcicieli Mitosierdzia Bo-
zego

Ufnosc¢ (w)

Zycie modlitwy

WERBINSKI Ireneusz ks.

Abraham (w)

Adam (w)

Apokryfy (w)

Beatyfikacja

Biblijna duchowos¢ (w)

Blogostawienstwa ewangeliczne
(W)

Chrystusa modlitwa (W)

Dekalog (w)

Ewa (w)

Ewangelia (w)

Hagiografia

Historia zbawienia (W)

Imig

Joannistyczna duchowos¢ (w)

Kanonizacja

Lectio divina (w)

Mgdros¢ (w)

Nabozenstwo (W)

Oblok (w)

Ofiara (w)

,, Ojcze nasz” (W)

Pascha (w)

Paulinska duchowos¢ (w)

Psalmy (w)

Relikwie

Swigtynia (w)

WERON Eugeniusz SAC

Comunione e Liberazione

Europejskie Spotkania Miodych

Fokolaryni

Legion Maryi

Neokatechumenat (w)

Odnowa w Duchu Swietym

Ruch Szensztacki

Swiatowe Dni Mlodziezy (w)
WOLYNIEC Wlodzimierz ks.
Humor

Sport

Swiat

WYRZYKOWSKI Krzysztof
Ruch Gaudium Vitae
ZARANSKI Bronistaw CR
Zmartwychwstancza duchowosé
ZARZYCKI Stanistaw T. SAC
Abba

Buddyzm

Cwiczenia duchowne
Cwiczenia poboznosci (w)
Hinduizm

Hiszpanska duchowosé

Islam

Joga

Koan

Kontemplacja

Krolowa Apostotow

Mantra

Medytacja

Messalianie

Pallotynska szkota duchowosci
Serce

Teologia afektywna

Zen

Zmysty

Znaki czasu

ZAWADZKI Wojciech ks.
Nawrocenie (W)

Pokuta (w)

Postanowienie poprawy
Rozgrzeszenie

Spowiedz (W)

Wynagrodzenie (W)
Zadoscuczynienie

Zal za grzechy

ZYZAK Wojciech ks.
Jatmuzna

Mariofanie

Mistagogia

Post

Przyjazn

Rozaniec

Wiosiennica

Zjawiska nadzwyczajne



SCHEMAT WYKEADU TEOLOGII DUCHOWOSCI

I. HISTORIA DUCHOWOSCI

A. Europejska

Angielska duchowos¢; Czeska duchowo$é; Devotio moderna;
Francuska duchowos$¢; Hiszpanska duchowos¢; Jansenizm;
Kwietyzm; Manicheizm; Messalianie; Niemiecka duchowos¢;
Pontyfikat Jana Pawta II; Stowacka duchowo$¢; Wioska du-
chowos¢.

B. Polska

Bogurodzica; Czgstochowska Matka Boza; Dolina Mitosierdzia;
»Gaude Mater Polonia”; Instytut Teologii Duchowosci KUL;
Jasnogorski Osrodek Powotan; Kodeks Gertrudy; Kongresy Mi-
tosierdzia Bozego; Mariawityzm; Papieskie pielgrzymki do Pol-
ski; Polska duchowos¢; Prymasowski Instytut Zycia Wewnetrz-
nego; Sekcja Duchowosci Teologéw Polskich; Sekcja Teologii
Duchowosci UKSW.

C. Szkoly duchowosci

Augustianska szkota duchowosci; Benedyktynska szkota du-
chowosci; Cysterska szkota duchowos$ci; Dominikanska szkota
duchowosci; Franciszkanska szkota duchowosci; Franciszkan-
ski Zakon Swieckich; Ignacjafiska szkota duchowosci; Karmeli-
tanska szkota duchowosci; Kartuzjanska szkota duchowosci;
Liguorianska szkota duchowosci; Marianska szkota duchowo-
sci; Oratorianska szkota duchowosci; Pallotynska szkota du-
chowosci; Paulindw duchowos$¢; Polska szkota duchowosci;
Trynitarze; Zmartwychwstancza duchowo$¢.

D. Hagiografia i bio-
|grafistyka duchowa

Autobiografia duchowa; Beatyfikacja; Doktor Kosciota; Hagio-
grafia; Imig; Kanonizacja; Relikwie.

Il. TEOLOGIA DUCHOWOSCI SYSTEMATY CZNA

A. Metodologia teolo-
gii duchowosci

,,Biblioteka Zycia Wewnetrznego”; Dokumenty papieskie; Do-
swiadczenie duchowe; Duchowo$¢; ,,Duchowos¢ w Polsce”;
Fenomenologia; Historia duchowosci; ,,Homo meditans”; Kate-
chizm Kosciota Katolickiego; Mistycyzm; Mistyka; Poboznos¢;
Szkota duchowosci; Teologia afektywna; Teologia duchowosci;
Zycie duchowe; Zycie wewnetrzne.

B. Antropologia du-
chowa

Anima-animus; Antropomorfizm; Bo6l; Choroba; Cialo; Cier-
pienie; Czlowiek; Eutanazja; Feminizm; Geniusz kobiety; Ho-
mo faber; Hospicjum; Humor; Instynkt, Kaptanstwo kobiet;
Kobiety duchowos$¢; Macierzynstwo duchowe; Mezczyzna;
Namigtnos$¢; Nedza; Nicos¢; Niedoskonatos¢; Ontogeneza; Or-
ganizm duchowy; Pozadliwos¢; Przyjazn; Przyjemno$é; Serce;
Sumienie; Smier¢; Swiadomos$é; Uzdrowienie; Wolno$é; Za-
zdros$c¢; Zmysty.
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C. Rzeczywistos¢
ziemska

Chwila obecna; Czas; Dom; Ekologia; Globalizacja; Gospodar-
ka; Humanizm; Ideologia; Inkarnacyjna duchowos¢; Kultura;
Mass media; Polityka; Postmodernizm; Rodzina; Rozrywka;
Ruch Ekologiczny $§w. Franciszka z Asyzu; Ruch Gaudium Vitae;
Rzeczywistosci ziemskie; Solidarno$é; Sport; Subkultura; Sym-
bol; Swiat; Teologia wyzwolenia; Wypoczynek; Znaki czasu.

D. Biblijno-
patrystyczne podsta-
wy duchowosci

Adam; Apoftegmaty; Apokryfy; Biblijna duchowos$¢; Btogo-
stawienstwa ewangeliczne; Chrystusa modlitwa; Dekalog;
Dzieciectwo duchowe; Ewa; Ewangelia; Historia zbawienia;
Joannistyczna duchowos¢; Kapadoccy Ojcowie; Obtok; ,,0jcze
nasz”; Pascha; Paulinska duchowos¢; Przymierze; Rady ewan-
geliczne; Swiatynia.

E. Dogmatyczne pod-
stawy duchowosci

Abba; Ateizm; Balwochwalstwo; Bog; Charyzmaty; Chrysto-
centryzm; Chwata Boza; Dary Ducha Swictego; Doskonalo$é;
Duch Swiety; Grzech; Jednoéé¢ zycia teologalnego; Jezus Chry-
stus; Kosciol; Krzyz; Laska; Laska stanu; Mitosierdzie Boze;
Mitos¢; Nadzieja; Niebo; Ofiara; Opatrzno$¢ Boza; Paruzja;
Synostwo; Swictos¢; Tajemnica; Trdjca Przenajéwietsza; Uf-
n0$¢; Visio beatifica; Wcielenie; Wiara.

F. Duchowos¢ maryj-
na

2Aniol Panski”; Ecclesia Mater — Mater Ecclesiae; Godzinki;
Kroélowa Apostotéw; Mariofanie; Maryjna duchowos¢; Zywy
Rozaniec.

III. PRAKTYCZNA TEOLOGIA DUCHOWOSCI

A. Rozwéj duchowy

Acedia; Apatheia; Dotyki mistyczne; Ekstaza; Komunikacje mi-
styczne; Lenistwo duchowe; Madros¢; Mistyczna $mieré; Na-
wrocenie; Noc ducha; Noc zmystow; Oczyszczenie; Ogolocenie;
Oschtos¢; Ozigbtosé; Pokora; Pokusa; Porwanie mistyczne; Po-
stanowienie poprawy; Poznanie siebie; Przemienienie w Chrystu-
sie; Pycha; Rany mito$ci; Rozkosze duchowe; Rozpacz; Rozwoj
duchowy; Wada; Wytrwatos¢; Zargczyny duchowe; Zaslubiny
duchowe; Zgadzanie si¢ z wolg Boza; Zjednoczenie; Zwatpienie.

B. Modlitwa, medyta-
cja, kontemplacja

Adwent; Akt strzelisty; Kontemplacja; Medytacja; Modlitwa;
Modlitwa odpocznienia; Modlitwa uc;ué; Podwoérkowe Kota
Roézancowe Dzieci; Psalmy; Rézaniec; Zycie modlitwy.

C. Duchowos¢ litur-
giczno-sakramentalna

Bierzmowanie; Blogostawienstwo; Boze Cialo; Choral grego-
rianski; Chrzest; Chorowa modlitwa; Czterdziestogodzinne na-
bozenstwo; Eucharystia; Gorzkie Zale; Misterium Paschalne;
Muzyka koscielna; Muzyka liturgiczna; Muzyka religijna; Mu-
zyka sakralna; Namaszczenie chorych; Niedziela, Rozgrzesze-
nie; Spowiedz; Zgromadzenie liturgiczne.

D. Formy poboznosci

Adoracja; Droga Krzyzowa; Kalwarie; Kotka Rozancowe; Mi-
losierdzie; Nabozenstwo; Pamigé o Bogu; Pasyjna duchowos¢;
Pokuta; Post; Serce Jezusa; Szkaplerz; Tercjarze; Wlosiennica;
Wynagrodzenie; Zado$éuczynienie; Zal za grzechy.
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E. Dydaktyka zycia
duchowego

Asceza; Czysta intencja; Czytanie Pisma $w.; Cwiczenia du-
chowne; Cwiczenia poboznosci; Dzien skupienia; Formacja du-
chowa; Jalmuzna; Kierownictwo duchowe; Kierownik ducho-
wy; Lectio divina; Mistagogia; Nasladowanie Chrystusa; Ojciec
duchowny; Rekolekcje; Staly spowiednik; Walka duchowa;
Wychowanie.

IV. DUCHOWOSC STANOW ZYCIA W KOSCIELE

A. Duchowos¢ zycia
konsekrowanego

Czystos¢; Dziewictwo; Federacja monastyczna; Eremityzm;
Fuga mundi; Honorackie zgromadzenia ukryte; Instytuty
swieckie; Juniorat; Klasztor; Klauzura; Konsekracja; Konstytu-
cje zakonne; Mnich; Nowicjat; Obserwancja; Opat(ka); Osoba
konsekrowana; Postluszenstwo; Prenowicjat; Profesja; Przeto-
zony; Przyrzeczenie; Reguty monastyczne; Rekluzja; Stabilitas
loci; Sluby zakonne; Teologia zycia konsekrowanego; Ubdstwo;
Zakon.

B. Duchowos¢ kaptan-
ska

Celibat; Formacja formatoréw; Funkcjonalizm; Jedno$¢ prezbi-
terow; Kaptanstwo; Katecheta katechetow; Maryjnos¢ kaptana;
Mitos¢ pasterska; Okres sabatyczny; Powotanie; Rok duszpa-
sterski.

C. Duchowosé¢ laikatu

Akcja Katolicka; Cywilizacja mitosci; Consecratio mundi,
Ewangelizacja; Laikatu duchowos¢; Swiecki; Wolontariat.

D. Duchowos$¢ misyjna

Apostolstwo; Apostolstwo chorych; Apostolstwo modlitwy; Fi-
dei donum; Misyjna duchowo$¢; Papieskie Dzieta Misyjne; Ra-
dio Maryja.

E. Zrzeszenia chrze-
Scijanskie

Comunione e Liberazione; Equipes Notre Dame; Europejskie
Spotkania Mtodych; Fokolaryni; Katolickie Stowarzyszenie Mto-
dziezy; Legion Maryi; Maitri; Miles Jesu; Neokatechumenat; Po-
dworkowe Kota Rozancowe Dzieci; Pomocnicy Matki KoSciota;
,Domowy Kosciot”; Ruch Czcicieli Mitosierdzia Bozego; Ruch
dla Lepszego Swiata; Odnowa w Duchu Swigtym; Ruch Rodzin
Nazaretanskich; Ruch Swiatto-Zycie; Rycerstwo Niepokalanej;
Skauting; Sodalicje Mariafskie; Stowarzyszenia Zycia Apostol-
skiego; Swiatowe Dni Mtodziezy; Wiara i Swiatto; Wieczernik
Mitosierdzia Bozego; Wspdlnota Krwi Chrystusa; Wspolnoty
Zycia Chrzescijanskiego; Zrzeszenia chrze$cijanskie.

V. PSYCHOLOGIA ZYCIA WEWNETRZNEGO

A. Psychologia postaw
teotropicznych

Bojazn Boza; Charakter; Chrystoformizacja; Dezintegracja;
Dojrzewanie; Egoizm; Ekstrawersja; Fatalizm; Gorliwos$¢; Ho-
mo novus; Homo religiosus; 1deat ,Ja”; Identyfikacja; Indywi-
dualizacja; Introjekcja; Introspekcja; Introwersja; Kompensacja;
Kryzys; Norma; Osobowos$¢ sakramentalna; Postawa; Proces
progresywnej personalizacji; Psychika; Psychologia eklezjalna;
Psychosomatyka; Racjonalizacja; Sublimacja.
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B. Parapsychologia
zycia wewnetrznego.
Satanizm

Egzorcyzm; Objawienia prywatne; Opgtanie; Parapsychologia;
Rozeznanie duchowe; Satanizm; Sen; Stowa nadprzyrodzone;
Stygmaty; Szatan; Transwerberacja; Wizje; Zjawiska nadzwy-
czajne.

C. Psychopatologia
zycia wewnetrznego

Enneagram; Fanatyzm; Manipulacja; Mechanizmy obronne;
Podswiadomos¢; Projekcja; Psychopatologia; Psychoterapia.

VI. DUCHOWOSC POROWNAWCZA

A. Duchowo$é¢ Koscio-
16w wschodnich

Akatyst; Hezychazm; Modlitwa Jezusowa; ,,Opowiesci piel-
grzyma”; Prawostawna duchowos¢.

B. Duchowos$¢ Koscio-
tow poreformacyjnych

Protestancka duchowos¢.

C. Duchowos¢ juda-
istyczna i islamska

Abraham; Islam; Karaimi.

D. Duchowos¢ daleko-
wschodnia i innych
religii

Animizm; Buddyzm; Hinduizm; Joga; Koan; Mantra; Panteizm;
Reinkarnacja; Zen.

E. Duchowosé sekt

Bezdrozy duchowos$¢; Ezoteryka; Okultyzm; Sekta; Spirytyzm.
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WYKAZ SKROTOW

Sobor Watykanski 11, Dekret o apostolstwie swieckich ,,Apostolicam actuosi-
tatem”.

,Archiwa, Biblioteki i Muzea KoScielne”, Lublin 1959-

~Analecta Cracoviensia”, Krakow 1969-

Sobor Watykanski 11, Dekret o dziatalnosci misyjnej Kosciota swigtego ,,Ad
gentes divinitus”.

,<Ateneum Kaptanskie”, Wtoctawek 1909-

Breviarium fidei. Wybor doktrynalnych wypowiedzi Kosciola, opr. S. Gtowa,
1. Bieda, Poznan 1988.

Jan Pawet 11, Encyklika ,, Centesimus annus” w setng rocznice encykliki ,,Re-
rum novarum’”’.

Sobor Watykanski I, Dekret o pasterskich zadaniach biskupow w Kosciele
,» Christus Dominus”.

Jan Pawet 11, Posynodalna adhortacja apostolska ,, Christifideles laici” o po-
wolaniu i misji swieckich w Kosciele i w swiecie dwadziescia lat po Soborze
Watykanskim I1.

,,Chrzescijanin w §wiecie”, Warszawa 1969-

Codex Iuris Canonici, Roma 1917.

,»Concilium”. Miedzynarodowy Przeglad Teologiczny, Poznan-Warszawa
1965-1971 (z miejscem wydania — inne wersje jezykowe).
,,Collectanea Theologica”, Warszawa 1949/50-

,,Czestochowskie Studia Teologiczne”, Czgstochowa 1973-

Sw. Ignacy Loyola, Cwiczenia duchowne.

Jan Pawel 11, List apostolski o Swietowaniu niedzieli ,, Dies Domini”.
Dizionario enciclopedio di spiritualita, red. E. Ancilli, Roma 1990.

Jan Pawel 11, Encyklika ,, Dominum et Vivificantem” o Duchu Swietym w zyciu
Kosciota i swiata.

Sw. Jan od Krzyza, Droga na Gére Karmel.

Sobor Watykanski 11, Deklaracja o wolnosci religijnej ,, Dignitas humanae”.
Jan Pawel 11, Encyklika o Mitosierdziu Bozym ,, Dives in Misericordia”.
Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja ,, Dominus Jesus” o jedynosci i po-
wszechnosci zbawczej Jezusa Chrystusa i Kosciota.

,,Dobry Pasterz”, Zielona Gora 1982-

Sw. Teresa od Jezusa, Droga doskonatosci.

H. Denzinger, A. Schonmetzer, Enchiridion symbolorum, definitionum et dec-
larationum de rebus fidei et morum, Freiburg im Br. 1976,

Sobor Watykanski I, Konstytucja o Objawieniu Bozym ,, Dei Verbum”.
,,Duchowo$¢ w Polsce”, Lublin 1993-
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Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o zyciu i postudze kaplanow.
Sw. Faustyna Kowalska, Dzienniczek.

Pawel VI, Adhortacja apostolska ,,Evangelii nuntiandi” o ewangelizacji
w Swiecie wspolczesnym.

,.Ephemerides Carmeliticae”, Firenze 1947-54, Roma 1955-

Pawel VI, Encyklika ,, Ecclesiam suam” o drogach, ktorymi Kosciol katolicki
powinien kroczy¢ w dobie obecnej.

Pawel VI, Adhortacja apostolska ,,Evangelica testificatio” na temat odnowy
zycia zakonnego wg nauki Soboru Watykanskiego I1.

,,Etudes Mariales”, Paris 1935-38, 1947-

Jan Pawet 11, Encyklika ,, Evangelium vitae” o wartosci i nienaruszalnosci zy-
cia ludzkiego.

Jan Pawel 11, Posynodalna adhortacja ,, Familiaris consortio”.

Jan Pawel 11, Encyklika ,, Fides et ratio”.

Sobor Watykanski I, Deklaracja o wychowaniu chrzescijanskim ,, Gravissi-
mum educationis”.

Sobor Watykanski 11, Konstytucja o Kosciele w swiecie wspolczesnym ,, Gau-
dium et spes”.

,Homo Dei”. Przeglad ascetyczno-duszpasterski, Tuchow 1932-39, Wroctaw
1940-56, Warszawa 1957-90, Tuchoéw 1990-96, Krakow 1997-

,,Homo meditans”, Lublin 1984-

Pawel VI, Encyklika ,,Humanae vitae” o zasadach moralnych w dziedzinie
przekazywania zycia.

Kongregacja Zakonéw i Instytutow Swieckich, Istotne elementy nauczania
Kosciota na temat zycia konsekrowanego w zastosowaniu do Instytutow odda-
Jjagcych sie pracy apostolskiej.

Sobor Watykanski II, Dekret o spolecznych Srodkach przekazywania mysli
., Inter mirifica”.

Sw. Teresa od Jezusa, Ksiega fundacji.

Katechizm Kosciola Katolickiego, Pallottinum 1994,

Kodeks Prawa Kanonicznego, Pallottinum 1984,

Jan Pawel 11, List do rodzin w Roku Rodziny ,, Gratissimam sane”.

Jan Pawel 11, Encyklika o pracy ludzkiej ,, Laborem exercens”.

Sobor Watykanski 11, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele ,, Lumen gentium”.
Pawel VI, Adhortacja apostolska ,, Marialis cultus” o nalezytym ksztattowaniu
i rozwijaniu kultu Najswietszej Maryi Panny.

Jan Pawetl 11, List apostolski ,, Mulieris dignitatem” o godnosci i powotaniu
kobiety.

Kongregacja Zakonow i Instytutow Swieckich oraz Kongregacja Biskupow,
Wytyczne dla wzajemnych stosunkow miedzy biskupami i zakonnikami.
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Sobér Watykanski I, Deklaracja o stosunku Kosciola do religii niechrzesci-
janskich ,, Nostra aetate”.
Sw. Jan od Krzyza, Noc ciemna.

Jan Pawet 11, List apostolski ,,Novo millennio ineunte” na zakonczenie Wiel-
kiego Jubileuszu Roku 2000.

,.Nouvelle Revue Théologiques”, Louvain 1869-1940, 1945-

Kongregacja Nauki Wiary, List do Biskupow Kosciota katolickiego o niekto-
rych aspektach medytacji chrzescijanskiej ,, Orationis formas”.
,,.L'Osservatore Romano” (wyd. polskie), Citta del Vaticano 1980-

Sobor Watykanski 11, Dekret o formacji kaplanskiej ,, Optatam totius”.

Soboér Watykanski II, Dekret o przystosowanej odnowie zycia zakonnego
., Perfectae caritatis”.

Sw. Jan od Krzyza, Pies# duchowa.

Jan Pawet 11, Posynodalna adhortacja apostolska ,,Pastores dabo vobis”
o formacji kaptanow we wspolczesnym swiecie.

Kongregacja ds. Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia
Apostolskiego, Wskazania dotyczgce formacji w instytutach zakonnych ,, Poti-

I

ssimum institutioni”’.

Sw. Teresa od Jezusa, Podniety miloSci Bozej.

Sobor Watykanski I, Dekret o zyciu i postudze kaplanow ,, Presbyterorum or-
dinis”.

Pawel VI, Encyklika o popieraniu rozwoju ludow ,, Populorum progressio”.
,»Przeglad Powszechny”, Krakow 1884-1935, Warszawa 1936-39, 1947-53,
1982-

Jan Pawel 11, List do Mlodych calego swiata ,, Parati semper” z okazji Mig-
dzynarodowego Roku Miodziezy.

»Rivista di Ascetica e Mistica”, Firenze 1956-

,Ruch Biblijny i Liturgiczny”, Krakow 1948-

Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska ,, Redemptoris custos” o Swigtym Jozefie i
jego postannictwie w zyciu Chrystusa i Kosciola.

Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska ,,Redemptionis donum” o konsekracji
zakonnej w swietle tajemnicy Odkupienia.

Kongregacja Zakonow i Instytutow Swieckich, Instrukcja o odnowie formacji
zakonnej ,,Renovationis causam”.

»Revue d’Ascetique ¢ Mystique”, Toulouse 1920-40, 1946-71.

,Roczniki Filozoficzne”, Lublin 1948-

Jan Pawel 11, Encyklika ,, Redemptor hominis”.

Jan Pawet 11, Encyklika ,, Redemptoris Mater” o blogostawionej Maryi Dzie-
wicy w zyciu pielgrzymujgcego Kosciota.

Jan Pawetl 11, Encyklika ,,Redemptoris missio” o statej aktualnosci postania
misyjnego.
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Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska ,, Reconciliatio et paenitentia” o pojed-
naniu i pokucie w dzisiejszym postannictwie Kosciota.

,-Roczniki Teologiczne”, Lublin 1991/92-

,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne”, Lublin 1949-1990.

,Rivista di Vita Spirituale”, Roma 1947-

Jan Pawel 11, Encyklika ,,Slavorum Apostoli” w tysigcsetng rocznice dzieta
ewangelizacji swietych Cyryla i Metodego.

Soboér Watykanski 11, Konstytucja o swietej liturgii ,,Sacrosanctum conci-
lium”.

»Salvatoris Mater”, Lichen 1999-

,»Studia Philosophiae Christianae”, Warszawa 1965-

Sw. Teresa od Jezusa, Sprawozdania duchowe.

Jan Pawetl 11, Encyklika ,,Sollicitudo rei socialis” z okazji dwudziestej roczni-
¢y ogloszenia ,, Populorum progressio”.

»Studia Theologica Varsaviensia”, Warszawa 1963-

,Swiatto Narodow”. Biuletyn Papieskiej Unii Misyjnej, Warszawa 1981-
,.Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne”, Katowice 1968-

Teologia duchowosci katolickiej, red. W. Stomka, M. Chmielewski, A. J. No-
wak, J. Misiurek, Lublin 1993.

Jan Pawetl 11, List apostolski ,, Tertio millennio adveniente” w zwigzku z przy-
gotowaniem do Jubileuszu roku 2000.

Sw. Teresa od Jezusa, Twierdza wewnetrzna.

Sobor Watykanski I, Dekret o ekumenizmie ,, Unitas redintegratio”.
Jan Pawel 11, Encyklika ,, Ut unum sint” o dzialalnosci ekumenicznej.
,,Via Consecrata”, Krakow 1998-

Jan Pawet 11, Encyklika ,, Veritatis splendor” o niektorych podstawowych pro-
blemach nauczania moralnego Kosciota.

,,Vie Spirituelle”, Juvisy 1919-36, Paris 1937-
Sw. Teresa od Jezusa, Sposob wizytowania klasztoréw.

W nurcie zagadnien posoborowych”, [-XIX, red. B. Bejze, Warszawa 1967-
1990.

,.Zeszyty Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego”, Lublin 1958-
,Zycie Duchowe”, Krakoéw 1994-

,.Zycie Konsekrowane”, Warszawa 1993-1997, Wroctaw 1998-

,,Zycie i Mysl”, Poznan 1950-53, Warszawa 1954-

Sw. Jan od Krzyza, Zywy plomier mitosci.

Sw. Teresa od Jezusa, Zycie sw. Teresy napisane przez nig samg.



SKROTY MIEJSC WYDANIA

A — Amsterdam

As — Assisi (Asyz)

Au — Augsburg

B — Berlin

Bas — Basel (Bazylea)
Bd — Bydgoszcz

Bg — Burgos

Bn — Bern

Bo — Bonn

Bol — Bologna (Bolonia)
Bre — Brescia

Bru — Bruxelles (Bruksela)
C — Cambridge

CB — Cinisello Balsamo
CM — Casale Monferrato

Cz — Czgstochowa
D — Diisseldorf
Da — Darmstadt

F — Frankfurt

Fr  — Freiburg im Breisgau
Gd — Gdansk

Gn — Gniezno

G6 — Gottingen
Hei — Heidelberg
In — Innsbriick
JG — Jasna Gora
Ka — Katowice

Ki — Kielce

Kl — Kalisz

K6 — Koln (Kolonia)

Kr — Krakow

KZ — Kalwaria Zebrzydowska

Lb — Lublin

Lo — London (Londyn)
Lw — Lwow

Ly — Lyon

L — Lodz

Ma — Madrid (Madryt)
Mch — Manchester

Mi — Milano (Mediolan)

Mn — Miinchen (Monachium)
M-S — Marki-Struga k. Warszawy
Mwa — Moskwa

Na — Napoli (Neapol)

Ni  — Niepokalanow

NY — New York (Nowy Jork)
Ol — Olsztyn

Op — Opole

P — Paris (Paryz)

Pd — Padova (Padwa)

Pi  — Pienig¢zno

Pl — Pelplin

Pt — Plock

Pr — Praha (Praga)

Prz — Przemysl

R — Roma (Rzym)

Sa  — Salzburg

Sd — Sandomierz

Sm — Salamanca

St — Stuttgart

Sto — Stockholm (Sztokholm)
Sz — Szczecin

Tc  — Tyniec

Tn  — Torino (Turyn)

Tor — Toronto

Tr — Torun

Tv — Trava

Tw — Tarnow

V  — Citta del Vaticano (Watykan)
Ve  — Venezia (Wenecja)

V1l  — Valencia

W — Wien (Wieden)

Wi — Wilno

Wr — Wroclaw

Wwa — Warszawa

V4 — Zirich

Zb  — Zabki k. Warszawy
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A

ABBA

(aram. odpowiednik hebr. db — ojciec,
tato, tatus)

I. W modlitwie Chrystusa i Jego
uczniow. Wg Mk 14, 36 tym stowem, ja-
kim syn zwykt si¢ zwraca¢ do rodzonego
ojca, Jezus zwraca si¢ podczas swej modli-
twy w Gethsemani do Boga Ojca. Tres¢ te-
go terminu, zapozyczonego ze stosunkow
miedzyludzkich, wyraza wylgczng relacje
Jezusa-Syna do Boga-Ojca opartg na wza-
jemnej glebokiej znajomosci, zaufaniu i za-
zytosci (Mt 11, 27). Stanowi ona nowos¢ w
stosunku do dotychczasowych wyobrazen
postawy Izraelity wzgledem Boga, dla kto-
rego transcendentny Bog byl Ojcem w sen-
sie metaforycznym.

Postawa Chrystusa wzgledem Ojca, ob-
jawiona uczniom, wyznacza Nowy sposob
ich odniesienia do Boga Ojca we wcielo-
nym Synu Bozym i Duchu Swietym, czemu
daje wyraz sw. Pawel: ,[...] otrzymaliscie
ducha przybrania za synoéw, w ktorym mo-
zemy wolaé: «Abba, Ojcze!»” (Rz 8, 15).
Uzyskane w Chrystusie przybrane — syno-
stwo Boze moze by¢ przezywane w — du-
chowosci chrzescijanskiej jako zywa, egzy-
stencjalna relacja do Boga Ojca, pelna uczué
synowskiej ufnosci, mitosci i $miatosci.

W t¢ relacje wprowadza chrzescijan
Duch Swiety, ktory swym wewnetrznym
swiadectwem potwierdza naszemu ducho-
wi, 1z jesteSmy przybranymi synami Bozy-
mi (Ga 4, 6). Antycypowane przez Niego w
sercach ludzkich doswiadczenie moze roz-
wija¢ si¢ tak w postawie pojedynczego
chrzescijanina jak i we wspolnocie Koscio-

fa, a ponadto uzyskiwaé coraz Scislejsza
wig¢z z Bogiem Ojcem.

I1. W monastycyzmie. (syr. Abba; kopt.
apa — ojciec; gr. geron).

Od V w. okreslenie mnicha wywodza-
cego si¢ z ruchu anachoretycznego (Dolny
Egipt, Azja Mniejsza), dosSwiadczonego w
zyciu duchowym, cieszgcego si¢ autoryte-
tem, ale nie zwigzanego z funkcja przeto-
zonego, nazywanego tez theoforos (nosiciel
Boga) lub preumatoforos (nosiciel Ducha)
(VC 6). Jego charyzmat polegat na stucha-
niu, madrym rozréznianiu i nauczaniu, tj.
przekazywaniu ,,stowa zbawienia” i ,,rodze-
niu” innych dla Boga (1 Kor 4, 15-16; Ga 4,
19). Owocem postugi duchowej Ojcéw Pu-
styni wzgledem innych byty poczatkowo
przekazywane ustnie, a nastepnie (od pocz.
VI w.) spisane — apoftegmaty. Ojcowie pu-
styni zwani byli takze Starcami.

Zenskim odpowiednikiem Abba we
wczesnym monastycyzmie byta Amma
(Matka). W Kosciele zachodnim tac. abbas
okresla przetozonego opactwa meskiego
zwanego w jezyku polskim — opatem (Re-
guta $w. Benedykta, II).

G. Helewa, La preghiera di Gesu: ,,A., Padre!”, RVS
25(1971), 387-408, 573-593; Pierwsza Ksiega Star-
cow. Gerontikon, Kr 1992; T. Derda, E. Wipszycka,
L’emplois des titres a., apa et pappas dans I’Egypte
byzantine, ,Journal of Juristic Papirology”, (Wwa)
24(1994), 23-56; Druga Ksigga Starcow. Verba Senio-
rum, Kr 1996; M. Schneider, Ze zZrédel pustyni. Zna-
czenie Ojcow Pustyni dla wspolczesnej duchowosci, Kr
1996; ,,A., Ojcze!” (HM, 21), red. A. J. Nowak, Lb
2000.

STANISLAW T. ZARZYCKI SAC

ABRAHAM

Pierwotnie Abram (,,Ojciec jest wywyz-
szony”). Bog zawierajac z nim przymierze
zmienit mu imi¢ na A. (,,Ojciec wielu naro-

dow” —Rdz 17, 5).
Pierwszy patriarcha izraelski, ktorego
histori¢ opowiada szereg tradycji, najpierw
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ustnych pozniej pisanych. Tradycja jahwi-
styczna podaje, ze pochodzil z Charanu
(Rdz 12, 4); tradycja kaptanska — ze z Ur
Chaldejskiego, tj. miasta sumeryjskiego w
potudniowej Mezopotamii (Rdz 11, 28);
tradycja elohistyczna ogolnie wskazuje na
miejsce pochodzenia A. ,,po drugiej stronie
rzeki” (Eufrat — Joz 24, 2). Trudno do-
ktadnie ustali¢, kiedy zyt A., prawdopodob-
nie w XIX/XVIII w. przed Chr.

Niezaleznie od religijno-spotecznych,
czy politycznych uwarunkowan, w ktorych
zyt A., w jego zycie wkracza Bog i wybiera
go jako tego, ktory ma zanies¢ blogosta-
wienstwo Boze do wszystkich narodéw (Rdz
12, 1-3). Z inspiracji i na rozkaz Boga A.
opuszcza dotychczasowe miejsce zamiesz-
kania 1 wedruje do nieznanej sobie krainy.
Kazdy etap tej wedrowki byt dla A. oczysz-
czaniem i umacnianiem — wiary zrodzonej
w momencie zaufania Bogu i wyruszenia w
droge. Uleglo$¢ A. wobec Boga stwarza
podstawe do tego, ze Bog przyrzeka mu
1 jego potomstwu opieke oraz zapewnia, ze
dziedzicem wszystkich obietnic bedzie I1za-
ak. Obietnice dane A. na podstawie przy-
mierza z Jahwe zaczely si¢ realizowac jesz-
cze za zycia patriarchy.

Zycie A. stanowi doskonaty przyktad
wiernosci Bogu. Najwickszej probie Bog
poddat wiare A., kiedy zazadal od niego
zlozenia w ofierze syna, na ktéorym spo-
czywala obietnica Boza (Rdz 22, 1-18). Nie
odmawiajac Bogu nawet wlasnego syna, A.
wytrzymat probg, okazujac pelng bojazn
wobec Boga. Ofiara Izaaka stata si¢ wyda-
rzeniem proroczym, zapowiedzig ofiary Je-
zusa, przez ktora najpelniej wyrazi si¢ no-
wy — duchowy wymiar zycia.

W zyciu A. realizuje si¢ — 0jcostwo
duchowe. Zdaniem biblistoéw, symbolizuje
je zmiana imienia. A. raduje si¢ z tego po-
wodu, ze dane mu obietnice rozciagaja si¢
rowniez na jego potomstwo. Prawdziwym
potomkiem A. jest Jezus — syn A. (Mt 1, 1),
a jednoczes$nie wigkszy od A. (Ga 3, 16).
Skupienie obietnicy na jednym potomku, w
wymiarze duchowym nie zaciesnia hory-
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zontow do jednej osoby, ale jest nicodzow-
nym warunkiem uniwersalizmu (Ga 4, 21;
Rz 9-11). Kazdy, kto wierzy w Chrystusa,
niezaleznie od pochodzenia, sytuacji zy-
ciowej itp., uczestniczy w blogostawien-
stvach danych A. (Ga 3, 14). Wiara daje
podstawe do uznania kogo$ potomkiem du-
chowym tego, ktory stat si¢ ,,Ojcem
wszystkich wierzacych” (Rz 4, 11).

Pochodzenie od A. uwazano w Izraelu za
wielki przywilej (Lk 13, 16; 19, 9; Rz 9, 5).
Chrystus podkresla, ze duchowe synostwo,
pozwalajace zaja¢ w niebie miejsce obok A.
rodzi si¢ z wiary. W ten sposob wzbogaca
starotestamentalng mysl o potaczeniu si¢ po
$mierci z protoplastami Narodu Wybrane-
go, podkreslajac w tym fakcie rados¢
i szczeScie zbawionych (Lk 16, 23;J 13, 23).
Literatura starotestamentalna uwazala, ze
sprawiedliwi sg przyjeci po $Smierci do no-
wego zycia przez A., [zaaka i Jakuba.

Postawa A. stawia go na czele dlugiego
szeregu tych, ktorzy odznaczali si¢ nieza-
chwiang wiara, oraz wskazuje na to, ze wia-
ra ma u niego ksztalt zycia i wyraza si¢ na
co dzien w milczacym pelieniu woli Bo-
zej. Jest to wiara obfitujagca w dobre uczyn-
ki (Jk 2, 21-24), ktore sa owocami laski
Bozej (Ga 5, 6; 1 Kor 15, 10). A. musi tak-
ze walczy¢ z réznymi przeciwnosciami
wiary (Hbr 11, 8-10). Jest on zatem wzorem
postawy wiary dla wszystkich wierzacych
w Jednego Boga (Zydéw, muzulmanéw
i chrzescijan).

Z uwagi na to Jan Pawet II wiarg A. ze-
stawia z wiarg Maryi, zwlaszcza w chwili
Zwiastowania. ,,W zbawczej ekonomii Ob-
jawienia Bozego wiara A. stanowi poczatek
Starego przymierza; wiara Maryi przy
zwiastowaniu daje poczatek Przymierzu
Nowemu” (RM 14).

G. von Rad, Genesi 12, 1-25, 2, Bre 1972; A. Tronina,

A. — ojciec wierzgcych, w: Wiara w postawie ludzkiej
(HM, 6), red. W. Stomka, Lb 1991, 11-26.

KS. IRENEUSZ WERBINSKI

KS. ANDRZEJ SZEWCIW
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ACEDIA

(gr. akedia — ozigbtos¢ duchowa, leni-
stwo, opieszato$¢ ducha; atonia ducha —
L. Bouyer. Autorzy slowianscy oddaja go
stowem: unynije — znuzenie, znieche¢cenie,
zobojetnienie)

Nie nalezy tego stanu utozsamia¢ z —
oschtoscia, w niej bowiem cztowiek od-
czuwa zal z powodu swego stanu i zabiega
o gorliwo$¢. Mimo wewnetrznej posuchy
nie zaniedbuje tez praktyk duchowych. Na-
tomiast w a. przez kolejne grzechy i holdo-
wanie — wadom, dochodzi do =zatraty
wrazliwosci serca.

A. jest jedna z wad gtownych, ktéra ma
posta¢ niecheci do wysitku duchowego, za-
niechania dazenia do — $wigtosci, dobra
i — madro$ci. Przejawia si¢ w uchylaniu
si¢ od zabiegania 0 — rozwdj duchowy ze
wzgledu na koniecznos$¢ wysitku, jaki z tym
si¢ wigze. Moze mie¢ posta¢ nudy, nieza-
dowolenia, odrgtwienia, niepocieszenia, roz-
biegania, nadaktywnosci i pospiechu. Wg
sw. Jana Kasjana (1435) z a. wyrastaja:
prézniactwo, ospatos¢, bezwzglednosé, nie-
pokoj, wioczenie si¢ bez celu, niestatosé
fizyczna 1 duchowa, plotkarstwo i wscib-
skos¢. W nich si¢ wlasnie ona objawia
(Collationes, 5, 16).

Ewagriusz z Pontu (1 399) w Antirrheti-
cus (Wskazowki dla przeciwstawiania sig¢)
sporzadzit katalog ztych mysli, ktéorym na-
lezy przeciwstawia¢ si¢ od poczatku, gdyz
wioda do zta. Wséréd osmiu groznych dla
ducha przywar: nieumiarkowanie, zmysto-
wos¢, skapstwo, smutek, gniew, a., zadza
uznania i pycha, na 6. miejscu wymienia a.

Zbudowany poézniej zachodni katalog
,»grzechow glownych” (Sw. Grzegorz WIk.)
inaczej ustawia kolejnos¢ wychodzac z do-
gmatycznego zalozenia, ze pycha jest ko-
rzeniem wszystkich grzechow (Syr 10, 15).

A. okre$la si¢ mianem ,,demona potu-
dnia”, gdyz zwykle dotyczy etapu Zzycia,

kiedy przemija gorliwo$¢ mtodosci, a czto-
wiek zniechecony i gnusny z trudem prze-
ciwstawia si¢ tej pokusie (psychologicznie:
kryzys wieku $redniego). Ewagriusz wy-
mienia 9 oznak tego stanu: nieproporcjo-
nalny do przyczyn lgk wobec napotykanych
trudnosci; niech¢¢ do podejmowania cze-
gokolwiek co wymaga wysitku; niedbal-
stwo w przestrzeganiu przykazan, porzadku
i zasad; niestalo§¢ w dobrym; niezdolnos¢
opierania si¢ pokusom; nieche¢ do tych, kto-
rzy s3 gorliwi, gdyz draznig pracowitoscia,
uporzadkowaniem; marnotrawienie czasu;
folgowanie zmystom, ciekawos$ci i checi
uzywania; zaniedbywanie obowigzkow sta-
nu, unikanie pytan o sens zycia i pomijanie
spraw wiary.

Wg $w. Bernarda z Clairvaux (f 1153)
to stan ,,cienia §mierci”’. Zobojetniaty czto-
wiek podobny jest do nieuprawianej winni-
cy, do opuszczonego domu bez drzwi i za-
suw. Brak w nim pociech i radosci ducha,
co zwigksza trud codziennosci, a zmniejsza
zastugi. Pasozyt na korzeniu zzera od we-
wnatrz cnoty gtdowne, chocby na zewnatrz
wszystko przebiegalo jeszcze wg nawykow.
Mozna odnie$¢ do tej sytuacji stowa napo-
mnienia z Apokalipsy (3, 15-16).

Stan, w ktorym cztowiek osiada na du-
chowej mieliznie i nie podejmuje trudu da-
zenia naprzod, jest przeciwstawny naturze
uczestnictwa w — Misterium Paschalnym.
Brak wysitku ,,przej$cia”, tj. stalego zapomi-
nania o tym co bylo (Flp 3, 13), aby po-
chwyci¢ to co ,,z wysoka”, naraza na niebez-
pieczenstwo ulegtosci wobec swiata.

W. Losski (4 I'image et a ressemblance
de Dieu, P 1967, 54 przyp. 36) i 1. Hausherr
(Hésychasme, R 1966, 98) dowodza, ze do-
Swiadczenie zwane na Wschodzie a., ma
miejsce tam, gdzie teologia Zachodu mowi
0 — ,,nocy zmystow” lub — ,nocy ducha”.
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Kosciot prawostawny nie zna pojecia ,,nocy
mistycznej”. Stany opisywane w ten sposob
na Zachodzie, uwaza si¢ za pokuse, nalezy
zatem walczy¢ stale, by w mroku zachowac
swiatto. Wnioskujg stad, ze ,,a. — troska,
smutek, ktory prowadzi do rozpaczy — jest
grzechem par excellence (poczatkiem §mier-
ci wiecznej)”.

A. Louf, Die A. bei Evagrius Ponticus, Conc (Fr)
10(1974), 682-685; L. Bouyer, Wprowadzenie do zycia
duchowego. Zarys teologii ascetycznej i mistycznej,
Wwa 1982, 173-180; G. Bunge, Akedia. Die geistliche
Lehre des Evagrios Pontikos (Koinonia, 9), K6 1983;
T. Spidlik, U Zrédet swiatlosci. Podrecznik zycia
chrzescijanskiego, Wwa 1991, 183-189; M. Schneider,
Ze zrodel pustyni. Znaczenie Ojcow Pustyni dla wspol-
czesnej duchowosci, Kr 1994, 71-85, 130-131.
TERESA PASZKOWSKA

ADAM

(hebr. ‘adamahu — powstaly z ziemi)

W ST pierwszy cztowiek stworzony
przez Boga. W NT wyrazenie ,,ostatni A.”
odnosi si¢ do Chrystusa, ktory przywrocit
rodzajowi ludzkiemu zycie utracone przez
pierwszego A.

Opis stworzenia czlowieka przekazany
jest przez dwie powigzane z sobg tradycje
teologiczne. Tradycja jahwistyczna uczac, ze
cztowiek zostal uksztaltowany z prochu
ziemi, wskazuje na krucho$¢ niektorych
warstw osobowosci (Rdz 1-3). Tradycja ka-
ptanska podkresla, ze cztowiek jest stworzo-
ny na obraz i podobienstwo Boze, i zwraca
uwage na wymiar zycia duchowego w czto-
wieku 1 jego nieprzemijalnos¢ (Rdz 1, 26;
5, 1).

Obydwa opisy odstaniaja gleboka, eg-
zystencjalng prawde o osobie ludzkiej. W
jednolitej i niepodzielnej strukturze psycho-
fizyczno-duchowe;j trzeba dostrzec czynnik
stabosci 1 przemijalnosci, tj. cialo 1 ozywia-
jace je tchnienie duchowe, ktore jest darem
Boga — wudzieleniem si¢ samego Boga
cztowiekowi. Na podstawie obydwu opisow
widaé, ze cztowiek jest podatny zaré6wno na
grzech, jak i1 na uwznio$lajace dzialanie
Boze. Ta ostatnia mysl jest coraz bardziej
podkreslana w pozniejszych ksiggach ST,
ktore mowia, ze cztowiek zostal powotany
do zycia w nieSmiertelnosci (Syr 17, 1-8;
49, 16; Mdr 2, 23). Zdaniem biblistow, na
coraz bardziej wznioste opisywanie A. miala
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wplyw prorocka mysl o eschatycznym od-
nowieniu, polegajacym na odtworzeniu pier-
wotnej harmonii oraz doskonatosci migdzy
Bogiem i czlowiekiem. Refleksje te w
ostatnich ksiggach ST doprowadzity nawet
do idealizacji postaci A.

Starotestamentalne pojgcia zwigzane z
postacig A. w NT otrzymaly nowy sens.
W Ewangeliach Chrystus mowiagc o swej
misji zbawienia §wiata nazywa siebie Sy-
nem Czlowieczym. Sw. Pawel nawiazujac
do tej mysli w Rz 5, 14 typicznie przeciw-
stawia A. (jako pierwszego czltowieka)
Chrystusowi (ostatniemu A.). Podstawo-
wym doswiadczeniem zyciowym ,,pierw-
szego” A. jest stabo$¢, grzech, przemijal-
no$¢, natomiast ,,0statniego” A. — zycie
wg Ducha. Wzorem zycia dla chrzescijani-
na jest Chrystus, dlatego $w. Pawel zachgca
chrzescijan, aby wyzbywali si¢ cech ,,daw-
nego A.”, a poddawali si¢ przemianie w no-
wego cztowieka, uksztattowanego na wzor
,ostatniego A.” (Kol 3, 9-10). Przemiang
duchowg chrzescijanina gwarantuje Chrys-
tus, ktory udziela odpowiedniej do tego mo-
cy kazdemu wszczepionemu przez chrzest
w Jego osobe. Jest ona kontynuowana az do
czasOw ostatecznych, kiedy nastapi zmar-
twychwstanie ciat (1 Kor 15, 45-49).

Bogaty kontekst biblijno-teologiczny
pierwszego 1 ostatniego A. wprowadza do
duchowosci osoby ludzkiej pewng rowno-
wage. Codziennym dos$wiadczeniem czto-



wieka jest bowiem do$wiadczanie egzy-
stencji pierwszego A. (grzechu, stabosci
itp.), natomiast zadaniem dla jego ducho-
wosci jest osigganie poziomu ostatniego A.
Niektore kierunki w historii duchowosci nie
zaakceptowaly ciata i wszystkich doswiad-
czen z nim zwigzanych, co doprowadzilo
do nierealnego, zawieszonego w prozni,
ponad sprawami ludzkimi, spojrzenia na
duchowo$¢ (— manicheizm).

W kontekscie pierwszego i ostatniego A.
Biblia uyjmuje — rozwoj duchowy cztowieka
wg schematu ,niegdys” — ,teraz”. Stowo
,niegdys” wskazuje na czlowieka grzesz-
nego, tzn., ze grzech jest faktem (J 8, 7),

ADAM

trzeba go uznac, aby zobaczy¢ swojg sytua-
cj¢ zyciowa. Chrystus nazywa grzech cho-
robg, ktora sprowadza $mier¢ (J 8, 21-24).
»leraz”, kiedy Chrystus wszedl w zycie
ludzkosci, kazdy chory, o ile zechce, moze
skorzysta¢ z uleczenia. Uleczenie przewyz-
sza swym bogactwem i glgbig doswiad-
czenie choroby, uleczony przez Chrystusa
staje si¢ bowiem nowym czlowickiem
(— homo novus).

0. de Spinetoli, Adamo, w: Schede bibliche pastorali,
Bol 1982, 1, 33-40.

KS. IRENEUSZ WERBINSKI

KS. ANDRZEJ SZEWCIW
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(tac. ad os — klas¢ palce na ustach; gr.
proskyneo lub proskynésis — zbliza¢ si¢ do
kogos$ z r¢ka na ustach; catowac jego stopy
lub skraj szaty na znak szacunku i podda-
nia)

L. Pojecie. A. obecna jest we wszystkich
religiach jako istotny element postawy reli-
gijnej, wyrazajacej si¢ w licznych gestach
uznawanych za wyraz czci i szacunku. Wy-
ptywaja one z glgbokiego wewnetrznego
uznania wielkos$ci bdstwa i catkowitego od-
dania si¢ mu. Zdaniem religiologdw w naj-
bardziej podstawowych swych formach re-
ligia wyrazata si¢ przede wszystkim w a.

Za $w. Augustynem (7 430) zaczgto roz-
roznia¢ a. latria, przyshugujaca samemu
Bogu jako Stworcy, i a. dulia, oddawang
zarowno Bogu jak i $wietym oraz aniolom,
przy czym wzgledem Matki Bozej mowi si¢
0 a. hiperdulia. Pozniejsze prawodawstwo
koscielne zatwierdzilo to rozrdoznienie,
podkreslajac, ze a. latria mozna oddawac
tylko Bogu w Trdjcy Osob. Kultem latreu-
tycznym nalezy czci¢ Najsw. Sakrament, a
takze — Serce Jezusa. Chodzi oczywiscie o
kult oddawany istocie Bozej, a nie jej wize-
runkom.

W Biblii czgsto jest mowa o a., przy
czym odnosi si¢ ona takze do ludzi, czego
m.in. przyktadem jest postawa Abrahama
(pokton do ziemi) wobec trzech nieznajo-
mych wedrowcow pod debami Ma