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ABSTRACT:

THE CARMELITE CHARISM IS A CONSTANTLY LIVING
INSPIRATION FOR THE CONTEMPLATIVE LIFE IN THE
SOLITUDE AND AT THE DISTANCE FROM THE WORLD

— NO MATTER SOMEONEBELONGSTO THE ORDER OR
ONE LIVES ALONE IN THE WORLD. NowabpAys,

SOAS IN THE TIMES OF PROPHETS DESERT FATHERS
AND ANCIENT HERMITS OF MouUNT CARMEL, THE
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kazdych czasach istnieja osoby, ktére odnajduja w sobie powotanie do zycia

pustelniczego poswieconego Bogu. Eremityzm jest powolaniem kontempla-

cyjnym, ktére moze by¢ urzeczywistnione w najrozmaitszych formach zycia
samotnego. Od momentu otrzymania takiego charyzmatu osoba powotana czuje sie we-
wnetrznie zdeterminowana, aby zrealizowa¢ swe pragnienie zycia pustelniczego. Jak pi-
sze karmelitaniski pustelnik o. Serafin Tyszko, ta kontemplacyjna tozsamos¢ chrzescijan-
ska ,,jest podstawowym nurtem, jest ta cicha woda Siloe, ktora ptynie we mnie od chwili
mojego chrztu, a szczegdlnie od momentu udzielenia mi charyzmatu powotania do kon-
templacji tak, iz urzeczywistnienie tego wymiaru jest dla mnie «by¢ albo nie by¢y. I nie
ma tu réznicy, czy kto§ mieszka w karmelitariskim klasztorze, w wielkim mieScie, czy
gdzies na zabitej wiosce™".

Obecnie w Kosciele pustelniczy wymiar zycia konsekrowanego moze by¢ realizo-
wany w dwojaki sposéb: albo w formie indywidualnej pod kierownictwem biskupa or-
dynariusza, albo w ramach przynaleznosci do jednego ze starozytnych zakonéw lub do
jakiego$§ nowego zgromadzenia. Pod wzgledem prawnym, zgodnie ztrescia kan. 603
KPK, za pustelnika uznaje sie osobe poswiecona Bogu w zyciu konsekrowanym, jesli
przez slub albo inne §wiete wiezy zobowiazuje sie wobec biskupa diecezjalnego do prak-
tykowania trzech rad ewangelicznych pod jego kierownictwem i zachowuje wlasciwy
tryb zycia. Ow wilasciwy tryb zycia okreslony zostal w Kodeksie Prawa Kanonicznego
jako surowsze odsuniecie sie od swiata, milczenie odosobnienia, gorliwa modlitwe i po-
kute, poswiecenie swego zycia na chwale Boga i zbawienie Swiata®.

W Zakonie Karmelitariskim istnieja wréznych krajach domy pustelnicze, czyli
eremy, w ktérych zakonnicy ,,przynagleni specjalnym natchnieniem Ducha Swietego,
ktory prowadzi na pustynie, zupelie oddaja sie Bogu dla dobra Kosciota powszechnego
i swoim zyciem ubogacaja ducha modlitwy w rodzinie zakonnej™*. Niektérzy zakonnicy
przebywaja w pustelniach na stale, inni za$ spedzaja tam pewien okres swego zycia. Po-
nadto w wielu klasztorach istniejg pustelnie, gdzie zakonnicy moga odprawiac¢ swoje dni
skupienia®. Z duchowoscia zycia pustelniczego wiaza sie takie zagadnienia jak samot-
nosé, cisza, milczenie oraz cela (cellula) wraz z jej sakralnoscia®.

Poza oficjalnym, zewnetrznym, prawno-kanonicznym i formalno-instytucjonal-
nym aspektem tego rodzaju zycia konsekrowanego istnieje jeszcze w Kosciele niejawny,
ukryty, choé¢ nie mniej prawdziwy nurt wspoétczesnego zycia pustelniczego, polegajacy
na sktadaniu slub6éw rad ewangelicznych w sposéb indywidualny i prywatny oraz na zy-
ciu pustelnicza duchowoscia Karmelu pod kierunkiem biskupa, spowiednika lub zakon-
nego ojca duchownego w swojej pustelni w miescie, posrod swiata. Ten sposéb zycia du-

S. Tyszko, Samotnos¢i modlitwa nieustanna, ,,Zeszyty Karmelitaniskie” 2007 nr 4, s. 126.
KPK, kan. 603 § 1.

D. Wider, Prawie wszystko o Karmelu, Krakéw 1990, s. 40-41.

Tamze.

13 N

Por. S. Tyszko, Przebywac na samotnosci-pustyni, by spotkac Boga I braci, ,,Zeszyty Karmelitariskie”
2007 nr4,s. 88.
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chowoscia Karmelu doskonale rozumiat i w swojej indywidualnej formie praktykowat
Jan Pawet II.

Zakon Karmelitanski w ciagu okoto osmiu wiekéw swoich dziejow zawsze powra-
cal do pierwotnego ideatu, do pustelniczego charyzmatu. Poczatki Zakonu sa niejasne,
anawet otoczone legenda. Karmel, od ktérego wywodzi si¢ nazwa Zakonu, w jezyku he-
brajskim oznacza ogrod i winnice Pana, a jednoczesnie tanicuch gorski u wybrzezy Mo-
rza Srédziemnego w Ziemi Swietej®. Duchowa tradycja Zakonu wywodzi jego poczatki
od proroka Eliasza oraz jego uczniéw mieszkajacych na Gérze Karmel. Po nich, od V wie-
ku zyli tam chrzescijanscy pustelnicy bizantyjscy, ktorzy oddawali szczegdlna czesé Mat-
ce Bozej i prorokowi Eliaszowi. Wreszcie pod koniec XII wieku pojawili sie Swieccy ere-
mici z Europy, ktorzy po Trzeciej Wyprawie Krzyzowej postanowili pozosta¢ w Ziemi
Swietej, by prowadzié¢ zycie pustelnicze na Gérze Karmel, w grotach w poblizu zrédta
Eliasza, w miejscu zwanym wadi Ein es - Siah’. Dla nich to na prosbe B. (przypuszcza
sie, Ze na imie mial Brokard), stojacego na czele tej wspdlnoty, patriarcha Jerozolimy
imeczennik sw. Albert Avogadro miedzy rokiem 1206 a 1214 napisal Regute odpowied-
nig do ich sposobu zycia®.

Pierwszym swiadectwem historycznym na temat zycia pustelnikow karmelitan-
skich na Gdrze Karmel jest fragment dziela Jaques’a de Vitry biskupa z Saint-Jean d’Acre
z poczatku XIII wieku: ,,Swieci mezowi, rezygnujac ze swiata, powodowani réznorodny-
mi uczuciami ipragnieniami, icali rozptomienieni gorliwoscia do religii, wybierali
zgodnie ze swoim upodobaniem miejsca najbardziej odpowiednie do wypelnienia swo-
jego zamystu ido poboznego zycia. [...] Na wzdr meza Swietego i samotnego, proroka
Eliasza, zyli samotnie na Gorze Karmel, a szczego6lnie w tej czesci gory, ktora wznosi sie
nad miastem Porfiria, dzisiaj nazwanym Hajfa, przy Zrodle Eliasza, niedaleko klasztoru
blogostawionej dziewicy Malgorzaty, mieszkajac w skale w matych celach, i jako te psz-
czotki Panskie produkujac miod stodyczy czysto duchowej (w innym thumaczeniu: zbie-
raly miod duchowej kontemplacji)”. Po Soborze Lateranskim w 1215 roku, ktéry uzna-

Zob. H. Perot, Pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karmelitaniskiego, 11. A. 2, (Materialy Formacyj-
ne, 7), Poznan 2007, s. 10.; J. Zielinski, Maryja w Zyciu Karmelu, Krakéw 2001, s. 7-9.

Zob. O. Stegging, k. Waaijman, J. Tigcheler, Komentarz do Reguly Zakonu Braci Najswietszej Maryi Pan-
ny z Gory Karmel, (Biblioteka Duchowosci karmelitanskiej, 1), tl. J. Zielinski, Krakéw 1994, s. 23-24; H.
Perot, Pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karmelitariskiego, 1. A, (Materialy Formacyjne, 6), Po-
znan 2007, s. 6.

~Albert z laski Bozej powolany na patriarche Kosciola jerozolimskiego do umitowanych synéw w Chry-
stusie: B. i pozostalych pustelnikéw bedacych pod jego postuszenstwem u Zrédla na Gérze Karmel po-
zdrowienie w Panu i blogostawieristwo Ducha Swigtego. Wielokrotnie i na rézne sposoby swieci ojcowie
pouczali, ze kazdy, bez wzgledu na stan i obrany styl zycia powinien trwac w postuszenstwie Jezusowi
Chrystusowi i stuzy¢ Mu wiernie z czystym sercem, i prawym sumieniem. Poniewaz jednak domagacie
sie, abySmy uczynili zados¢ waszym oczekiwaniom i okreslili sposéb zycia, ktérego moglibyscie sie trzy-
macé na przyszlo$é, dlatego postanawiamy, co nastepuje”. - Regufa karmelitariska, Prolog, w: O. Steg-
ging, k. Waaijman, J. Tigcheler, Komentarz do Reguly ..., s. 23.

]. de Vitry, Historia Orientalis, w: H. Perot, Pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karmelitanskiego,
L. A, s. 6; O. Stegging, k. Waaijman, J. Tigcheler, Komentarz do Reguly ..., s. 17; por. J. Zielinski, Maryja
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watl tylko zakony, majace klasyczna regule, karmelici otrzymali od papieza Honoriusza
IIT w1226 roku zatwierdzenie ich Formudy Zycia. W roku 1229 papiez Grzegorz IX
w trzech listach z 5, 6 19 kwietnia zatwierdzil ponownie Regule, nakazujac zachowanie
ewangelicznego ubéstwa i brak dochodéw obowiazujacy cata wspolnote oraz okreslajac
dokltadnie miejsce przebywania eremitéw na Gorze Karmel. Z listow tych dowiadujemy
sie, ze niektorzy pustelnicy karmelitariscy byli kaptanami. Przeor otrzymal bowiem od
papieza wladze ekskomunikowania pustelnikéw, ktérzy opusciliby Gére Karmel i odwa-
zyliby sie odprawiac liturgie (celebrare divina) poza tym miejscem.

Zakonnicy na Gorze Karmel mimo ustabilizowanej sytuacji prawno-koscielnej nie
cieszyli si¢ w XIII w. niezakléconym spokojem. Narazeni bowiem byli na bezposrednie
niebezpieczenstwo ze strony muzulmano6w. Saraceni zabijali i uprowadzali chrzescijan
mieszkajacych w Ziemi Swietej. W tej sytuacji juz w 1235 roku karmelici postanowili, ze
beda zaktadaé¢ nowe fundacje w Europie. Pierwszym europejskim klasztorem byl Valen-
ciennes we Flandrii. Od 1238 roku po wymordowaniu przez Saracenéw wielu chrzesci-
jan karmelici rozpoczeli swoja ucieczke do Europy iprzeniesienie tam Zakonu: naj-
pierw na Cypr i do Toskanii, potem na pustynie w okolicy Marsylii. Niedtugo potem kar-
melici zaktadaja juz klasztory w miastach - od 1249 roku w Toskanii (Piza, Siena, Floren-
cja), od 1242 roku w Anglii (Halne, Ayersford), nastepnie we Francji w Charenton oraz
w Niemczech w Kolonii''.

Po przeniesieniu do Europy karmelici przechodza kryzys tozsamosci. Z jednej
strony usituja zachowaé duchowosé pustelnikow z Gory Karmel i zy¢ wedlug swojej Re-
guly, z drugiej strony ich tradycja zderza sie ztradycja monastycyzmu zachodniego i ze
sposobem zycia zakonéw zebraczych - dominikanéw i franciszkanéw. Sciste trzymanie
sie zycia nakazanego Regula ubdstwa spowodowato, ze karmelici prowadzacy zycie kon-
templacyjne w miastach popadali w skrajna nedze. Jednoczesnie przez wiernych byli od-
bierani jako nieuzyteczni, poniewaz nie petnili zewnetrznego apostolatu. Dlatego na ka-
pitule w Ayersford w 1247 roku postanowili zwrdcic sie do Innocentego IV z prosba o po-
zwolenie na dokonanie zmian w Regule. Na polecenie papieza dwaj dominikanie wpro-
wadzili poprawki, ktére zmienily sposdb zycia karmelitéw. Reguta ze zmianami wpro-
wadzonymi przez Innocentego IV zezwalala im na mieszkanie poza miejscami pustyn-
nymi, na spozywanie positkdow we wspoélnym refektarzu, na modlitwe chérowa, hodow-
le zwierzat we wlasnych gospodarstwach, na podr6zowanie, przyjmowanie jalmuzny
ijadanie miesa’®. W ten spos6b karmelici stali si¢ w Europie zakonem zebraczym prowa-
dzacym apostolat zewnetrzny. Z tego rodzaju zmianami nie magl sie pogodzi¢ Mikolaj
Francuz, nastepny po Szymonie Stocku general Zakonu, autor listu Ognista strzafa.
W 1263 roku niektérzy pustelnicy powrécili do Ziemi Swietej, aby odbudowaé erem na
Gorze Karmel. Ich klasztor zostat definitywnie zniszczony w 1291 roku. Losy ewentual-

w Zyciu Karmelu, s. 12.

0 70b. Pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karm elitaniskiego, 1. A., s. 6-7.

11 .
Tamze, s. 7.

2 Zob. zmiany w Regule - tamze, s. 8-14.
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nych fundacji wschodnich nie sg znane®. Natomiast w Europie, w niektérych krajach
powstawaly w XIV i XV wieku pojedyncze eremy (Halne, les Aygalades). Blogostawiony
Jan Soreth zarzadzil, aby kazda prowincja miata dwa klasztory, w ktérych bylyby pustel-
nie. Do tych domdw bracia wycofywali sie na czas jednego roku. W XVI wieku w caltym
Zakonie byly juz tylko dwa klasztory, w ktorych Scisle przestrzegano Reguty: Mont Oli-
vet koto Genui i Onda w Hiszpanii. Jednoczesnie w tym samym czasie w klasztorze w Pa-
ryzu, jak pisze Franciszek od Swietej Maryi, zaden z zakonnikéw nie znat juz modlitwy
kontemplacyjnej i jej miejsca w duchowosci Karmelu'. Dopiero reforma Karmelu doko-
nana przez $w. Terese od Jezusa data poczatek odnowie zycia duchowego zaréwno w zen-
skiej jak i meskiej galezi Zakonu. Wwyniku tej reformy w Scistym odosobnieniu i we-
diug ducha Reguly zyja Mniszki Bose Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel, nato-
miast karmelici bosi nadal bedac formalnie zakonem Zebraczym zapostolatem ze-
wnetrznym, zachowuja jednak duchowos$¢ kontemplacyjna oraz jedno$¢ duchows iin-
stytucjonalna z karmelitankami bosymi. Konstytucje Mniszek Bosych odnowione po So-
borze Watykanskim II informuja, ze sw. Teresa ,,realizujac swe dzielo [...] chciala wier-
nie zachowac ciagtosé Karmelu. Ozywila nowym zapalem synowski kult Najswietszej
Maryi Panny z Géry Karmel; zlecila jako dziedzictwo swej rodzinie przezywana przez
siebie komunie z biblijnymi prawzorami, prorokami i wielkimi Ojcami Karmelu'; przy-
wracila zachowywanie Reguly pierwotnef’®, ozywiajac je nowymi intencjami apostolski-
mi'’. Reforma terezjanska jest wybitnym dowodem na to, ze pustelnicza duchowos¢ kon-
templacyjna okreslona w sredniowiecznej Regule sw. Alberta i w najstarszych pismach
karmelitanskich, ma swoje Zrodto w zawsze obecnym i Zywym pustelniczym charyzma-
cie Karmelu, ktéry zostat dany osobom powotanym do tego zakonu.

W niniejszym opracowaniu zostanie podjeta proba ukazania gléwnych cech i ele-
mentéw pustelniczego charyzmatu Karmelu, ktore ksztaltuja kontemplacyjna ducho-
wos¢ tego Zakonu. Odpowiedzi na pytanie o istote pustelniczej duchowosci poszukiwac
bedziemy w najstarszym dokumencie, jaki powstal wewnatrz Karmelu w styczniu 1270
roku - w Liscie okdlnym przelozonego generalnego Zakonu Najswietszej Maryi Panny
z Gory Karmel, Mikotaja z Narbonne (Nicolasa Gallusa) zwanego takze po polsku Mikota-
jem Francuzem. List ten zatytulowany Ignea sagitta, co znaczy Ognista strzata lub we-
dtug, jak sie wydaje, mniej adekwatnego przektadu polskiego: Plongca strzata, byt wyni-
kiem przezy¢ i przemyslen Mikotaja z Narbonne podczas wizytowania klasztorow kar-
melitanskich, ktére powstaly w Europie po przymusowym przeniesieniu si¢ pustelni-

13 Tamze, s. 14.

4o, Perot, Pustelnicze i wschodnie korzenie Zakonu Karmelitanskiego, I11. A. 1, (Materialy formacyjne,

8), Poznan 2007, s. 10-11.
> Por.TV,1.2;F 14, 4;29, 33.
' 7.32,11;36,26;F 14,5, 27, 11; D 3, 5; 4, 1-2.
1 Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel przystosowane wediug
wskazan Soboru Watykanskiego II 1 norm obowiazujacego Prawa Kanonicznego, zatwierdzone przez
Stolice Apostolska w 1991 roku, § 7, w: Reguta i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi
Panny z Gory Karmel, Krakéw 1994, s. 34.
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kéw karmelitariskich z Ziemi Swietej. Intencja tego listu byto udzielenie napomnienia
braciom, ktérzy opuszczajac samotnos¢ pustelni iangazujac sie¢ wprace apostolska
w miastach, sprzeniewierzaja sie kontemplacyjnemu duchowi (charyzmatowi) Karme-
lu. Ubolewajac nad tym stanem rzeczy, Mikotlaj z Narbonne formuluje gtéwna doktryne
duchowa powolania eremickiego w Karmelu i ukazuje to, co stanowi pierwotny ideal
Zakonu®.

Program duchowy karmelitéw, zawarty w liScie generata Zakonu, oparty jest nie
tylko na gleboko ugruntowanej i umilowanej przez niego kontemplacyjnej duchowosci
oraz na praktyce karmelitaniskiego zycia pustelniczego, zgodnie z charyzmatem Karme-
lu, ktéry w nim samym dziala i owocuje, ale takze na medytacji nad trescia Reguty Kar-
melu, ktéra zawiera podstawy karmelitanskiej pustelniczej duchowosci. Ognista strzata
Mikotaja Francuza nasycona jest obficie tekstami biblijnymi Starego i Nowego Testa-
mentu. Stanowia one bowiem fundament i wewnetrzny nurt karmelitariskiej Reguly na-
pisanej przez §w. Alberta.

Na podstawie najdawniejszych dokumentéw Zakonu: Reguly karmelitanskiej,
Ognistej strzaly Mikolaja zNarbonne iDe institutione primorum monachorum,
zuwzglednieniem odnowionych Konstytucji Mniszek Bosych, atakze wshuchujac sie
w nauczanie Jana Pawla II skierowane do wspétczesnych pustelnikéw i cztonkéw Zako-
nu Karmelitanskiego ukazane zostana nastepujace elementy pustelniczego charyzmatu
Karmelu: 1) powolanie do nieustannego przebywania z Panem; 2) nasladowanie Chry-
stusa modlacego sie na gérze; 3) walka z mocami zla; 4) kierownictwo Ducha Swietego.

Powotanie do nieustannego przebywania z Panem

Aby odpowiedzie¢ na pytanie: co jest istota karmelitariskiego oddalenia si¢ od swiata
iwyjscia na pustynie, sprobujemy odwotaé si¢ najpierw do stéw Jana Pawla II, ktory
w adhortacji apostolskiej Vita consecrata napisal: ,,Tego rodzaju «zycie na pustyni» jest
wezwaniem skierowanym do bliznich i do calej wspdlnoty koscielnej, aby nie tracita nig-
dy zoczu najwyzszego powolania, ktére polega na nieustannym przebywaniu
z Panem”". Papiez nazwal powolanie pustelnicze najwyzszym powolaniem ze wzgledu
na to, Ze jest ono wybraniem i wezwaniem do nieustannego przebywania z Panem. Pu-
stynia jest wiec miejscem uprzywilejowanym i przeznaczonym do statego kontaktu z Bo-
giem. Jest to miejsce, w ktorym eremita, bedac zewnetrznie oddzielony od Swiata, w spo-
s6b niczym niezaklécony, nieustannie obcuje z Tréjca Swieta, czerpiac madrosé i zycie
wprost ze Zrédla. Osobom prowadzacym zycie kontemplacyjne Jan Pawet II ukazuje
prawdziwy igleboki sens takiego powotania, zachecajac ich, aby docenili i umitowali
wyjatkowa wartos¢ i piekno tego charyzmatu: , Kochajcie swoje oddzielenie od swiata,
ktore doskonale daje sie poréwnaé do biblijnej pustyni. Jest paradoksalne, zZe pustynia

18 Mikotaj z Narbonne, Plongca strzala (Ignea sagitta) (Biblioteka Duchowosci Karmelitanskiej, 2), thum. J.

Zielinski, Krakow 1994, s. 11.
¥ ove.
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nie jest pusta. To wlasnie na niej Pan przemawia do Waszego serca i $cisle wlacza Was
w swoje zbawcze dzielo”®.

Sercem powolania karmelitaniskiego jest zycie kontemplacyjne w samotnosci ze-
wnetrznej i w nieustannym towarzystwie Pana Boga. Mikotaj z Narbonne zwraca uwage
na to, ze zycie pustelnicze we wspoélnocie z Bogiem jest darem Jego taski i specjalnym
wybraniem do takiego, a nie innego sposobu dazenia do zbawienia i §wietosci: ,, 70 wia-
Snie Pan, ktorego opatrznosc jest nieustajaca, zasadzil rozne zakony w ogrodzie swojego
Kosciola: jedne wsamotnosci wraz z Marig, inne w miescie wraz z Marta. On przezna-
czyl jednych do studiowania Pisma Swietego i tak przygotowal ich ducha, aby szIi do
miast 1 posrod ttumow rozlewali pocieche plynaca z Boskiego Stowa. Innych zas, tych
o prostym sercu, z ktorymi rozmawia w tajemniczy sposob, zapragnal mie¢ w samotno-
sci®.

Mikotaj podkresla, ze Pan Bog obdarza kazdego zakonnika charyzmatami i posyta
do takiego zakonu, w ktérym wlasnie ten, a nie inny ideat zycia duchowego bedzie realizo-
wany: ,,Z niewypowiedziana troska Pan wyposazyt w rézne dary kazdego zakonnika, nieza-
leznie od tego, czy Zyje w samotnosci, czy w miescie; on uzdolnit kazdego z nas wedtug swo-
jej madrosci i powolal do zakonu, ktéry jest dla nas najbardziej odpowiedni”*.

Pustynia jest miejscem, na ktére sam Bog ,,przyneca i przyprowadza” powotana
osobe zgodnie ze stowami proroka: Dlatego chce ja przynecic, na pustynie ja wyprowa-
dzi¢ 1 mowic do jej serca (Oz 2, 16). Mikolaj z Narbonne z wyrzutem przypomina swoim
braciom, ktorzy rozpoczeli apostolat w miastach, ze powotanie karmelitaniskie jest po-
wolaniem pustelniczym: ,,Czyz to nie Pan, nasz Zbawca, powolal nas na samotnos¢, aby
mowi¢ do naszych serc w sekretnym zaufaniu? On nie ukazuje sie w hatasie ulic i ryn-
kow, ale w ukryciu; tam przychodzi do swoich przyjaciot, aby objawié¢ im swoje tajemni-
ceipocieszy¢ich”®.

Autor Ognistej strzaly nazywa pustelnikow karmelitaniskich przyjaciofmi
Pana*, z ktérymi B6g ,,rozmawia w tajemniczy sposéb”®. Dwukrotnie tez w swoim dzie-
le nazywa karmelitéw /udZmi o prostych sercach, ktérzy od Boga otrzymali powolanie
do zycia kontemplacyjnego w samotnosci eremu: ,,tych zas o prostym sercu, z ktérymi
rozmawia w tajemniczy sposéb, zapragnal mie¢ w samotnosci”*. I dalej: ,,Tak wiec nie
bez powodu Boska madros¢ pragnie, abysSmy my, ludzie o prostych sercach przebywali
w samotnosci naszych pustelni; [...] zanurzeni w swietej kontemplacji”*. Mikolaj Fran-

20 Jan Pawel I1, O Zyciu zakonnym, Poznan - Warszawa 1984, w: W trosce o ducha (Formacja zakonna, 4), s.

112.

2L Ignea sagiitta V11, s. 25.

22

Tamze.
23 Tamze, VI, s. 21.
2 Tamjze.
% Tamjze, VIL s. 25.
% Tamze.

2T Tamze, VIII, s. 26.

110 KULTUr'a - MeDia - TeoLogia 1(1) 2010



E. Matulewicz, Pustelniczy charyzmat Karmelu

cuz podkresla, ze Bog powoluje do zycia kontemplacyjnego ludzi o prostym sercu, to
znaczy tych, ktérych serce jest skierowane wprost ku Bogu: czyste, dzieciece, ufne, odda-
ne Mu catkowicie, wstuchane w Jego glos jak ewangeliczna Maria. Serce proste oznacza
dusze kontemplatywna, ktdra jest Oblubienica Pana. Do jej serca przemawia Bog ,,w ta-
jemniczy spos6b”?, czyli bezstownym i ponad pojeciowym jezykiem miltosci w mistycz-
nym doswiadczeniu kontemplacji. Podczas obcowania z dusza w mitosnym zjednocze-
niu, Bog ,,w sekretnym zaufaniu”* objawia jej swoje tajemnice.

Mikotaj z Narbonne piszac do swoich braci, podkresla wspaniatosé Karmelu jako
najswietszego z zakonow ze wzgledu na najwyzsza godnos¢ kontemplacyjnego pustelni-
czego powolania. Zwracajac sie w pierwszych trzech rozdziatach do Zakonu jak do Matki
pisze: ,,stusznie zdobytas uznanie ze wzgledu na wspaniatosé twojej wyniostej, niewypo-
wiedzianej wiedzy duchowego obrzezania. [...] Bo tak, jak szlachetnos¢ wyrdznia zloto
posrod innych metali, tak duchowy pokéj kontemplacyjnego zycia, wyr6znit ciebie po-
$r6d innych zakonéw™. Mikotaj Francuz cytuje siodmy rozdzial Reguly, wspominajac
dobre czasy Zakonu, kiedy prawdziwi synowie Karmelu ,,trzymali sie z dala od lekcewa-
zenia tego, co Slubowali; czas, gdy pozostajac w swoich pustelniach, a nie wedrujac po
Swiecie, rozwazali prawo Pana i czuwali na modlitwie™*'. Zwracajac sie nastepnie do
braci generat Karmelu przypomina im, na czym polega wartos¢ zycia kontemplacyjne-
go: ,Tak dlugo jak kontemplacja stanowita cel waszego zycia, wasze modlitwy i Swiete
¢wiczenia byly z pozytkiem dla was, dla stawy waszej Swietosci. Ponadto, jak cenne per-
fumy rozchodzily sie szeroko i daleko, nad miasta i wsie, niosagc cudowna pocieche i ulge
tym, do ktérych docieraly, pociagajac wielu do samotnosci pustelniczego zycia i odsta-
pienia od zlego postepowania. [...] jest prawda, ze ludzie ze §wiata szukaja zakonnikéw,
gdy widza, Ze ci r6znia sie od nich swietoscia zycia”*.

Samotnosé zewnetrzna, ktora jest przedmiotem karmelitaniskiego slubu i samot-
no$¢ duchowa, ktdra jest wypelniona nieustannym przebywaniem z Panem ma, jak pi-
sze Mikolaj Francuz, ,,wielka cene w oczach Pana”*. Kontynuacje i rozwiniecie tej mysli
znajdziemy najpierw w nauczaniu sw. Jana od Krzyza*, a potem w terezjanskich Konsty-
tucjach Mniszek Bosych: ,,W ten sposéb otwieraja sie na dziatanie Ducha Swietego, ktéry
prowadzi iozywia Koscidl, i daza do osiagniecia czystej mitosci, ktora jest cenniejsza
przed Bogiem iprzynosi wiecej pozytku KosSciolowi niz wszystkie dziela razem

28 Tamze, VII, s. 25.

29 Tamze, VI, s. 21.

30 Tamze, I, s.12.

31 Tamze, I, s.13; por. ,, Kazdy zakonnik powinien przebywa¢ sam we wtasnej celi lub blisko niej, rozwaza-
jac dniem inoca Prawo Boze, czuwajac na modlitwie, chyba Ze si¢ musi poswiecié¢ innym sprawiedli-
wym obowigzkom”. - Regufa karmelitanska, VIL

Ignea sagitta, 111, s. 17.

Ignea sagitta, V1, s. 22.

PD 29, 2.

32
33
34
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wziete”®., Ten element karmelitariskiego pustelniczego charyzmatu docenial takze Jan
Pawet II, przypominajac o nim dwukrotnie w listach apostolskich: ,,zachecalem Was do
ukierunkowania Waszego zycia na nabywanie «czystej miltoscin, zazytosci z Bogiem, kto-
ra - wedtug Doktora Mistycznego - jest drogocennym dobrem uzyZniajacym misje Ko-

$ciota z kontemplacyjnej samotnosci™®.

Nasladowanie Chrystusa modlacego si¢ na gorze

Drugim aspektem powotania pustelniczego, na ktory zwrdcit uwage Jan Pawet II jest we-
zwanie do nasladowania swym zyciem Chrystusa modlacego sie na gorze. Papiez pisze
w adhortacji Vita consecrata, ze ,,instytuty oddane bez reszty kontemplacji, ztozone z ko-
biet lub mezczyzn, sa chwala Kosciola i Zrédlem niebieskich task. Ich czlonkowie nasla-
duja swym zyciem i misja, Chrystusa modlacego sie na gorze™". Mysl te odnajdujemy
takze w liscie [gnea sagifta. Mikolaj Francuz pisal w nim, Ze ,,samotnosci gor szukat nasz
Zbawiciel, gdy udawat si¢ na modlitwe. W samotnosci pustyni poscilt On czterdziesci dni
i czterdziesci nocy, a takze byl kuszony przez diabta; chcial nam w ten sposéb pokazac,
gdzie jest najlepsze miejsce dla modlitwy, postu izwyciestwa nad pokusa. Widzimy
wiec, ze Jezus szukal samotnosci gor i pustyni, gdy udawat si¢ na odpoczynek i modli-
twe. Czytamy tez, ze schodzil z gor, gdy zamierzal nauczaé i dokonywaé cud6éw. To On za-
sadzil naszych Ojcow w samotnosci gor, dajac im Siebie jako wzor do nasladowania; roz-
palit ich takze pragnieniem spisania Jego dziel, ktore sa pelne mistycznych znaczen.
Urzeczeni tak wzniostym przykladem naszego Zbawiciela, nasi przodkowie juz od daw-
nych czaséw podazali na samotnosé pustyni, Swiadomi swoich niedoskonatosci. Czasa-
mi jednak, i to dla bardzo waznych powod6w, opuszczali swoje eremy schodzac do ludzi,
aby przez gorliwe nauczanie podzieli¢ sie zniwem, ktorego dokonali sierpem kontem-
placji”®.

Istotne w tym tekscie sa dwa elementy: modlitwa na gorze i schodzenie z géry do
ludzi. Gora na pustyni jest miejscem radykalnego oddalenia sie od ludzi, ale jest to jed-
noczesnie miejsce wyjatkowego zblizenia sie do Boga. Na gorze rozmawial Pan z Mojze-
szem i Eliaszem, na gore wszed! Jezus z Piotrem, Jakubem i Janem, aby ukaza¢ im chwa-
le nieba. Na gorze moze by¢ juz tylko modlitwa. Gdra, jako miejsce spotkania z Bogiem
oznacza takze dazenie do swietosci i doskonatosci poprzez kontemplacje i nasladowanie
wzoru Chrystusa.

Rozwiniecie mysli z Ognistej strzaly znajduje sie w Konstytucjach Mniszek Bo-
sych, dla ktérych inspiracja byty pisma sw. Teresy od Jezusa i $w. Jana od Krzyza, a odno-
wiona ich wersja korzystata obficie z dokumentéw Soboru Watykanskiego II. Czytamy

5 Konstytucje Mniszek Bosych..., § 126.

Jan Pawel 11, List do karmelitanek bosych z okazji zatwierdzenia ich Kodeksow fundamentalnych, nr 1,
Watykan 1 X 1991, w: Regufa i Konstytucje Mniszek Bosych Zakonu Najswietszej Maryi Panny z Gory
Karmel, Krakow 1994, s. 11; Jan Pawel 11, List Apostolski ,, Mistrz w wierze” z okazji obchodow 400-lecia
smierci sw. Jana od Krzyza, Watykan 14 XII 1990, nr 20.

T ves.

38 Ignea sagitta, V1, 22.

36
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Jak pisze Tomasz Merton apostolstwo
pustelnikow jest apostolstwem wewnetrznej
modlitwy, szkota prorokéw, nauczaniem drogi
7ycia ukrytegol. Jednak to goszenie i dawanie
Swiadectwa oraz towarzyszenie innym we
wspinaczce na gore doskonatosci nie moze
odbywac sig kosztem porzucania przez
karmelitéw ich zycia na pustyni i uganiania sig za
stuchaczami.

wnich, Ze ,ten rodzaj Zycia nasladuje Chrystusa «kontemplujacego na gorze»® jest
uczestnictwem w Jego paschalnej tajemnicy, Smiercia dla zmartwychwstania, ponadto,
W sposob szczeg6lny realizuje i uwidacznia kontemplacyjne powotanie Kosciota, oblu-
bienicy, ktora ukryta z Chrystusem w Bogu, szuka tego, co w gorze, w czujnym oczekiwa-
niu na ostateczne objawienie Pana (por. Kol 3, 1-4)”*. ,Mniszki Karmelitanki Bose, na-
S§ladujac Chrystusa «kontemplujacego na gorzen*, ktérego zycie bylo zawsze ozywiane
synowska rozmowa z Ojcem, powinny dawaé w Kosciele swiadectwo zZycia nieustannej
modlitwy”*.

Drugi element tego tekstu - obraz Jezusa schodzacego z gory po modlitwie, aby na-
uczaé i czynié cuda, ukazuje apostolski wymiar zycia pustelniczego. Pustelnik nie pozo-
staje w odosobnieniu jedynie dla wlasnej radosci nieustannego przebywania z Panem,
ale réwniez po to, aby przynosi¢ innym owoce kontemplacji, zebrane na gorze. Pierwsi
karmelici wywodzacy sie z pielgrzymow i krzyzowcow z Zachodu Europy, ktorzy osiedli-
li sie na Gorze Karmel w XII wieku, byli spotecznoscia luzno powiazanych ze soba swiec-
kich eremitéw, zgromadzonych wokét jednego lub dwéch kaptanéw. Uprawiali oni do-
rywezy i nieformalny apostolat”. Tomasz Merton okreslit ich forme zycia jako ,,«niefor-
malny» Swiecki monastycyzm typu samotnego™*. Rozdziat VII pierwotnej Reguly napi-
sanej dla karmelitow przez sw. Alberta, nigdy nie zostal zmieniony i nadal obowiazuje
w Zakonie. Okresla on sposob zycia i duchowos$¢ pustelnika karmelitariskiego w naste-
pujacych stowach: ,,Niech pozostaja pojedynczo w swojej celi lub w jej poblizu, dniem

3 Por. D 24; DK III 39, 2; LG 46.

Konstytucje Mniszek Bosych..., § 106.
' Por. LG 46.
2 Tamie, § 78.

Zob. O. Stegging, k. Waaijman, ]J. Tigcheler, Komentarz do Reguly..., s. 16; H. Perot, Pustelnicze
1wschodnie korzenie Zakonu Karmelitanskiego, 1. A, s. 4-6.

T. Merton, Pierwotny ideal Karmelu, w: Szukanie Boga, thum. J. S. Mroczkowska, Krakéw 1988, s. 326.
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inoca rozwazajac Prawo Boze i czuwajac na modlitwach, jezeli nie sg zajeci innymi spra-
wiedliwymi obowigzkami”*.

Zgodnie z karmelitariskim powotaniem i charyzmatem pustelnik ma pozostawaé
w swojej celi po to, aby po pierwsze, rozwaza¢ Prawo Boze i po drugie, aby czuwac na
modlitwie. Jak okreslaja odnowione po Soborze Watykanskim II Konstytucje karmelita-
nek bosych, karmelitanskie Zycie na osobnosci jest ,,nastawione catkowicie na stuchanie
Stowa Bozego i na poszukiwanie najwiekszego skarbu, drogocennej perty Krdlestwa Bo-
zego, w wielkiej samotnosci i catkowitym oderwaniu od swiata”*’. Owe inne sprawiedli-
we obowigzki, o ktorych méwi Regula, to wlasnie karmelitaniskie apostolstwo. Mikotlaj
z Narbonne pisal o eremitach, ktérzy z waznych powodow schodzili z géry do ludzi, aby
nauczac. Opuszczali oni ,,swoje eremy schodzac do ludzi, aby przez gorliwe nauczanie
podzieli¢ sie zniwem, ktérego dokonali sierpem kontemplacji”*’. Szczegélnym powota-
niem karmelitaniskiego pustelnika jest wiec gltoszenie stowa i dawanie swiadectwa swe-
go zycia kontemplacyjnego, prowadzenie innych drogami modlitwy, kontemplacji, sa-
motnosci z Panem. Jak pisze Tomasz Merton apostolstwo pustelnikéw jest apostolstwem
wewnetrznej modlitwy, szkola prorokéw, nauczaniem drogi zycia ukrytego®. Jednak to
gloszenie i dawanie swiadectwa oraz towarzyszenie innym we wspinaczce na gore do-
skonatlosci nie moze odbywac sie kosztem porzucania przez karmelitéw ich Zycia na pu-
styni 1 uganiania sie za shuchaczami. To raczej uczniowie powinni sami przychodzi¢ do
pustelnikow i pustelnic Karmelu, szukajac ich ,,przy zrodle” Eliasza, aby zaczerpnaé
u nich wiedzy pochodzacej z kontemplacji.

Mikotaj Francuz rozumial pozostawanie na pustyni w sposéb bardzo radykalny.
W swoim liScie do braci ostro wystepowal przeciwko sprzeniewierzaniu sie przez nich
charyzmatowi Karmelu. Jednak w sytuacji, jaka panowata w Kosciele w Europie w XIII
wieku, mozna powiedzie¢, ze przegral on z duchem czasu i po napisaniu listu Ignea sa-
gitta zrezygnowat z urzedu generata Zakonu. Karmel w Europie rozwijal sie dynamicz-
nie, ale jednoczesnie zatracat swdj charakter pustelniczy, odchodzac od zycia wlasnym
charyzmatem. Dopiero reforma sw. Teresy stala sie wielkim powrotem do duchowego
dziedzictwa Gory Karmel. W Konstytucjach Mniszek Bosych rodzaj apostolatu zostat
okreslony w spos6b nie budzacy watpliwosci: ,,Powotanie Karmelitanek Bosych jest
w swej istocie eklezjalne i apostolskie. Apostolat, ktéremu - wedlug woli sw. Teresy -
maja poswiecic sie jej corki jest wytacznie kontemplacyjny i polega na modlitwie i ofie-
rze z Kosciolem i za Koscidl, wykluczajac wszelka forme apostolatu czynnego”*. Swieta
Teresa wyznaczyta karmelitankom bosym ,,jako cel powotania eklezjalna postuge modli-

~Maneant singuli in cellulis suis, vel iuxta eas, die ac nocte in lege Domini meditantes et in orationibus

vigilantes nisi aliis fustis occasionibus occupentur” - Regufa Karmelitaniska, VIL
Konstytucje Mniszek Bosych..., § 2.

Ignea sagitta, V1, s. 22.

Pierwotny ideat Karmelu, w: Szukanie Boga, s. 330.

Konstytucje Mniszek Bosych..., §$126.
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twy i ofiary, poprzez ktére Pan zgromadzil je w Karmelu”*. Takze Jan Pawel II podkre-
Slal waznosé apostolatu karmelitariskiego dla Kosciota: ,,Kosciél potrzebuje Waszego
charyzmatu kontemplacyjnego. W tej wspanialej i zarazem waznej godzinie historii sa
aktualne i naglace pragnienia sw. Teresy od Jezusa w podjeciu swej Reformy, wraz z jej
zacheta do przezywania kontemplacji w stuzbie Krélestwu Chrystusa”.

Walka z mocami zfa

Powotanie do intensywnej walki duchowej stanowi trzeci wazny element pustelniczego
charyzmatu. Autor Ognistej strzaly przypomina, ze pustynia jest miejscem, na ktérym
przebywal Jezus, aby pokazaé czlowiekowi, jak zwyciezaé pokusy™. Pustelnicy powinni
zatem uwazac samotno$¢ zewnetrzng za wielki dar Bozej madrosci, ,,tam bowiem pozo-
stajemy skutecznie ukryci i wolni od walki z mowa, stuchem i wzrokiem. Bog bowiem
chcial, abysmy prowadzili prostsza walke, skoncentrowana na zlych myslach. Dlatego,
gdy pozostajemy w ukryciu naszych pustelni, nie musimy obawiaé sie oskarzen pod ad-
resem naszej czystosci”.

Na pustyni Bog nie pozostawia czlowieka bezbronnego, lecz sam chroni i wspoma-
ga eremite walczacego z mocami zla. ,,Gdy zyliscie w samotnosci swoich pustelni, Pan
chronil was ramieniem od sieci nieprzyjaciela, otaczajac was nieprzebytym murem.
W samotnosci, niebianiscy opiekunowie stawali za wami w szyku bojowym; w samotno-
Sci tez, aniotowie, nasi wspolmieszkancy, trzymali wiernie straz na bramach naszego
miasta zalozonego na pustyni, stawigc Pana dniem i nocg”*. Mikolaj Francuz uswiada-
mia karmelitom, Ze Zycie w pustelniach daje wolnosc¢ i ochrone przed zlem. Natomiast
porzucanie przez karmelitéw w Europie ideatu pustelniczego i dostosowywanie si¢ do
sposobu zycia zakon6w mendykanckich autor Ognistej strzaly nazwat wprost zniewole-
niem: ,,W konsekwencji zamieniliscie wolnosé na niewole; swiety odpoczynek na nie-
koriczace sie wedrowanie; pustynie, na ktorej jedliScie manne kontemplacji, na Egipt,
gdzie staliscie sie niewolnikami”®.

W rozdziale dwunastym Ognistej strzaly Mikolaj z Narbonne kresli symboliczne
obrazy dobra i zla. Zto majace siedlisko w §wiecie wyobraza ztoty kielich Babilonu peten
trucizny. Przeciwstawiony jest mu przeobfity kielich dobroci Jezusa. General Karmelu
mowi o szczesciu tych, ktorzy zakosztowali stodkosci Chrystusowego kielicha i chwali
madrosc¢ pustelnikéw, ktérzy uswiadamiajac sobie, ,,ze caly Swiat lezy w mocy Ztego (1
] 5, 19), ize nowe niebezpieczenstwa pojawiaja sie kazdego dnia, pospiesznie uciekli
sprzed jego oblicza. Obawiajac sie jego zwodniczego piekna, odeszli na samotno$é pusty-

% Tamze, § 125.

Jan Pawel I1, List do karmelitanek bosych z okazji zatwierdzenia ich Kodeksow fundamentalnych, nr 4,
w: Regufa 1 Konstytucje..., s. 16.

Por. Ignea sagitta, V1, s. 22.
Tamze, VIII, s. 26.

Tamze, V, s. 20.

Tamze.
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ni i ukryli swoje dusze w skale, ktora jest Chrystus. Aby za$ ich wewnetrzny cztowiek nie
ulegl zewnetrznym sitom. Zwiazali go trudnym do zerwania potréjnym sznurem wiary,
nadziei i milosci”?.

Autor Ognistej strzaly nawiazuje do rozdziatéw XIV i XV Reguly karmelitanskiej,
ktére mowia o walce duchowej. Temat pokusy przedstawiony zostal w Regule z perspek-
tywy biblijnej opowiesci o Hiobie, duchowosci Ojec6w Pustyni i kuszenia Jezusa, ktory
podczas zycia na ziemi musial stawié czota ludzkim stabosciom. Tekst XIV rozdziatu Re-
guly §w. Alberta, peten odniesien do Pisma Swietego, zwtaszcza do Ksiegi Hioba (Hi 7, 1),
do Pierwszego Listu Swietego Piotra (1 P 5, 8-9) oraz do Listu §w. Pawta do Efezjan ( Ef 6,
10-19) brzmi nastepujaco: ,,Poniewaz pokusa jest zycie cztowieka na ziemi, a tych ktérzy
chca zy¢ poboznie w Chrystusie, spotykaja przesladowania, diabel zas, wasz przeciwnik,
jak lew ryczacy krazy, szukajac kogo pozrec, dlatego zcala pilnoscia obleczcie zbroje
Boza, abyscie mogli sie osta¢ wobec podstepnych zakuséw nieprzyjaciela. Przepaszcie
swoje biodra pasem czystosci. Serca umocnijcie Swietymi rozwazaniami, poniewaz jest
napisane: §wiete rozwazanie ustrzeze cie. Wldzcie na siebie pancerz sprawiedliwosci,
abyscie mitowali Pana Boga swego, calym swoim sercem. W kazdym polozeniu bierzcie
wiare jako tarcze, dzieki ktorej zdotacie zgasi¢ wszystkie rozzarzone pociski Ziego. Bez
wiary bowiem nie mozna podoba¢ sie Bogu. WezZcie tez na glowe helm zbawienia, aby-
Scie oczekiwali zbawienia od samego Zbawiciela, ktéry zbawia swdj lud od jego grze-
chow. Miecz za$ ducha, to jest Stowo Boze, niech obficie przebywa w ustach i sercach wa-
szych. Wszystko zas, co bedziecie czynié, czyncie zgodnie ze stowem Pariskim”?’. Zycie
pustelnika pragnacego trwaé poboznie w Chrystusie naznaczone jest nieustannymi ata-
kami szatana. Jest to walka, w ktéra zaangazowany jest sam Bdg. Pustelnik zwycieza
uzbrojony w chrzescijariska zbroje, ktorej glownymi elementami sa wiara, nadzieja i mi-
los¢, atakze czystosc, sprawiedliwosé, prawda, Stowo Boze i postuszenstwo Chrystuso-
Wwi.

Skuteczna bronia przeciwko atakom szatana jest takze aktywnos¢ duchowa i fi-
zyczna pustelnika. Reguta karmelitariska poucza, aby kazdy zakonnik przebywajacy ,,we
wlasnej celi lub blisko niej rozwazal dniem i noca Prawo Boze, czuwajac na modlitwie,
chyba ze musi sie¢ poswieci¢ innym sprawiedliwym obowigzkom”*. Inny zas rozdzial
Reguly sw. Alberta nakazuje: ,,Powinniscie ustawicznie wykonywaé jakas prace, aby sza-
tan, gdy przyjdzie, znajdowat was zawsze zajetych i nie miat przystepu do waszych dusz
wskutek waszej bezcezynnos$ci”®. To ostatnie zdanie Mikotaj Francuz wyjasnia nie tylko
w kontekscie fizycznych czynnosci, ale odnosi je takze do zajec¢ o charakterze duchowym
takich jak czytanie, rozmys$lanie, modlitwa oraz gloszenie Ewangelii. Stowo opusnalezy

58 Ienea sagitta, XI1, s. 34-35.

,»Quia vero temptatio est vita hominis (por Hi 7, 1) super terram, et qui pie volunt vivere in Christo per-
secutionem patiuntur, adversarius quoque vester, diabolus, tamquam leo rugiens circuit [...]” - Regufa
karmelitanska, XIV.

Regula karmelitanska, VII.
Tamze, XV.
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tu zatem rozumie¢ ogdlnie jako stan zaangazowania zakonnika przeciwny bezczynno-
sci. Wwalce ze ztem i pokusami dopomaga réwniez zachowanie milczenia. Regula na-
ucza bowiem: ,,nalezy strzec sie wielomowstwa, gdyz nie uniknie sie grzechu w gadul-
stwie”®. Autor Ognistej strzaly podkresla, ze ,,pustelnie nie sa dla tych, ktérzy zajmuja
sie gadulstwem i myslami o czasie przeszlym, ale dla tych, ktdrzy z modlitwy czynia
swoje gléwne zajecie”®’. Wykonywanie jakiejs pracy recznej jest takze nakazanym przez
Regule sposobem walki z szatanem. ,,Tak wiec - konkluduje Mikotaj Francuz - aktyw-
no$¢ eremity zyjacego w samotnosci jest jednoczesnie duchowa i fizyczna. Buduje ona
jakby wat ochronny wokét jego czystosci, przynoszac kazdej chwili nowe zastugi”®.

Kierownictwo Ducha Swietego

Tomasz Merton, piszac o zyciu pustelnikow z Gory Karmel zauwaza, ze Regula sw. Al-
berta dawala im zupelna swobode indywidualnego rozwoju pod kierunkiem Ducha
Swietego. Pustelnicy ,,mogli robi¢ wszystko, co zgadzalo sie zich idealem samotnosci
i swobodnego poddania sie Duchowi Swietemu”®. Mikolaj Francuz nazywa Ducha Swie-
tego wyrozumialym nauczycielem i Krélem nad krélami, ktéry w ciszy pustelni prowa-
dzi dusze uwolniong od ziemskich rzeczy do skarbca Bozej madrosci, okazujac jej swoja
szczodrobliwosé. ,,To w naszych pustelniach gosci wyrozumiaty nauczyciel - Duch Swie-
ty, ktory strzeze nas od upadku i wskazuje co czynié, a czego unikaé. W Ksiedze Przystow
czytamy: «madros$¢ wypelnia spichlerze» (Prz 24, 4). Tam tez objawione sa nam bezcenne
skarby kontemplacji w takiej mierze, Ze nasze dusze uwolnione od ziemskich rzeczy, za-
nurzaja sie catkowicie w ol$niewajacej jasnosci”®. Autor Ognistej strzaly ukazuje dziala-
nie Ducha Swietego jako Kréla, ktéry zaprasza umilowana dusze do swojej winiarni i ob-
darowuje ja skarbami swej mitosci: ,,Ten Krél nad krélami wprowadza nas do swojej wi-
niarni i tam rozposciera jak sztandar swa dobroczynnos$é”®. Tekst ten nawiazuje do stow
Piesni nad pieSniami: Wprowadzil mnie do domu wina i sztandarem jego nade mnag jest
mitosc¢ (Pnp 2, 4). Mikolaj z Narbonne wyjasnia dalej, ze w karmelitanskich pustelniach,
ktore sa jak winiarnie Ducha Swietego winem jest modlitwa kontemplacyjna: ,,0, jak
stusznie, nasze pustelnie moga by¢ nazwane winiarniami. To tam Duch Swiety daje za-
kosztowa¢ cudownego wina modlitwy tym, ktérzy sa Mu wierni i sprawia, Ze zasypiaja
na chwalebnym tozu kontemplacji. Lecz czymze sg stowa? Nigdy nie zdotam nimi wypo-
wiedzie¢ swietych tajemnic naszych pustelni. Z nich jest najkrotsza droga do nieba. [...]
Zamiast proznosci tego swiata, doSwiadczamy niebianskiej radosci, ktora orzezwia i od-
nawia wewnetrznego cztowieka; sprawia pragnienie o zaspokaja je”%.

60 .
Tamze, XVI.

Ignea sagitta, VIII, s. 27.
Tamze.
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A Merton, Pierwotny ideal Karmelu, w: Szukanie Boga, s. 326.

Ignea sagitta, 1X, s. 28-29.
Tamze, s. 29.
Ignea sagitta, 1X, s.28-29; por. §w. Jan od Krzyza, PD 26.
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Symbolika ,,domu wina”, zaczerpnieta z Piesni nad piesniami, pobudzita tez wy-
obraznie $§w. Jana od Krzyza, ktory w swojej Piesni duchowejkontynuuje powyzsze wat-
ki z Ognistej strzaly: Wwinnej piwnicy giebinie - Rozkosze mego Oblubierica pitam, -
A kiedym wyszia, w zewnetrznej krainie - O niczym nie wiedzialam, - I co dawniej mia-
1am, wszystko utracitam (PD 26). Sw. Jan od Krzyza wyjasnia, ze winna piwnica jest do-
skonate zjednoczenie z Bogiem - zaslubiny duchowe, w ktérym Bdg przeobraza dusze
w Siebie ,,tak, iz oboje sa jednym”®. Dusza kosztuje swego Boga jak wyborne wino: rozu-
mem pije Boza madros¢ i wiedze, a wola pije Boza milos¢®™. Doktor Mistyczny stwierdza
podobnie jak Mikolaj Francuz, ze wobec wlanej madrosci Bozej i mitosci wszelka natu-
ralna madros¢ Swiata jest glupstwem (1 Kor 2, 14)*. Podobnie jak Mikotaj z Narbonne,
$w. Jan od Krzyza w Zywym plomieniu milosci przyznaje, ze zadne stowa nie sa w stanie
opisaé tego, co Duch Swiety czyni w duszy zjednoczonej z Nim: o tym tchnieniu, petnym
dobr i chwaly i najczulszej milosci Boga dla duszy, nie chcialbym i nie chce méwié, bo
widze jasno, Ze nie potrafie tego wypowiedzie¢”™. Do wyrazenia glebi tego mistycznego
doswiadczenia wybiera wiec srodek bardziej odpowiedni, jakim jest poezja: : A sfodkim
tchnieniem oddechu Twojego - Peinego skarbow wieczystych ichwaly, - Jak stodkie
wzniecasz milosci zapaly!(ZP 4).

*k%

Pustelniczy charyzmat Karmelu ciagle zywy w dzisiejszym Kosciele, stanowi inspiracje
do zycia kontemplacyjnego w samotnosci i oddaleniu od Swiata, niezaleznie od tego, czy
kto$ nalezy formalnie do Zakonu, czy tez Zyje osobno w Swiecie. Tak jak w czasach proro-
kow, starozytnych pustelnikéw, Ojc6w Pustyni i Sredniowiecznych eremitéw z Gory Kar-
mel, réwniez dzi§ zZyja w samotnoSci, milczeniu i nieustannym przebywaniu z Panem
wspolczesni pustelnicy i pustelnice, ktorych Bog przynecit iwyprowadzit na pustynie,
aby mo6wic do ich serc. Istota tego charyzmatu jest nieustanne, mitosne i poufne obcowa-
nie z Bogiem, dawanie swiadectwa o Bogu zZywym irozpalenie sie gorliwoscia o Jego
chwale na wzdr proroka Eliasza oraz catkowite nalezenie do Maryi. Duchowosci elian-
skiej i maryjnej w karmelitariskim eremityzmie poswiecony bedzie nastepny artykut pt.
Profetyczny charakter karmelitaniskiego eremityzmu. m

O AUTORZE:

dr hab. Elzbieta MATULEWICZ, prof. UKSW - doktor habilifowany nauk teologicz-
nych w zakresie teologii duchowosci (KUL 2008). Profesor nadzwyczajny na Wydziale
Teologicznym UKSW w Warszawie w Instytucie Teologicznym UKSW w Radomiu. Jest
absolwentka Wydziatu RezZyserii Dzwieku Akademii Muzycznej im. F. Chopina w War-

57 pp26,4.

8 pp26,56.
8 pp 26, 13.
0 7p417.
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szawie (1972), magistrem sztuki. Przez wiele lat pracowala w £odzi m.in. jako rezyser
dzwieku i kierownik muzyczny w filmie, potem jako nauczyciel w Paristwowym Liceum
Muzycznym. W 1995 r. ukoniczyla studia podyplomowe w Instytucie Nauk o Rodzinie
ATK w tomiankach i podjela prace katechetyczng. W 1999 r. uzyskata dyplom magistra
teologii na Wydziale Teologicznym ATK, w 2002 r. stopieni dokfora nauk teologicznych
na Uniwersytecie Kardynala Stefana Wyszyriskiego w Warszawie, a w 2008 roku stopien
doktora habilitowanego na Wydziale Teologii KUL Jana Pawia II. Wlatach 2003-2008
prowadzita wyklady w Wilnie w Filii Papieskiego Wydziatu Teologicznego w Warsza-
wie. Od 2004 wykiada teologie duchowosci w Filit UKSW w Lodzi. Od 2008 pracuje na
Wydziale Teologicznym UKSW w Warszawie w Instytucie Teologicznym w Radomiu (w
2008 adiunkt, od 2009 profesor nadzwyczajny), prowadzac zajecia z przedmiotow: teolo-
gia duchowosci (mistyka chrzescijariska), teologia mitosierdzia (wyklady i seminarium),
media w duszpasterstwie.

Jest autorka szesciu ksigzek m.in. trzech rozpraw teologicznych: Teologia modli-
twy wedlug blogosiawionego Jerzego Matulewicza, Warszawa 2000; Swietos¢ chrzescija-
nina wedtug bl Jerzego Matulewicza, (Studia Marianorum, 6), Warszawa - Lublin 2003;
Mifosierdzie Boze w charyzmacie Zgromadzenia KsieZy Marianow, Lublin 2007 oraz
trzech opracowan modlitw pt. Modlitwy blogostawionego Jerzego Matulewicza, Warsza-
wa 1999; w jezyku litewskim Viespatie! Kaip as Tave myliu! Palaimintojo Jurgio Matula-
icio maldos, Kaunas 2001; Droga krzyzowa z Bl. Jerzym Matulewiczem, Warszawa 2009.
W Brazylii wydano ttumaczenia jej trzech ksigzek: Oracoes do bem-aventurado Jorge
Matulewicz-Matulaitis, Curitiba-Pr 2001; A teologia da oragao segundo o bem-aventura-
do Jorge Matulewicz, Curitiba - Pr. 2002; A Santidade do Cristao segundo o bem-avetura-
do Jorge Matulewicz, Curitiba-Pr 2004. Jest autorka ponad trzydziestu artykutow nauko-
wych w jezyku polskim, litewskim i angielskim. Wyglosila wiele referatow naukowych
na sympozjach teologicznych w Polsce, na Litwie I w Stanach Zjednoczonych.

Adres do korespondencji: ematulewicz@ewp.pl
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