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Stowo ks. Stanistawa Orzechowskiego
duszpasterza akademickiego
DA ,Wawrzyny” we Wroctawiu

Ks. Aleksander Zienkiewicz, Wujek, niewatpliwie
byt cztowiekiem, ktory miat serce urodzajne mitoscig
i na pewno pisat te ksigzke z wiasnego doswiadcze-
nia, przez swoje duszpasterstwo, przez ludzi, ktérzy
ciggle byli przy nim.

Woujek jest dla mnie mistrzem. Podpatrujac go w po-
studze duszpasterskiej zauwazytem, ze ogromny na-
cisk ktadzie na przygotowanie miodych ludzi do mat-
zenstwa. | pamietam, ze gdy dostaliSmy do reki pierw-
sze wydanie tej ksigzki, juz wtedy stata sie dla mnie
i jest ciggle tym przypomnieniem, by tej dziedziny
w duszpasterstwie nie zaniedbywadé, nie lekcewazyc.
Wujek byt wymagajgcym moralistg i wiasnie w tym
powiedzeniu ,mitosci trzeba sie uczy¢” poszedt bar-
dzo prosto za przykazaniem Panskim: nie ma, jak
chcesz - bedziesz mitowal! Mitosci trzeba sie uczyé,
skoro bedziesz mitowat. Podpatrywanie Wujka, a po-
tem czytanie jego wypowiedzi nieustannie mnie mo-
delowaly i przede wszystkim inspirowaty do pracy.
| sadze, ze to tez jest jego zastuga, ze po latach, szu-
kajac wiasnie juz po swojemu jakiego$ rozwigzania



w tej dziedzinie, szcze$liwie trafitem najpierw na dia-
logi malzenskie, a potem na dialogi narzeczenskie,
ktére w tej chwili, myS$le, sg bardzo pozyteczne. | na
tych dialogach bardzo czesto, tam gdzie jest wejscie
dla kaptana, gdzie sa miejsca na takie ztote mysli
wprowadzajgce w poszczeg6lne etapy - niejeden raz
otwieratem ksigzeczke Wujkowa i czytatem, bo wie-
dziatem, ze zdanie, ktore przeczytam bedzie taka in-
spiracja. Ciesze sie bardzo, ze znaleZli sie ludzie, kté-
rzy widzg aktualnosc¢ tej sztuki, ktdrg Wujek posiadt
i opisat w tej ksigzce, ktora jest ciggle aktualna i do-
brze by byto, gdyby stata sie takg podstawowa lektu-
rg w przygotowaniu do matzeristwa.



WSTEP

Podejmujemy w tej ksigzce problemy ogolne zawar-
te w hasle: mitos¢ —maltzenistwo —rodzina. Jak one sg
donioste, a zarazem petne ukrytych czesto tresci i ta-
jemnic, tego nie trzeba dowodzi¢. Przede wszystkim
mito$é. Rozbrzmiewa nig cata Ewangelia. Jezus uczy
stowem i czynem, ze jest ona najwyzszg wartoscig
moralng. | wymaga jej w trybie najwyzszego przyka-
zania. | wszystkie inne przykazania sprowadza do
wymogu mitosci: ,Na tych dwoch przykazaniach —
mitosci Boga i mitosci cztowieka —opiera sie cate Pra-
wo i Prorocy” (Mt 22, 40). Mitos¢ jest nieodzownym
warunkiem zycia wiecznego, czyli zbawienia, ale jest
tez i nieodzownym warunkiem pokoju i szczescia na
ziemi. Bezcennymi wartosciami sg i wiara, i nadzie-
ja, ale ,najwieksza jest mitos¢” —wota sw. Pawet.

Przez wieki cate nad gtebinami tej wartosci pochy-
lali sie filozofowie, teologowie, pisarze i poeci, a wcigz
ten temat jest nie wyczerpany i zawsze aktualny, i za-
wsze interesujacy. Wspotczesny psychoanalityk i filo-
zof amerykanski Erich Fromm, do ktérego bedziemy
sie nieraz odwotywaé, napisat: ,,Bez mitosci ludzkosc
nie mogtaby istnie¢ ani jednego dnia” (O sztuce mito-
éci, s. 31). Podobnie widziat ozywiajgca potege mito-
sci francuski pisarz, F. Mauriac, gdy pisat: ,Jezeli



zabraknie w tobie mitosci, wielu ludzi obok ciebie
umrze z zimna”. Z niepokojem obserwujac pomnaza-
jaca sie wsrod wspotczesnej miodziezy liczbe zagubio-
nych wykolejericow, narkomanoéw, socjologowie i wy-
chowawcy widza to zjawisko jako tragiczny ,produkt”
deficytu mitosci w rodzinach i w Srodowiskach zycia.

Dodajmy tu niewymiernie wazne zdanie: Gdyby
Bog nie byt MILOSCIA, $wiat w ogéle nie wyszediby
z otchtani nicosci...

Juz w Swietle tych krotkich przypomnien mitos¢
jawi sie jako moc, ktdéra stwarza, rodzi i ozywia, zba-
wia i uszczesliwia.

Ale gdy styszymy i czytamy pochwaty mitosci, mogg
sie w nas rodzi¢ niepokojgce pytania i zastrzezenia.
Przeciez mito$¢ niejednokrotnie staje sie przyczyna,
a przynajmniej zrodtem cierpien i dramatow, czasami
- strasznych dramatéw. Spostrzegajacy te zjawiska
chcg powiedziet, ze mitos¢ —przynajmniej tu na ziemi
nie spelnia swoich obietnic, nie zawsze przynosi po-
koj i1 szczescie. Otéz wtedy nalezy zapytaé, o jakim
szczesciu tutaj mowa, a gtdwnie nalezy sie zastano-
wic: jaka mitos¢ zawodzi? Czy przypadkiem to, co na-
zywamy mitoscig, nic jest tylko pozorem mitosci, czy
wrecz przeciwienstwem mitoSci prawdziwej? Trzeba
wiec caty ten obszar pojeé, pogladow i zycia nieco roz-
jasni¢; by rozpoznaé, co stanowi autentyczng mitosé.

Stowo ,mitos¢” jest wyrazem niejednoznacznym.
Fundamentalna, autentyczna mitos¢ jest jedna, ale
istniejg jej niejako rdzne ,rodzaje”, a Scislej - rézne
postacie, jak mitos¢ do Boga, mitos¢ ogdlnoludzka,
mitos¢ rodzinna, mito$¢ erotyczna (miedzy mezczyzng
i kobietg), mitos¢ przyrodzona, ale i nadprzyrodzona.
Jezyk tacinski czy grecki miatl wiecej stéw na nazy-
wanie tych ,mitosci” (dilectio, amor, caritas, eros, aga-
pe), jezyk polski pod tym wzgledem jest ubozszy. | stad,
jezeli nie stosujemy blizszych okreslen specyfikuja-
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cych, co sie bardzo czesto zdarza, mozemy sie znalez¢
w gaszczu szkodliwych wieloznacznosci i nieporozu-
mien. Co gorsza, czasem nadaje sie imie mitosci ta-
kim postawom i czynom, ktére w ogdle nie sg zadnym
wyrazem mitosci: nazywa sie tym imieniem falsyfi-
katy mitosci. Wprawdzie w tej dziedzinie Scistych de-
finicji nie ma, ale mozna pewne tresci i procesy opi-
sa¢, a pojecia uscisli¢. Zaniechanie takiego uporzadko-
wania i pozostawienie mgtawicy i chaosu pojeciowe-
go moze szkodzi¢ rozwojowi osobowosci, a na osi: mez-
czyzna —kobieta —maitzennstwo moze prowadzi¢ do
dramatycznych bledéw. W tej dziedzinie pojecia i po-
glady majg ogromny wptyw na postepowanie cztowie-
ka, na jego stosunek do ludzi i do Boga.

Na przykitad —poglad na uczucie. Znaczna czes¢
pisarzy, wychowawcow, publicystéw, nie mdwigc o pio-
senkarzach, a zwitaszcza o miodziezy —sprowadza
mitos¢ do uczucia, a tymczasem taki poglad nalezy
zakwestionowaé i skorygowaé. Mitos¢ bowiem nie
musi by¢ uczuciem. Autentyczna, fundamentalna
mitos¢ jest przede wszystkim ,postawg moralng”,
uksztattowang przez rozum i wole. Uczucia sg zjawi-
skami towarzyszgcymi mitosci, ale mogg by¢ w zyciu
takie sytuacje, w ktdrych ciepte uczucia wygasaja,
a mitos¢ pozostaje, ale o tym szerzej pomdéwimy w na-
stepnych rozwazaniach.

Jak juz nadmieniliSmy, mito$¢ przybiera rézne for-
my, postacie i wymiary. Najbardziej fascynujacy dla
miodych jest eros —mito$¢ miedzy mezczyzng i kobie-
ta. Jest to posta¢ mitosci, ktora tgczy sie z popedem
seksualnym. Eros niesie z sobg wiele radosci, ale je-
zeli nie jest opanowany i podbudowany mitoscia fun-
damentalng, moze sprowadzi¢ ogrom cierpien i dra-
matow. | wiasnie taka mitosé podwaza wiarygodnosc
jej obietnic. Eros prowadzi ludzi do matzenstwa.
A matzenstwo tworzy rodzine... | nie ma bardziej
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uszczesliwiajacych wiezi nad dobrze zespolone rodzi-
ny. Ale w wypadku Zle uformowanego matzenstwa ten
uszczesliwiajacy zwigzek i ognisko mitosci moze sie
przeksztatci¢ w ponurgjaskinie chtodu i trujacej nie-
nawisci —moze stac sie ,kiebowiskiem zmij” (tytut
ksigzki F. Mauriaca). | c6z wtedy po komforcie
w mieszkaniach, po strojach, willach i doktoratach,
jezeli w zyciu rodziny zabraknie tlenu mitosci, jezeli
dzieci beda go szukaty poza domem, az niejednokrot-
nie zatrujg sie na bezdrozach jego wulgarng namiast-
ka? Znamy dobrze takie zatosne zjawiska!

Kto$ powie, ze w takich sytuacjach pozostaje roz-
wod. Rozwazymy jeszcze kwestie rozwodow szerzej.
Ale juz tutaj zauwazmy, ze nie sg one prostym roz-
wigzaniem nawet na krotkiej fali ziemskiego zycia.
Jezus Chrystus odrzucit rozwody jako z istoty sprzecz-
ne z zamystem Boga wobec cztowieka. Kto wiec je
uznaje, staje w kolizji z wolg i mitoScig samego Boga.

Gdy uswiadamiamy sobie maitzenskie i rodzinne
dramaty, narzucajg sie niepokojgce pytania: Czy nie
mozna im byto zaradzi¢? Czy nie mozna im zaradzic¢
na przyszto$¢? Odpowiadamy: Na pewno w jakiej$
mierze —t a k . | wlkasnie w imie mitosci bedziemy sie
starali przez wszechstronne rozwazania tych proble-
moéw —w Swietle psychologii, etyki, medycyny, a gtéw-
nie w Swietle Pisma $w. i nauki Kosciota —niejeden
poglad sprostowac czy mit rozproszy¢, niejedng praw-
de ukazac czy przypomniec¢. Przyswieca mi nadzieja,
ze w ten spos6b moze kogo$ uda sie z nieszczescia
uratowac, kogos obroni¢, komus$ pomdc. Jeslibym tyl-
ko jedna dziewczyne chronit przed tragedia, a jedne-
mu chtopcu pomoégt osiggnac dojrzatg mitosc i zatozyc
szczesliwg rodzine, moj trud sie optaci. A przeciez z Bo-
giem te nadzieje mozna poszerzyc¢...

12



JAK POWSTAL | KIEDY
POWSTAJE CZtLOWIEK?

Na poczatku naszych rozwazan o mitosci powinni-
Smy zada¢ pytania o cztowieka, ktory jest powotany
do mitosci: ma by¢ jej podmiotem i przedmiotem: Jak
powstat pierwszy cztowiek na ziemi, a z nim rodzaj
ludzki, oraz jak i kiedy powstaje indywidualny czto-
wiek dzis?

Gdy zadajemy pierwsze z tych pytan ateiscie, odpo-
wiada: ,,Cztowiek powstat drogg ewolucji”. Ot6z to nie
jest odpowiedZ na postawione pytanie. Ewolucja naj-
wyzej odpowiada na pytanie: j a k sie rozwijat czto-
wiek. A nam chodzi o odpowiedz na pytanie: kto byt
ostatecznym sprawcag, ,ojcem” cztowieka? Jaka sita
nadata kierunek ewolucji i spowodowata powstanie czto-
wieka? Jednym stowem: jaka jest metryka cztowieka?

Na to ludzie wykluczajacy z sit twérczych Stworce
—Boga, ponadludzka Istote, Osobe, ponadludzki Ro-
zum nie potrafig da¢ zadowalajgcej odpowiedzi. Czto-
wiek —we mgle ich Swiatopogladu —nie ma metryki;
zawsze bedzie jakim$ ,podrzutkiem”, rozumng isto-
tg, zaistniatg nie wiadomo jak i po co.

Zupetnie inaczej musi wygladac¢ odpowiedz ludzi,
ktérzy —jak np. fizyk H. Ditfurth —uznaja, ze ,na
poczatku byt Rozum”.
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Wszyscy wyznawcy wielkich religii gtosza, ze
stworcg cztowieka byt i jest pierwotny, samoistny,
wszechmocny, rozumny Bog Duch, ktory przekazat
mu w chwili stworzenia swoje podobienstwo —nie-
Smiertelnego ducha obdarzonego rozumem i wolng
wolg. lzraelici ichrzescijanie odczytujg te doniostg
prawde w | Ksiedze Pisma $w., gdzie znajdujemy sto-
wa: ,,Stworzyt wiec Bog cztowieka na swodj obraz, na
obraz Bozy go stworzyt, stworzyt mezczyzne i niewia-
ste” (Rdz 1, 27). W drugim z biblijnych opiséw stwo-
rzenia cztowieka (Rdz 2, 4-7) czytamy: ,Pan Bog ule-
pit cztowieka z prochu ziemi i tchnat w jego nozdrza
tchnienie zycia” (Rdz 2, 7). A ciato niewiasty uformo-
wat z zebra Adama. Oczywiscie, nie trzeba tych obra-
zO6w i opiséw brac¢ dostownie. Pismo $w., zwilaszcza
Starego Testamentu, jest petne obrazowosci —prze-
kazuje tresci przy pomocy poréwnan, metafor, alego-
rii, antropomorfizmoéw (antropomorfizm —to przypi-
sywanie Bogu dziatan i cech ludzkich) i innych figur
stylistycznych, bo jest to Ksiega w znacznej mierze
poetycka —to wielki Epos o Bogu —Stworzycielu
i 0 czlowieku-stworzeniu. Nalezy wiec przy jej lektu-
rze w obrazach, ktérymi sie postuguje, odkrywac istot-
ny sens: prawde, jaka z woli Bozej miata by¢ przez
Pismo $w. utrwalona dla naszego zbawienia (por.
soborowa Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu
Bozym, 11).

Teraz wiadnie zapytujemy, jaki sens i jakie praw-
dy kryja sie pod tymi prostymi antropomorficznymi
obrazami o stworzeniu pierwszych ludzi? Zawierajg
sie tam trzy istotne prawdy: 1) ze cztowiek zostat przez
Boga stworzony w szczeg6lny sposob; 2) ze Bog prze-
kazat cztowiekowi swoje podobienstwo, jak je w pew-
nej mierze przekazuje ojciec swemu synowi; 3) ze
mezczyzna i kobieta zostali stworzeni do monogamicz-
nego maitzenstwa.
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Cztowiek w ten sposéb stworzony staje sie dziec-
kiem Bozym, a Bog jego Ojcem. Z woli Bozej bedzie
miat prawo do nowotestamentowego miana ,dziedzi-
ca” Bozego.

Oto sg istotne prawdy religijne dotyczace stworze-
nia cztowieka. A antropomorficzne elementy opisu
biblijnego tworza tylko szate, forme literackga wyra-
zonej w nim tresci.

Czy te prawdy o szczegblnym zaangazowaniu Boga
w stworzenie cztowieka nie pozostaja w kolizji z upo-
wszechniongi przyjmowanag przez og6t Swieckich i du-
chownych antropologéw (np. Teilhard de Chardin)
teorig ewolucji? Teologowie wspdtczeSni po wy-
jasnieniu dawnych nieporozumien takiej kolizji nie
widza. Przeciwnie, niektorzy z nich dostrzegajg w te-
orii ewolucji elementy, ktore jeszcze mocniej podkre-
Slajatranscendencje, wielkos¢ i madros¢ Stworcy, kté-
ry z ewolucji uczynit narzedzie swoich aktéw twor-
czych. Pismo $w. ukazuje Boga jako tego, ktory for-
muje ciato cztowieka z ,prochu ziemi”, a wiec z pier-
wiastkow znajdujgcych sie w ziemi (i tak jest istot-
nie!), ale nie okresla czasu tego formowania czasu,
w ktérym ciato to z woli Boga przybrato ksztatt dzi-
siejszego cztowieka. Pan Bdg nie ma rak garncarza
i zyje poza czasem, a zatem dla Niego wieki, okresy,
epoki —to ustawiczne dzié. Stad tez nie ma koniecz-
nosci dostownego przyjmowania ,szesciu dni” stwa-
rzania Swiata. By¢ moze, ze ,ulepit” On cztowieka
z ., mutu ziemi” narzedziem miliardow lat ewolucji.
A gdy ten ukierunkowany na cztowieka twor osiagnat
14 miliarddw szarych komoérek mézgu (obliczenie uczo-
nych), gdy tym samym zostalo zorganizowane gtdéw-
ne narzedzie ducha, wtedy ,tchnat w jego nozdrza
tchnienie zycia”, zycia na obraz i podobienstwo swo-
je. I oto rozbtysta wielka chwila dziejéw przyrody, bo
oto powstata na ziemi istota Swiadoma siebie i ota-
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czajacego Swiata, rozumna i duchem spokrewniona
ze Stwdrca. W tym momencie rozwarta sie przepasc
miedzy tg istotg a najpiekniejszymi okazami przyro-
dy nierozumnej. Ta istota —osoba —otrzymata prawo
panowania nad ziemiga, by czyni¢ jg ,,sobie poddang”.
A wiec zjawit sie upetnomocniony z woli Stwércy ,krol”
Swiata przyrody.

Oto wspaniaty Epos narodzin cztowieka, whadcy
i namiestnika Bozego na ziemi. Ze ten namiestnik
naduzyt swojej wolnosci i swych petnomocnictw, to
inny rozdziat historii, nie nalezacy w tej chwili do
naszego tematu...

A teraz w drugiej cze$ci naszego rozwazania odpo-
wiedzmy na pytanie: Kiedy powstaje indywidualny
cztowiek? Jaka jest jego ontogeneza? Otoz dla wszyst-
kich dorostych ludzi jest rzeczg jasna, ze cztowiek
poczyna sie w tonie kobiety —matki przy wspétudzia-
le meza —ojca. Ale juz za progiem tej oczywistej praw-
dy zaczyna sie kontrowersja: kiedy, w jakim momen-
cie poczete dziecko otrzymuje d u ¢ h a, czyli kiedy
staje sie cztowiekiem w Scistym znaczeniu stowa?
I gdzie ten duch ma swoje zrédto? Skad pochodzi?

Materialisci, nie uznajgcy istnienia nieSmiertelnej
duszy, twierdza, ze ten ,epifenomen” (nadfenomen),
jak nazywajg dusze ludzka, pochodzi od rodzicéw, jak
chromosomy, jak ciato. Natomiast wyznawcy wielkich
religii i filozofii (platonizm, arystotelizm), zawsze gto-
sili, ze duch ludzki jest pierwiastkiem nieSmiertelnym,
nie podlegajgcym rozkiadowi. | jako taki nie moze byc¢
stwarzany czy przekazywany przez rodzicow. Gilosili
to przede wszystkim chrzescijanie, opierajgc sie na
Objawieniu Bozym zawartym w Pismie sw. W pew-
nych okresach teologowie nie mieli jednak uzgodnio-
nego pogladu, kiedy, w jakim momencie, embrion w {o-
nie matki zostaje ucztowieczony przez nieSmiertelne-
go ducha, noszgcego w sobie podobizne Boga.
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W naszych czasach, gdy medycyna, psychologiai in-
ne nauki o cztowieku zaczety coraz glebiej wnikac
w tajemnice poczecia, rozwoju i zycia cztowieka, po-
glad na moment ucztowieczenia poczetego dziecka
ulegt uscisleniu i stabilizacji. Mianowicie: nieSmier-
telny duch wiacza sie w organizm fizjologiczny dziec-
ka w chwili poczecia. A zatem w chwili poczecia po-
wstaje w istocie swojej prawdziwy cztowiek —osoba.
Nie jest to jakis nieokreslony ,pt6d” ani jakas gala-
retka, ani tym bardziej jaka$ naro$l, lecz prawdziwy
cztowiek z ciatem i duszg. Wprawdzie organy fizjolo-
giczne tej istoty nie sajeszcze rozwiniete, ale w tonie
matki i po urodzeniu nastepuje dalsza ich ewolucja
i duch powoli —od pierwszego usmiechu, znaku bu-
dzenia sie ze snu —zaczyna obejmowac w swoje wia-
danie dane mu narzedzia wyrazu i porozumiewania
sie z otaczajacym Swiatem.

Rodzice dajg dziecku tylko fizjologiczng strukture
i podioze, podscielisko dla ducha, a ducha nieSmier-
telnego, a wiec istote cztowieczenstwa, w chwili po-
czecia wszczepia sam Stworca. Tak wiec w chwili po-
czecia powstaje istota ztozona z ciata i duszy nieSmier-
telnej, jeszcze w petni nie rozwinieta, lecz w petni czto-
wiecza.

Sposréd wspotczesnych uczonych najjasniej chyba
wyrazit te prawde stawny lekarz psychiatra wieden-
ski, prof. V. Frankl w ksigzce Homo patiens (Pax,
1976). Czytamy tam takie stowa: ,Rodzice przekazu-
ja dziecku przy jego poczeciu swoje chromosomy, ale
ducha tchng¢ wen nie potrafig. Chromosomy wyzna-
czaja jedynie i wylacznie psychofizyczng strukture
cztowieka, ale nie jego ducha... Tym, co jedynie daje
sie przekazac, jest materiat budowlany, ale nie bu-
downiczy... | tak dochodzimy do pytania o pochodze-
nie ludzkiego ducha i to w sensie ontogenetycznego
powstania cztowieka. Okazuje sie jednak, ze w opar-
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ciu o dane nauki wiemy tylko jedno: skad pochodzg
cielesne warunki egzystencji duchowej; warunki te,
a mianowicie chromosomy, pochodza od rodzicéw, ale
tworzg one dopiero minimum egzystencji. Dla catosci
egzystencji —obejmujacej réwniez i ducha —to mini-
mum egzystencji jest podstawag wprawdzie koniecz-
na, ale niewystarczajgcg. Stad wiec bierze sie pier-
wiastek duchowy?”. Autor jeszcze raz podkresla, ze
rodzice nie moga przekazaé¢ tego ,maksimum egzy-
stencji” —niesmiertelnego ducha. Jako uczony, pozo-
staje tu w granicach mozliwosci nauki, nie mowi wy-
raznie o Bogu, w Swietle wiary zdecydowanie jednak
wskazuje zrédto pochodzenia i moment przekazania
tego pierwiastka embrionowi ludzkiemu. Nie waha
sie tego faktu nazwac wprost ,cudem”, albo ,,stworze-
niem”. Pisze dalej: ,Tak wiec ojciec dziecka nie jest
nigdy tym, ktory je sptodzit, nie jest ,rodzicem”. (Zeu-
ger), lecz tylko ,$wiadkiem” (Zeuge) —Swiadkiem owe-
go, coraz nowego cudu, jakim jest ostatecznie kazde
powstanie cztowieka... Sformutowanie teologiczne
brzmiatoby tak: cztowiek jako osoba duchowa nie zo-
staje stworzony przez nas . Wiedza przyrodnicza jest
w stanie wyjasnic¢ tylko byt naturalny. Tym, czego ni-
gdy nie da sie ,wyjasni¢”, jest sens nadnaturalny. Ta-
kie zrozumienie nie opiera sie na wiedzy przy-
rodniczej, lecz na wierze w nadnature... W polu wi-
dzenia tej wiary nie tylko filogenetyczne powstanie
cztowieka, lecz takze powstanie kazdego poszczegol-
nego cztowieka oznacza za kazdym razem nowy akt
stworzenia (s. 210, 214).

Takie jest w zasadzie stanowisko Kosciota. A z tego
stanowiska, z tej doniostej prawdy wynikajg donioste
konsekwencje etyczne. Skoro ten embrion jest juz
w istocie cztowiekiem, wtedy i jego zycie obejmuje
V prawo Dekalogu: ,Nie zabijaj” ! Co znaczy: Nie wol-
no w zadnych okolicznosciach zabic cztowieka niewin-
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nego, a zwiaszcza bezbronnego. Poniewaz dziecko
przed urodzeniem w kazdej fazie swego rozwoju jest
cztowiekiem, zabicie go jest po prostu morderstwem...
Jest to twarda mowa, ale prawdziwa i stuszna. Jezeli
nawet wsrdd chrzescijan znajdujg sie ludzie, ktdrzy
oczekujg zmiany stanowiska Kosciota, ich oczekiwa-
nia sa bezpodstawne i nielogiczne. Okreslmy jeszcze
raz prawde i zasade: Jezeli dziecko juz przed trzecim
miesigcem cigzy jest cztowiekiem, a jest! —to Koscidt
ztamatby Dekalog i zaprzeczytby sobie, dopuszczajac
zabijanie niewinnych ludzi dlatego, ze jakie$ panistwo
odmawia opieki prawnej poczetemu dziecku. Tym
wieksza wtedy odpowiedzialnos¢ rodzicdw, bo los tego
dziecka zawist jedynie od ich woli.

Przeczytajmy jeszcze jedng uwage cytowanego
przez nas wiedenskiego uczonego: ,Kto by chciat sie
powotywac na to, ze embrionowi w momencie jego
zniszczenia nie zadaje sie bdlu, ten nie zastanawia
sie nad tym, ze twierdzenie takie trudno uznac za
argument. Gdyby bowiem tak bylo, to réwnie stusz-
nie mozna by twierdzi¢, ze kazde morderstwo jest
dopuszczalne, pod warunkiem, ze zostaje dokonane
z zastosowaniem narkozy” (dz. cyt., s. 208).

Jak jednak twierdzenie, ze zabijany tak zwanym
.Zabiegiem” ptdd nie odczuwa bélu, przedstawia sie
w Swietle danych uzyskanych dzi$ dzieki osiggnie-
ciom nauki i techniki? —W Stanach Zjednoczonych
powstat —znany juz takze u nas —film dokumentujg-
cy przebieg ,usuwania cigzy”. Film powstat przy uzy-
ciu kamery-sondy wprowadzonej do organizmu mat-
ki. Widzowie ogladajg 11-tygodniowy ptdd pochwyco-
ny przez instrumenty, rozkawatkowany i wyssany na
zewnatrz. Widzg kurczowe ruchy ragk i n6g matego
cztowieka, jego usta otwierajgce sie w niemym Krzy-
ku. Tworca filmu, dr Bernard Nathanson, ktéry przez
szereg lat byt szefem kliniki wyspecjalizowanej
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w aborcji, oSwiadczyt, ze ,przy kazdym takim zabie-
gu rzecz wyglada tak samo: dziecko w Smiertelnej
mece, rozdzierane w kawatiki...” Film nosi tytut Nie-
my krzyk.

Nathanson, ktéry wystepowat przedtem w kam-
panii na rzecz zalegalizowania aborcji, stat sie obron-
ca nienarodzonego zycia.

Warto zakonczy¢ te refleksje o cudownych poczat-
kach cztowieka i o zakusach na jego zycie stowami
poezji, ktéra czesto giebiej wnika w Tajemnice Boga
i losu ludzkiego, anizeli jezyk uczonych:

Ziemia naszajest jak proch w otchtani:

A my, czymze jesteSmy na niej?

Czyli jeszcze nie wiecie?

Ze w kazdym z nas zamknigta jest nieskornczonos$¢?
Ze w kazdym z nas jest dusza z duszy Boga wzieta?
Czyli jeszcze nie znacie tresci,

Ktora sie w ludzkich piersiach moze zmiescic¢?

Czy nie czujecie oddechu,

Ktory w nie dma przeciagi wiekow? Czyli jeszcze
nie wiecie,

Jak wielkim, jak Swietym jest zycie?

Michat Pawlikowski



CZYM JEST MILOSC?

Czym jest prawdziwa mito$¢? Kazdy z Czytelnikow
przezyt ja na jakiej$ ptaszczyznie i w jakim$ wymia-
rze —w stosunku do matki, dziewczyny, chtopca, na-
uczyciela, Boga czy Ojczyzny. Ale gdyby nas ktos$ po-
prosit o definicje, o blizsze okreslenie mitosci, poczuli-
bysmy sie powaznie zaktopotani. Otéz nie wstydzmy
sie tego, bo najwieksi filozofowie i psychologowie majg
wielkie trudnosci z definicjg mitosci, gdyz jest ona
wartoscigegzystencjalng—jest czyms tak zywym i tak
dynamicznym, jak samo zycie, czyms bardzo prostym,
a zarazem ztozonym az do otchtani tajemnicy.

JesteSmy jednak w stanie przynajmniej wymienic
jej istotne elementy, komponenty, czynniki; jesteSmy
tez w stanie opisac jej procesy i postacie. W tym opi-
sie péjdziemy gtdwnie Sladami przedstawionego juz
w poprzednim rozdziale filozofa i psychologa ame-
rykanskiego, E. Fromma. Dat on w ksigzce pt. O sztuce
mitosci fascynujgcg odpowiedz na postawione przez
nas pytanie. Jako agnostyk (nie wierzacy w mozli-
wos¢ poznania Boga osobowego), geneze mitosci ra-
czej zaciemnit, ale jako filozof —fenomenolog ukazat
dos¢ jasno procesy i komponenty fundamentalnej mi-
tosci miedzyludzkiej, a nawet mitosci cztowieka do
Boga. Naukowa bowiem uczciwosé pozwolita mu do-
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strzec autentyzm i niektére przymioty mitosci do Boga
w wymiarze przyrodzonym, w Swietle psychologii.

Otéz punktem wyjscia dla kazdej postaci mitosci
jest spostrzezenie wartosci (dobra) duchowej lub zmy-
stowej Boga, cztowieka, ojczyzny, piekna przyrody. Gdy
umyst czy oczy nasze spostrzegajg wartos¢ (dobro,
piekno), wola nasza spontanicznie nachyla sie ku tej
wartosci, przezywa upodobanie, chce by¢ blisko nigj,
a nawet z nig sie zjednoczy¢: z Bogiem, cztowiekiem,
a nawet z pieknym kwiatem.

Nastepnym aktem procesu rodzacej sie mitosci i na-
stepnym jej komponentem jest szacunek (poszanowa-
nie) dla spostrzezonej, odkrytej wartosci (od zwykte-
go szacunku az do adoracji i uwielbienia w stosunku
do Boga). Prawdziwy szacunek zawiera w sobie co$
z leku, azeby nie ponizy¢, nie naruszy¢ tej wartosci.
To zjawisko daje sie zauwazy¢ nawet w rodzacej sie
mitosci erotycznej chtopca do dziewczyny. ,Prosze ksie-
dza—pyta nieraz szczery chtopiec co to jest, ze ilekroc
spotykam sie z mojg sympatia, trace jezyk w gebie —
czuje sie oniedmielony. Czy to nie jest patologia?”. To
nie patologia, lecz pierwszy znak budzacej sie praw-
dziwej mitosci —to szacunek, ktdéry stwarza potrzeb-
ny dla dojrzewajgcej mitosSci pewien dystans.

Kolejnym etapem dojrzewajgcej mitosci i nastep-
nym jej komponentem jest zyczliwosé. Wyraza sie ona
autentycznym pragnieniem dobra dla istoty, w ktdrej
odkrylismy wartosé. Formutuje sie ona stowami: ,,Chce
dla ciebie dobra, prawdziwego i dtugofalowego dobra
i szczeScia. Zapominam o sobie, a pragne, aby dla cie-
bie byto dobrze”. (W stosunku do Boga: ,,Abys$ Ty byt
czczony i kochany”). Zyczliwos¢ jest przetomowym
etapem rosngcej mitosci; tutaj cztowiek wychodzi ze
skorupy swego egoizmu ku drugiej istocie. Jest to wiec
przejscie od postawy egocentrycznej ku altruistycznej.
Biorca przeksztatca sie w dawce.
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Tutaj —moze szokujaca —zwiaszcza dla dziewczat,
uwaga. Na og6t sadzi sie, ze chtopak, ktéry moéwi swej
sympatii: ,bez ciebie zy¢ nie moge”, znajduje sie na
szczycie mitosci; a tymczasem nieco giebsza analiza
takich wyrazen —jezeli w ogole w takich sytuacjach
mozna wierzy¢ stowom —odkrywa po prostu egoizm
wypowiadajgcego je. On wyraza pragnienie dobra
i szczesScia dla siebie. W autentycznej mitosci on po-
winien zapytac najpierw, czy ona bedzie z nim szcze-
Sliwa, czy jej bedzie z nim dobrze. Niestety, takie py-
tania sg rzadkie, a powinny przeciez stawaé sie po-
wszechne.

Z postawg zyczliwosci tgczg sie nierozerwalnie dwa
nastepne komponenty mitosci: troska i odpowiedzial-
nosé. Troska zmierza do ochrony i zabezpieczenia do-
bra w istocie cenionej. Oczywiscie, jak wszystkie inne
postawy i akty —moze miec rézne stopnie i wymiary:
od ptytkiej i krotkofalowej, nastawionej na dzis, az do
gtebinowej, dalekosieznej, az na wiecznos¢.

Odpowiedzialno$¢ przypomina, ze za swoje czyny
bedziemy odpowiadali przed ,nieznanym trybuna-
tem”; dla chrzesScijan ten trybunat jest znany. A wiec
nie moge podejmowac czynow nierozwaznych, ryzy-
kownych, a tym bardziej —ztych. Musze mie¢ w sobie
troske o dobro kazdego cztowieka, ktdry po Bogu jest
najwyzszg wartoscig, a zwtaszcza tego, ktory mi za-
ufat, kto na mnie liczyt. Odpowiedzialno$¢ broni przed
lekkomys$linymi emocjonalnymi propozycjami i ustep-
stwami, zwlaszcza na ptaszczyZnie mitosci erotycznej.

Szczytowym elementem i wspétczynnikiem funda-
mentalnej mitosci jest gotowos¢ do poswiecenia i ofiary
dla odkrytej i spostrzezonej wartosci —przede wszyst-
kim osobowej. E. Fromm nie bedgc chrzescijaninem,
nie zna (czy nie uzywa) pojecia ,ofiary” i zastepuje to
stowo wyrazem dawanie. Katoliccy pisarze i duszpa-
sterze coraz czesciej przyjmuja to stowo za prawie
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synonim ofiary i coraz czesciej nim sie postuguja (np.
M. Quoist, Modlitwa i czyn). | wkasnie E. Fromm pod-
kresla, ze dawanie czego$ wartosciowego z siebie, az
w koncu catego siebie jest szczytem prawdziwej mito-
sci. Cho¢ agnostyk, nie waha sie wyrazi¢ petnej swej
czci dla stow Chrystusa z Ewangelii $w. Jana (15, 13):
»Nikt nie ma wiekszej mitosci nad te, jezeli ktos zycie
swe oddaje za przyjaciot swoich”.

I Jezus taka ofiare podjat, czyli oddat catego siebie
za grzesznych ludzi; tym samym objawit, ze umito-
wat ich mitosScig najwyzsza i najwieksza: ,do konhca
ich umitowat” (J 13, 1).

Wprowadzajgc stowo ,dawanie”, Fromm przestrze-
ga, ze stowo to uzyte bez komentarza, moze wywotac
u ludzi niskiej kultury moralnej duze nieporozumie-
nia. Trzeba wiec zaznaczy¢, ze nie chodzi tutaj o od-
dawanie sie cielesne, ktdre w zakres prawdziwej mi-
tosci wchodzi jedynie w prawowitym matzenstwie. Ale
i tu ciato nie jest tym najwiekszym, co moze sobie da¢
dwoje kochajacych ludzi. Co wiecej moze dawac czto-
wiek drugiemu cztowiekowi? Wierng obecnos¢, zro-
zumienie, wszystko, co w nim zywe, wartosciowe, az
do poswiecenia zdrowia, Kariery, zycia —wszystko do
granic grzechu!

| tak pojete ,dawanie” jest sprawdzianem auten-
tycznej mitosci. Tyle kochasz, ile gotow jestes$ ofiaro-
wac, poswiecié, oddac drugiej osobie —Bogu lub czto-
wiekowi. Tak pojete ,dawanie” tak dalece wyraza
prawdziwg mitos¢, ze mozna je przyja¢ za jej syno-
nim: ,mito$¢ —to dawanie”. Takie dawanie syntety-
zuje wszystkie wymienione komponenty mitosci: i sza-
cunek, i zyczliwo$g, i troske, i odpowiedzialnos¢.

Oto obraz fundamentalnej mitosci, z ktérej wyra-
staja rézne jej postacie. Bedzie o nich mowa w na-
stepnych rozdziatach. Oto jest obraz mitosci, ktdrej
od nas zgda Ewangelia. Wszakze biorgc go za podsta-
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we dalszych refleksji i traktujgc jako elementarng
mape naszej orientacji psychologiczno-etycznej, pa-
mietajmy, ze te komponenty, elementy i procesy —to
obraz bardzo uproszczony. Nie da sie bowiem mitosci
nie tylko zdefiniowa¢, lecz doktadnie opisac; jest to
bowiem wartos¢ i postawa bardzo dynamiczna —wcigz
falujgca; komponenty i elementy z soba sie taczg, prze-
nikajg siebie, przybierajg rézne nasilenia i stopnie od
minimum do maksimum, do ktérego wzywa Chrystus
w Ewangelii: ,,BadZcie doskonali, jak Ojciec wasz do-
skonaty jest...” | dlatego mitos¢ to rzeczywistos¢ tak
niezmiernie bogata.

HYMN O MILOSCI

Gdybym mowitjezykami ludzi i aniotéw,

a mitosci bym nie miat,

statbym sie jak miedz brzeczaca

albo cymbat brzmiacy.

Gdybym tez miat dar prorokowania

i znat wszystkie tajemnice,

i posiadat wszelkg wiedze,

i wszelkag (mozliwa) wiare, tak izbym gory przenosit,
a mitosci bym nie miat,

bytbym niczym.

I gdybym rozdat najatmuzne catg majetnosé moja,
a ciato wystawit na spalenie,

lecz mitosci bym nic miat,

nic bym nie zyskat.

Mitos¢ cierpliwa jest,

taskawa jest.

Mito$¢ nie zazdrosci,

nie szuka poklasku,

nie unosi sie pycha;

nie dopuszcza sie bezwstydu,
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nie szuka swego,

nie unosi sie gniewem,

nie pamieta ztego;

nie cieszy sie z niesprawiedliwosci,

lecz wspoétweseli sie z prawda.

Wszystko znosi,

wszystkiemu wierzy,

we wszystkim poklada nadzieje,

wszystko przetrzyma.

Mitos¢ nigdy nie ustaje,

(nie jest) jak proroctwa, ktoére sie skoricza,
albo jak dar jezykow, ktory zniknie,

lub jak wiedza, ktdrej zabraknie.

Po czesci bowiem tylko poznajemy,

Ipo czesci prorokujemy.

Gdy za$ przyjdzie to, co jest doskonale,
zniknie to, co jest tylko czeSciowe.

Gdy bylem dzieckiem,

mowitem jak dziecko,

czutem jak dziecko,

mys$latem jak dziecko.

Kiedy za$ statem sie mezem,

wyzbytem sie tego, co dzieciece.

Teraz widzimy jakby w zwierciadle, niejasno;
wtedy za$ (zobaczymy) twarzg w twarz.
Terazpoznaje po czesci,

wtedy za$ poznam tak, jak i zostatem poznany.
Tak wiec trwajg wiara, nadzieja, mitosc¢ -
te trzy:

z nich za$ najwieksza jest mitos¢.

Sw. Pawel, | List do Koryntian, rozdziat 13
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MILOSC - AGAPE

Szczytowag posta¢ mitosci do cztowieka chrzescija-
nie nazywali z grecka ,,agape”. Rozumieli przez to sto-
wo mitos¢é ewangeliczng, motywowang i czerpang
wprost od Jezusa. Jest to wiec mitosé fundamental-
na, nasycona taskg nadprzyrodzong. Oczywiscie zna-
na jest i dzis. Warto przytoczy¢ stowa Martina Luthe-
ra Kinga, tragicznie zmartego bojownika o prawa
Murzynow w USA:

~Mitos¢, nawet do nieprzyjaciot, jest kluczem naj-
istotniejszych probleméw, przed ktérymi stoimy
w Swiecie wspoétczesnym. Dzisiaj widac to szczegodlnie
wyraznie, bo w skali swiata jedyny wybor, jaki nam
pozostat, to samozagtada lub wkasnie przemiana umy-
stu wyrzeczenie sie agresywnosci.

Mowigc o mitosci, nie mam tu na mysli jakiego$
goracego uczucia lub afektacji. Byloby nonsensem
naktania¢ ludzi, aby mitowali swoich ciemiezcow
w emocjonalnym znaczeniu tego stowa. Mito$¢ ozna-
cza w danym kontekscie zrozumienie i dobrg wole...
Chodzi o takg mitos¢, do jakiej odnosi sie greckie sto-
wo ,agape”.Agape to zrozumienie, to przejawianie do-
brej woli wobec wszystkich ludzi...

Agape nie jest mitoScig staba, bierng. Jest mito-
Scig czynna, zmierzajacg do zachowania i pogtebienia
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ludzkiej wspolnoty. Podkreslaw sp6lnote, nawet
jesli inni probuja ja zniweczyé. Agape jest gotowoscig
do poswiecen w imie ludzkiej wspolnoty —wie; ze za-
den trud nie jest zbyt wielki dla przywrdécenia wspol-
noty. Nie zatrzymuje sie na pierwszej mili, chetnie
przemierza drugg. Jest gotowos$cig do przebaczenia...

Agape —jest mitoScig bezinteresowng, mitoscia,
ktéra nie pragnie wlasnego dobra, lecz dobra bliznie-
go. Agape nie zna podziatu ludzi na wartosciowych
i niewartosciowych —na sympatycznych i niesympa-
tycznych, ani nie bierze sie z uznania dla jakich$ wy-
rézniajgcych sie cech ludzkich.

Jest to mito$¢ innych ze wzgledu na nich samych,
po prostu ze wzgledu na to, ze sg naszymi bliznimi,
mito$¢ upatrujaca blizniego w kazdym cztowieku.

Pod tym wzgledem agape nie zna réznicy miedzy
przyjacielem i wrogiem, skierowana jest na obu.

Jezeli kogo$ kochamy za jego przyjazny stosunek,
do nas, to kochamy go bardziej ze wzgledu na korzy-
Sci, jakie mozemy odnies$¢ z tej przyjazni, niz ze wzgle-
du na niego samego.

Wynika stad, ze najlepszym sposobem wyprdbowa-
nia naszej bezinteresownosci jest mito$¢ blizniego,
ktéry jest naszym wrogiem, od ktérego nie mozemy
sie spodziewa¢ zadnego dobra, lecz tylko wrogosci
i prze$ladowania...”



SYNTEZA POJECIA MILOSCI

Zsyntetyzujmy gtéowne cechy opisanej i prze-
analizowanej prawdziwej i fundamentalnej mitosci:

1. Prawdziwa i fundamentalna mitos¢ nie tyle jest
uczuciem, co postawg, ,cechg charakteru”, opierajaca
sie przede wszystkim na rozumie i woli.

2. Mitos¢ prawdziwa jest postawa bezinteresowna.
Gdy ktos$ pyta, czy istnieje mitosé bezinteresowna,
E. Fromm odpowie mu, ze juz samo takie pytanie jest
nieporozumieniem, bo mitos¢ prawdziwa z istoty swo-
jej jest bezinteresowna.

3. Prawdziwa mitos¢ jest trudna . Gotowi jesteSmy
nawet zapytac, czy taka mitos¢ w ogdle jest mozliwa
i czy istnieje wsrod ludzi. Ot6z na pewno jest mozli-
wa i na pewno istnieje. Bog bowiem rzeczy niemozli-
wych nie mdgtby wymagac od ludzi, a stawiajgc wy-
magania trudne, Spieszy ze swojg pomoca, ktora teo-
logia nazywa taska.

Ale mitos¢ naprawde jest trudna. Na drodze do jej
urzeczywistnienia musi cztowiek pokonywaé wcigz
odradzajaca sie site prymitywnego egoizmu, przybie-
rajaca takze postac bezinteresownosci. Nawet u Swie-
tych do postaw i aktéw bezinteresownych wdzieraty
sie i pobudki nizsze. Ale oni urzeczywistniali najwyz-
szy nakaz Ewangelii, prowadzgc nieustanng walke
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z roznymi formami egoizmu i korzystajgc z pomocy
Chrystusa w pokornej modlitwie i w zjednoczeniu sie
z Nim w Jego szczytowej Mitosci —Ofierze.

I nas te odkrycia i twarde konstatacje nie powinny
zniechecac; lecz uprzytomnia¢ nam, ile wcigz mamy
w tej najdonioslejszej dziedzinie zycia do przemysle-
nia i zrobienia...

Zauwazmy, jak wiele psychologicznej i teologicz-
nej prawdy zawiera sie w tej piosence, ktérg czesto
Spiewamy moze bez glebszej refleks;ji:

Warto dlajednej mitosci zy¢,
cho¢ szukaé trzeba stale,

moze dla kogo$ szczeSciem by¢
dobro nie$¢ w zycie dalej.

Mitos¢ jedyna jest, mitos¢ nie zna korica,
mitos¢ cierpliwa jest, zawsze ufajaca,
wszystko potrafi znies¢, wszystko oddaé moze,
zyciu nadaje sens, nasze szczescie tworzy.

Warto catego siebie dac,

jak bukiet polnych kwiatéw,

i chociaz potem trudno trwac,
usmiech darowac swiatu.

Mitos¢ jedyna jest...

Warto w nieznane nawet isc,
cho¢ droge mgta zasnuwa,
idac przez rados¢ iprzez krzyz,
wiedzie¢, ze Pan Bog czuwa.

Mitos¢ jedyna jest...
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MILOSC - UCZUCIE

Analizujac istotne komponenty —wspotczynniki
autentycznej, fundamentalnej mitosci podkresliliSmy,
ze mitosé nie redukuje sie do uczucia. Mitos¢ jest war-
toscig i postawa o wiele glebszg, szerszg i bogatsza,
anizeli samo uczucie mitosci. | co najwazniejsze —
wartoscig trwata.

Ale jest i uczucie mitosci, czyli mitos¢ uczuciowa.
Czym jest to uczucie mitosci —na ogo6t powierzchow-
nie dobrze znane z wlasnych doznan i doswiadczen?

Aby lepiej pozna¢ jego glebsze wymiary, jego pra-
wa i cechy, przyjrzyjmy sie mu w kontekscie innych
uczué ludzkich; jest ich bowiem bardzo wiele: i mi-
tos¢, i nienawisc, i radosé, i smutek, i odwaga, i lek,
i nadzieja, i rozpacz, i liczne pochodne. Dziedzing
uczu¢ ludzkich zajmuje sie dzisiaj juz specjalna gataz
psychologii. Popularnonaukowe opracowanie tego te-
matu mozna znalez¢ w ksigzce S. Gerstmana pt. Uczu-
cie w naszym zyciu (WP, Warszawa 1973). | tam moz-
na sie dowiedzie¢, ze nie ma Scistej definicji uczug; sg
one bowiem przezyciami egzystencjalnymi jak i po-
stawa mitosci, zwigzanymi organicznie z zyciem catej
psychiki cztowieka. Sg one rezonansem psychicznym
na zewnetrzne i wewnetrzne bodzce psychiczne, ale
wymiar ich jest glebszy i szerszy anizeli wrazen zmy-
stowych (np. ciepta, zimna czy boélu).
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Psychologia rozréznia uczucia umiarkowane i sil-
ne, intensywne. Te drugie noszg nazwe emocji, ajesz-
cze silniejsze nazywaja sie afektami. Uczucia bardzo
silne i gwattowne, zwigzane z popedami, otrzymaty
nazwe namietnosci.

Z punktu widzenia etycznego uczucia dzielimy na
pozytywne, moralne —jak mito$¢, zyczliwosé czy od-
waga —i negatywne, jak ztos$¢, gniew, nienawisc.

Wszystkie uczucia cechuje niestatos¢. Jest to gtow-
ne prawo, ktéremu podlegajg wszystkie postacie uczuc.

Wszystkie uczucia intensywne majg tendencje do
opanowania wyzszych wiadz psychicznych: rozumu
i woli. Moga zaémié rozum i sparalizowa¢ wole, spro-
wadzajac ja do roli stuzebnej. | wtedy narusza sie,
albo i wywraca, naturalny tad, porzadek w cztowie-
ku; wtedy krzywi sie osobowos$¢ ludzka; wtedy naru-
sza sie takze i tad moralny. Cztowiek opanowany przez
namietnos¢ moze dopusci¢ sie najgorszych czynow
i zbrodni. Stwierdzajgc zaciemniajgcg i paralizujgca
site namietnosci, amerykanski psycholog W. James
napisat. ,,Gdzie namietnos¢ siedzi na tronie, tam ro-
zum stoi za drzwiami”, co znaczy, ze z takim cztowie-
kiem nie mozna juz sensownie rozmawiaé. Namiet-
no$¢ —to czesto obsesja.

W zwigzku z niewatpliwg sitg uczu¢, namietnosci
i popeddéw, niezaleznie od ponurej teorii Z. Freuda,
upowszechnit sie poglad, ze cztowiek nie jest w stanie
panowaé nad swoimi uczuciami i catg strefg emocjo-
nalno-popedowa, ze jest wobec nich bezradny. Otéz
ten poglad odrzucaja i psychologia, i pedagogika, i ety-
ka chrzescijaniska jako nieprawdziwy i szkodliwy dla
etycznego postepowania z sobg i innymi. Gdyby czto-
wiek byt po prostu wydany na dziatanie Slepych, fa-
talistycznych sit emocjonalnych, nie bytby —jako znie-
wolony odpowiedzialny za swoje czyny i postepowa-
nie. Podwazatoby to sens wychowania i samowycho-
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wania. Cztowiek bytby marionetka, kierowang sita-
mi Slepymi, a wszyscy bylibysmy ujeci w kleszcze de-
terminizmu.

Totez i S. Gerstman w cytowanej ksigzce w imie
prawdy psychologicznej i godnosci cztowieka bardzo
ostro atakuje ten pesymistyczny freudowski poglad.
Pisze on: ,Ludzie rdznig sie od zwierzat m. in. i tym,
ze moga kierowac¢ swoimi emocjami w bardzo szero-
kim zakresie... Obraz cztowieka jako niewolnika in-
stynktéw i emocji powinien by¢ wreszcie usuniety
sprzed naszych oczu... Tym bardziej, ze konsekwen-
cje tego odbijajag sie postaci wypaczonego obrazu na-
szej osobowosci” (S.76).

Jest prawda, jak zauwazyliSmy powyzej, iz uczu-
cia, zwilaszcza w postaciach nasilonych, daza do opa-
nowania rozumu i woli, wszakze tym sitom cztowiek
jest w stanie skutecznie sie przeciwstawi¢ —szczegol-
nie w fazie poczatkowej ich rozwoju —i podporzadko-
wac je rozumnej woli i nimi rozumnie kierowac. | to
jestjego pierwszorzedne zadanie jako cztowieka. Tojest
nieodzowna pozycja do zdobycia w dgzeniu do uksztat-
towania charakteru i osobowosci. Jezeli kto$ tego za-
dania nie wypeini, ponosi wielkg odpowiedzialnos¢ za
zmarnowang szanse swojego gtebszego ucztowieczenia.

Po scharakteryzowaniu uczué¢ w ogoéle juz stosun-
kowo tatwo bedzie nam znalez¢ miejsce i role uczucia
mitosci. Oczywiscie, ze w rzedzie uczuc¢ pozytywnych
mito$¢ zajmuje miejsce naczelne. Jest to uczucie naj-
szlachetniejsze, przynoszace najwiecej radosci, obie-
cujace i zapewniajgce wiele szczesliwych dni zycia oraz
petnie szczesScia w wiecznosci. Jest ono rezonansem
psychicznym na wartosci zmystowe, jak piekno ksztat-
tu, barw, gtosu, ale tez i na piekno moralne, jak zycz-
liwos¢, dobro¢, piekno charakteru, kultura ducha.
Totez uczucie mitosci byto i jest opiewane przez pisa-
rzy, poetéw, muzykow, pieSniarzy i piosenkarzy; byto
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i jest przedmiotem pragnien niezliczonych miodych,
a whasciwie wszystkich ludzi. Ale i w poezji, i w mu-
zyce pojawia sie zawsze nuta zalu z powodu przemi-
jalnosci tych uszczesliwiajacych przezyc.

I w rzeczy samej —uczucie mitoSci—jak i inne uczu-
cia nie jest trwate, jezeli nie wtopito sie w trwala po-
sta¢ mitosci fundamentalnej i w takie postacie mito-
Sci jak przyjazn, przywigzanie, mito$¢ matzenskai ro-
dzicielska. Podlega ono bowiem wszystkim prawom,
ktérym podlegaja uczucia, a wiec i prawu niestatosci,
niestabilnosci. Nie podtrzymywane przez mitos¢ fun-
damentalng zmierza ku linii ,,zero”, ku obojetnosci,
a nawet do niecheci i nienawisci (resentyment!). | tu
znajdujemy sie na obszarze, gdzie majg miejsce za-
wody, rozczarowania, dramaty i melancholijne wes-
tchnienia: ,,A wiec to tak z tg obiecujgcg mitoscia...
A wiec skonczyly sie marzenia... Czy naprawde ist-
nieje mitosc¢?”...

Najwiecej tych rozczarowan niesie z sobag niepo-
gtebione uczucie mitosSci miedzy mezczyzng i kobietg
—mito$¢ i namietnos¢ erotyczna. W tej rézowej (,,rézo-
we okulary”), a czasami i czerwonej mgle ludzie wi-
dza siebie z reguty w barwach nieprawdziwych, w bar-
wach iluzji, a gdy mgta opadnie i rozpoznajg prawde
0 sobie, budzg sie gorzkie rozczarowania i pretensje,
przechodzace nierzadko w nieche¢ i nienawisé.

Totez, wbrew pospolitym pogladom, zwigzki mat-
zenskie budowane tylko na uczuciu, chocbySmy do-
dali do niego nieokreslony blizej przymiotnik ,,dojrza-
te”, sg z punktu wyjscia stabe i ryzykowne. Dr J. Mas-
salska, dobra znawczyni tej dziedziny zycia, stawia
nawet paradoksalng teze, ze uczucia w wyborze i do-
borze matzenstw wiecej przynoszg szkod, anizeli do-
bra —zwlaszcza jezeli sg nasycone pozadaniem sek-
sualnym. Szerzej o tym w innym rozdziale naszych
rozwazan.
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Uczucia budzg sie spontanicznie, cho¢ moga by¢
kierowane przez rozum —i daza spontanicznie do osta-
bienia i zaniku. Totez Jezus w najwiekszych przyka-
zaniach nie wymaga uczucia mitosci, boby zadat rze-
czy niemozliwej, wymaga za$ mitosci fundamental-
nej, opartej na rozumie i woli, o czym byla mowa
w drugim rozdziale naszych rozwazan.

Tak samo i Koscidt, sprawujac Sakrament Matzen-
stwa, nie wymaga od kandydatéw przysiegi na zacho-
wanie mitosci uczuciowej, lecz zgda przysiegi na za-
chowanie mitosci fundamentalnej i specyficznie mat-
zenskiej, o ktorej jeszcze bedzie mowa przy omawia-
niu encykliki Humanae vitae. C. S. Lewis w ksigzce
Cztery mitosci pisze, iz ,zadanie od nupturientéw
trwatej mitosci uczuciowej rownatoby sie zadaniu, aby
matzonkowie nigdy nie chorowali na katar”. Jest to
poréwnanie zbyt skrajne, ale przybliza nas do praw-
dy, ktérg w popularnych pogladach tak szkodliwie sie
wypacza.

Ukazujgc w imie prawdy cechy uczué i rozprasza-
jacw imie prawdy szkodliwe poglady i iluzje, nie mamy
zamiaru tych przezyé, a zwtaszcza uczucia mitosci de-
precjonowac. Przeciwnie: nalezatoby apelowaé¢ do
wszystkich ludzi, a szczeg6lnie do miodziezy, by oka-
zala wieksze zainteresowanie tym cennym dynami-
zmem, jaki kryje sie w emocjonalnosci cztowieka. Po-
winnismy sie uczy¢, jak uczucia pozytywne (mitosc,
zyczliwos€) budzié i rozwijaé, ajak uczucia negatywne
hamowaé i wygaszac - jak nad nimi panowac. Oczy-
wiscie, ze najwiecej uwagi i troski nalezy okazywac
najszlachetniejszemu uczuciu. Trzeba je troskliwie roz-
nieca¢, rozwijaé, ubogacac i utrwala¢, bo ono stanowi
Zrédio szczesSciodajnych dni zycia. Ono, kierowane ro-
zumnag wola, bedzie stanowi¢ site wpierajaca, prowa-
dzacg az do szczytéw heroizmu. Ale nie opanowane —
moze sta¢ sie zrodtem tragedii - nieszczescia.
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Nasuwa sie tutaj pytanie: Jak to czyni¢ w prakty-
ce? Warto sie nad tym zastanowi¢, pomysle¢ i w dys-
kusjach podzieli¢ sie odpowiedziami z innymi. Moze
to by¢ ciekawy i pozyteczny temat do rozmdw i dys-
kusji. Tutaj podkreslamy tylko, ze takie uczucie mi-
tosci, jak mitos¢ fundamentalna, rodzi sie spontanicz-
nie na obszarze wartosci i tymi wartosciami w dal-
szym ciggu sie odzywia. A wiec chcac budzi¢ i rozwi-
ja¢ mitos¢, nalezy odkrywaé wartosci w Bogu, w lu-
dziach i w Swiecie; nalezy uwrazliwia¢ siebie na
spostrzeganie wartosci i moralnych, duchowych i zmy-
stowych (dobro, piekno). Mitos¢ odzywia sie nawet
drobnymi okruszynami takich wartosci jak aproba-
ta, pochwata, dobre stowo, usmiech itp. Apele zas$, pre-
tensje i zale w rodzaju: ,Kochaj mnie! Moéwites, ze
mnie kochasz. Zawiodte$ mnie...” itp. nic nie wskoéra-
ja. Przeciwnie —moga wywota¢ antypatie, nieche¢,
do ucieczki wigcznie (,odczep sig”). Jedynie pomna-
zanie w sobie wartosci dobra i piekna, postep kultu-
rowy i duchowy mogg prowadzi¢ do celu —prawdzi-
wego szczescia.

Kosciot —ucielesnienie madrej Bozej pedagogiki —
od swoich poczgtkéw budzit i pielegnowat u swoich
wyznawcow uczucia mitosci do Boga i Chrystusa. Or-
ganizowat cate zespoty bodzcow —takze tych odbiera-
nych poprzez zmysty ludzkie —w sztuce, w symbo-
lach, w pieknych obrzedach, w muzyce, ktére przybli-
zaly ludziom Niewidzialnego i Niepojetego Boga i bu-
dzity ku Niemu uczucia mitosci, czci i uwielbienia.

Réwnoczesnie jednak i Koscidt, i wielcy nasladow-
cy Chrystusa Swieci, i pisarze chrzescijanscy prze-
strzegali i przestrzegajg swoich wspdétwyznawcdw, aby
w zyciu wewnetrznym nie przywigzywali zbyt wiel-
kiej wagi do uczu¢ i nastrojow. Mito$¢ bowiem do Boga
bywa czesto pozbawiona zywych, nastrojowych uczuc.
Bywa czesto sucha i twarda jak pustynia, ale przez
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to nie tylko nie traci na wartosci, lecz jg nawet po-
mnaza. Warto pogtebi¢ te prawdy przez lekture ksig-
zek wspditczesnego pisarza, C. Caretto (Listy zpusty-
ni, Liczy sie tylko mito$¢ i inne), M. Quoista: Modli-
twa i czyn.

Bywa tez tak i z mitoscig do ludzi; tak czesto nie-
pokoi nas to, czy rzeczywiscie kochamy. Masz wtedy
sprawdzian: Zapytaj siebie, czy w cztowieku widzisz
wartos¢ niezalezng od jego cech dodatnich, czy jego
wad; jezeli mu okazujesz szacunek, jezeli chcesz dla
niego by¢ dobry, jezeli jeste$ o niego zatroskany, jezeli
gotéw jestes co$ mu daé, poswiecic i jezeli ponadto
dazysz do umocnienia i ubogacenia tych postaw, na
pewno kochasz. A wtedy, zazwyczaj z tego nastawie-
nia twej woli, budzi sie z poczgtku ciche, lecz ciepte
uczucie mitosci do cztowieka nawet niesympatyczne-
go i niemitego. Z reguty to ciche uczucie towarzyszy
naszej postawie i czynom, jak ledwie dostyszalna
melodia. Ale chociazbys jej nie styszal, bgdZ spokojny
—jezeli spetniasz tamte warunki, mimo braku gorg-
cych uczu¢ —kochasz... | nie bdj sie ryzyka. Taka mi-
tos¢ najrzadziej zawodzi... Natomiast stabe fundamen-
ty ma mito$¢ wyrazajgca sie patrzeniem na siebie.
»~Mitos¢ to nie jest patrzenie na siebie, lecz patrzenie
w jednym kierunku...” (A. de Saint-Exupery).






EROS - MILOSC EROTYCZNA

Starozytni Grecy mieli bujng wyobraznie i wiele
idei, zjawisk i pogladéw przedstawiali w osobie réz-
nych bozkéw i postaci mitycznych. Jednym z nich byt
Eros, ktory wyobrazat specyficzng posta¢ mitosci,
a gtébwnie mito$¢ miedzy mezczyzng i kobietg. Wyla-
tywat on jako mity, uskrzydlony aniotek uzbrojony
w tuk i kotczan i wypuszczat strzaty do serc upatrzo-
nych ofiar. Przez te i bolesng, ale i rozkoszng rane
budzit w nich od pierwszego wejrzenia najstodsze uczu-
cia. | od tego bozka mito$¢ miedzy mezczyznai kobie-
tg w strefie kultury zachodniej nazywa sie mitoscig
erotyczng albo wprost —erosem. Na okres$lenie tego
przezycia pasowataby polska nazwa ,zakochanie”.

Ale i erosowi —zakochaniu —o tyle przystuguje
nazwa mitosci, o ile u podstaw swoich ma wspétczyn-
niki i komponenty mitosci fundamentalnej, wymie-
nione przez E. Fromma: o ile respektuje wartos¢ czto-
wieka w ogéle, o ile ma dla niego szacunek, okazuje
zyczliwosé, wyraza troske i gotowos¢ do posSwiecen.
Wszakze mito$¢ erotyczna ma swoje cechy specyficz-
ne. Jakie?

Po pierwsze, jest to mitos¢ wytaczna. taczy tylko
dwie osoby, a wyklucza inne. Wtedy, gdy mitos¢ funda-
mentalna dazy do objecia najwiekszej liczby oséb, a na-
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wet wszystkich ludzi, to mito$¢ erotyczna usuwa juz
osobe trzecig. Jest to wiec posta¢ mitosci zawezonej.

Po drugie jest to mito$¢ uczuciowa, a wiec podlega
prawom i nosi cechy uczug; jest niespokojna, falujgca
i zmienna. Przynosi fale uszczes$liwienia, moze fascy-
nowaé, ale tatwo przeradza sie w trudng do opano-
wania namietnos¢. A nie opanowana przez rozum i wo-
le moze staé sie grozng sitg niszczgacg osobowos¢é mo-
ralng —swojg i innych, bo namietnos¢ staje sie nieod-
powiedzialna. Mitos¢ erotyczna przybiera wtedy po-
sta¢ bostwa, przed ktérym wszystko i wszyscy mu-
szg ustgpic¢, ktoremu wszystko nalezy ztozy¢ w ofie-
rze, ktérego nie obowigzujg zadne prawa moralne.
Czesto depcze wszystkie zwigzki —matzenskie, ro-
dzinne, atakze i religijne —z Bogiem i KosSciotem.
Wtedy mozna powtdrzy¢ uwage W. Jamesa: ,Gdzie
namietnos¢ siedzi na tronie, tam rozum stoi za drzwia-
mi”. Ale tez mozna oddac jg pod ostrzejszy osad
C. S. Lewisa, autora ksiazki Cztery mitosci: ,,Gdy mi-
tos¢ staje sie bogiem, staje sie demonem”, a wiec —
sitg destrukcyjna, depczaca wszystko, co dobre i mo-
ralne —sitg unieszcze$liwiajgcg kazdego, kto jej sie
poddat. Doskonata ilustracjg demonizmu nieokietza-
nego erosa jest powiesé L. Totstoja - Anna Karenina.
Bohaterka tej ksigzki, czynigc erosa swoim bogiem,
unieszczesliwia siebie, swego meza i dziecko. Spoty-
kamy takie dramaty i w naszej codziennej rzeczywi-
stosci.

Oczywiscie, gdy przytaczamy takie surowe sady
o mitosci erotycznej, mamy na uwadze eros nieopa-
nowany, ktory wyrwatl sie spod witadzy i kontroli
rozumu i woli cztowieka. Natomiast eros poddany
wiladzom wyzszym oraz prawom moralnym jest
wartosciag i spetnia role doniostg jako preludium do
ustanowionego przez Boga zwigzku maitzenskiego.
Spotykamy sie nieraz ze zdaniem, jakoby eros byt silg
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fatalistyczna, ktérej cztowiek nie moze sie oprzec i nie
moze nig pokierowac. Ot6z wtedy przypomnijmy na-
sze rozwazanie o uczuciach w ogéle i o zdolnosci, wie-
cej: 0 obowigzku cztowieka panowania nad sferg emo-
cjonalno —popedowa. A skoro eros nalezy do rzedu
uczué¢, moze byc¢ i powinien by¢ opanowany przez
wyzsze wiladze psychiczne, co nie jest zadnym boha-
terskim wyczynem, zwlaszcza w poczatkowym sta-
dium mitosci erotyczne;j.

Glownym zadaniem erosa jest przyprowadzenie
mezczyzny i kobiety do trwatego zwigzku maitzenskie-
go. On pocigga, utatwia i umila te skadinad trudng
droge. Gdy swoje zadanie wypeini, w wyobrazni Gre-
kéw, zwija swoje skrzydetka i szelmowsko sie usmie-
chajac, szuka dalszych ofiar, pozostawiajgc skojarzo-
na pare innym bostwom pod opiekg, bo dalsza droga
matzonkdw juz nie bedzie tak czarujgca i romantycz-
na. A jezeli naiwni wierzyli, ze tak bedzie zawsze, to
sie mylili —i stad usmiech Erosa.

To wyobrazenie Grekow ilustruje gteboka prawde
psychologiczng, ze mitos¢ uczuciowo-erotyczna dos¢
szybko schodzi z wyzyn uniesien. To jest prawo uczug.
Ten proces w réznym nasileniu wystepuje prawie we
wszystkich matzenstwach. U ludzi nie znajgcych praw
psychologii uczu¢ budzi sie wtedy niepokoj: ,,Czy na-
sza mitos¢ nie byta iluzjg? Czy co$ sie radykalnie nie
popsuto? Czy nie koniec wszystkiego?...”. A u mait-
zenstw, ktore skojarzyly sie na zasadzie pozadania,
uczucia i erosu bez wspotczynnikdéw mitosci fundamen-
talnej, powstajg grozne kryzysy. C. S. Lewis w cyto-
wanej ksigzce Cztery mitosci, po opisaniu niektérych
wzniostych przymiotéw erosa, dodaje z melancholia,
ze ,jest to najbardziej Smiertelna posta¢ mitosci”.
I wtedy jasne, ze zwigzek matzenski budowany tylko
na erosie to —na ptaszczyZnie psychologicznej —dom
budowany na piasku...
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| przede wszystkim tutaj znajdujemy sie na obsza-
rze licznych rozczarowan, zawoddéw, dramatéw, tra-
gedii i ludzkich wrakdéw, wyrzuconych na martwapla-
ze. | tutaj rodza sie pesymistyczne pytania, czy w ogole
istnieje prawdziwa mitos¢? Trzeba wszystkim moéwic:
Istnieje —tylko na wyzszym poziomie...

Z erosem tgczy sie najczesciej sita biologiczno —
psychiczna, ktérg nazywamy popedem rodzajowym,
seksualnym albo po prostu seksem.

Rodzi sie tutaj pytanie wstepne: Co nalezy rozu-
miec¢ przez stowo poped ? Nie ma miedzy psychologa-
mi zgodnosci w pojmowaniu popedéw. W uproszcze-
niu mozna powiedzie¢, ze popedy to sg gtebinowe, pier-
wotne dynamizmy —sity wspdlne ludziom i zwierze-
tom; popedzajg one organizmy, w ktdérych tkwia, do
wypetnienia podstawowych celéw zycia —zachowania
jednostki i gatunku. Instynkty za$ prowadzag stwo-
rzenia czesto zdumiewajgco nieomylnymi drogami do
realizacji tych celéw. A wiec poped jest jakby odpo-
wiednikiem woli, a instynkt odpowiednikiem rozumu
na nizszym poziomie zycia. Uczucia erotyczne dos¢
tatwo tgczg sie z tg ,nizszg” sferg, ze Swiatem tej ,ko-
tlowni” napedowej i dlatego na okreslenie tego Swia-
ta uzywa sie w psychologii stéw: ,sfera emocjonal-
no-popedowa”.

Seks nalezy do najsilniejszych popedéw natury
ludzkiej. Za Z. Freudem przyjmowano do$¢ powszech-
nie poglad, ze seks jest najsilniejszym w ogéle pope-
dem w cztowieku, ale juz jego uczniowie skorygowali
swego mistrza i wykazali, ze najsilniejszym popedem
natury ludzkiej jest dazenie do znaczenia. W kazdym
razie jednak poped piciowy to dynamizm silny i nie-
tatwy do opanowania. Nie opanowany staje sie $lepa,
brutalna sitg. Seks sam w sobie i jego dgzenie —pozg-
danie nie stanowig zadnej postaci mitosci i nadawa-
nie im tej nazwy jest grubym nieporozumieniem. Ale
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seks opanowany i poddany kierownictwu rozumu i wo-

li oraz prawom etyki jest wartosScig wysokiej rangi —
jest dobrem, jak wszystko, co Bog zechciat wywotaé

z otchtani nieistnienia. Poped seksualny wedtug my-

Sli Bozej stuzy wielkim celom: zachowaniu gatunku

i ubogaceniu mitosci matzenskiej, ale tym zagadnie-

niem zajmiemy sie w nastepnych rozwazaniach. Tu-

taj podkresimy tylko jeszcze trzy prawdy i przestrogi,

zwigzane z seksem.

Po pierwsze, zeby popedu seksualnego, wyrazajg-
cego sie pozgdaniem, nie utozsamia¢ nawet z erosem.
Ten poped moze sie bowiem aktualizowac bez zadnej
mitoSci —nawet erotycznej. Dzieje sie to nie tylko
w Ssrodowiskach podkultury (gwatty, prostytucje, or-
gie), lecz nierzadko w matzenstwach o niskim pozio-
mie kultury moralnej.

Po drugie, pozadanie seksualne bez fundamentéw
mitosci stanowi najbardziej zawodng droge do zawie-
rania zwigzku maitzenskiego. Pozadanie bez funda-
mentalnych czynnikéw mitosci szybciej umiera niz
eros —otwiera sie czelus¢ obcosci, niecheci, a nawet
nienawisci.

| trzecia prawda, ze poped i pozadanie niekoniecz-
nie budza sie po strzale erosa. Czesto sie zdarza, ze
delikatny, uduchowiony przez gtebinowag mitos¢ Boga
i czlowieka eros wycisza pozagdliwo$¢ zmystowa.
Zwiaszcza chtopcey nieraz zwierzaja sie swemu duszpa-
sterzowi, ze od czasu zakochania sie w cenigcej czy-
stos¢ i stronigcej od wszelkiej prowokacji dziewczy-
nie, nie maja juz wielkich trudnosci z opanowaniem
popedu, bo dzieki niej nie tyle rozumiejg, co czuja
wartos¢ czystosci przedmatzenskiej. To zjawisko
stwierdzajg rowniez odpowiedzialni wychowawcy
i psychologowie jako pewng prawidtowos¢.

Nietatwa jest jednak rzeczg w pospolitych posta-
wach i odczuciach odroznic¢ eros —mitos¢ erotyczng od
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seksualnego pozadania. Gdy kiedys jeden ze studen-
tow zapytat o te trudnosé¢ dr W. Pottawska, lekarke
o wysokiej kompetencji w tej dziedzinie, ona odpowie-
dziata krotko, chociaz nieco drastycznie: ,Pozgdanie
Spieszy do t6zka, a mitos¢ umie, a nawet lubi czekac”.
Oczywiscie, ze nie jest to kryterium jedyne, ale i ono
moze postuzy¢ do odrdznienia szkietka od diamentu.

Z tych rozwazan —gtéwnie psychologicznych —wy-
tania sie donioste, zyciowe pytanie: Co maja czynic
chrzescijanscy matzonkowie, ktérzy zgodnie z naukg
Chrystusa i Kosciota nie dopuszczajg mysli o rozwo-
dzie, a stwierdzajg, ze ich matzenstwo na ptaszczyz-
nie psychologicznej byto pomytkg —zostato zbudowa-
ne na piasku, a moze i na lodzie —to znaczy na uczu-
ciu, pozadaniu i erosie na bardzo nietrwatych elemen-
tach? Na to pytanie bedziemy szukali odpowiedzi
w rozwazaniach nastepnych. Wszakze juz teraz moz-
na powiedzie¢, ze religijni ludzie moga zawsze zna-
lez¢ wyjscie —to, ktére wiedzie ku gdérze. Moga two-
rzy¢ najgtebsze wiezi w mitosci ogélnoludzkiej. Moga
rozwija¢ i ubogaca¢ komponenty tej mitosci. Moga
znajdowac Swiatto i site w Sakramencie Malzeristwa.
Powinni w cierpliwosci i spokoju znosi¢ swoje deficy-
ty mitosci uczuciowej. A w takim klimacie rozwing sie
nowe, spokojne postacie mitosci matzenskiej, jak przy-
jazn, przywiazanie, mitos¢ rodzicielska, ktére wiecej
przynosza trwalej radosci i szczescia, anizeli ptaskie
pozadanie, czy niespokojny eros.

Kto jednak ma jeszcze matzenstwo przed soba,
musi bacznie czuwaé, aby nie zawierzy¢ tylko uczu-
ciu, erosowi, a zwlaszcza pozagdaniu seksualnemu.
Matzenstwo musi by¢ budowane przede wszystkim na
spokojnej, trwatej mitosci fundamentalnej. Eros i po-
zgdanie seksualne majg by¢ czynnikami towarzyszg-
cymi. Natomiast kazdej drodze do matzenstwa kieru-
nek musi nadawaé¢ rozum —rozsadek...
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I wikasnie na zachowanie i ubogacenie takiej mito-
Sci sktadaja ludzie przysiege przy ottarzu: .1 Slubuje
ci mitos¢ ... oraz to, ze cie nie opuszcze az do Smier-
ci”... Oto jest dom budowany ,,na skale” i ,most wpie-
ty trwale w niebo” —jak pisze wspotczesny poeta ro-
syjski E. Jewtuszenko:

NA MOSCIE

Na moscie nad Sekwana szklang
Chtopiec z dziewczyng

- niktpoza tym -

sami

nad blaskiem lamp iplanet,
ponad szalericzym zgietkiem Swiata.
Gdzies tam upadty wiasnie rzady,
gdzie indziej

- kto$ przemawia gérnie -

lecz ich to

- tutaj -

nie obchodzi,

tak jak Sekwany wody chmurne.
Stojg bez pieszczot

i bez stowa,

ptaszczem okryli sie przed deszczem,
jakby ktos w celofanie schowat
dar ziemi,

ziemi dni jutrzejszych.

Daj, Boze, nam

nie skarby, domy,

i nie gniazdeczka mdtej czutosci,
lecz pozwol

- w kazdej Swiata stronie -

stac -

dwojgu -
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na wysokim moscie:

Na moscie wpietym trwale w niebo,
na moscie

Swietych praw i zasad,

na moscie, co nad czas sie sklepia,
i nad podstepem,

fatszem, zdrada.

Przetozyt. Krzysztof A. Wegierski



GENEZA 1 ,,SZTUKA” MILOSCI

Juz powinnismy wiedzie¢ z naszych poprzednich
rozwazan, a przede wszystkim z wiasnych przemys-
len i doswiadczen, ze istniejg wiecej niz ,,cztery mitos-
ci” (tytut ksigzki S. C. Lewisa); ze jest wiele postaci
mitosci do samego czlowieka, jak mitos¢ blizniego (ogol-
noludzka), mito$¢ erotyczna, matzenska czy rodziciel-
ska; a przeciez istnieje tez mitos¢ do Boga, do Ojczy-
zny, a nawet do przyrody, do gor, morza czy kwiatéw...

Wiemy, ze u podstaw tych wszystkich postaci —je-
zeli one majg by¢ autentyczng mitoScig —musi sie
znajdowaé¢ mito$¢ fundamentalna z komponentami
i cechami, opisanymi przez E. Fromma (widzenie war-
tosci, szacunek, zyczliwos¢, troska, odpowiedzialnosé,
poswiecenie —oddanie).

Z kolei myslacy cztowiek stawia sobie pytanie: Jaka
jest geneza mitosci —skad mitos¢ pochodzi? A za tym
—i drugie pytanie: Jak mito$¢ rozwijac i ubogaca¢ —
jak jej sie uczy¢?

E. Fromm we wstepie do ksigzki O sztuce mitosSci
usituje jej obecnos¢ w cztowieku wyjasni¢ w sposéb
naturalny, odwotujac sie do proceséw psychicznych.
Wyraza poglad, ze cztowiek z chwilg uzyskania na dro-
dze ewolucji Swiadomosci —oderwat sie od przyrody
nieSswiadomej i nierozumnej, z ktora byt bez reszty ze-
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spolony i poczut sie dramatycznie osamotniony. W po-
szukiwaniu drog przezwyciezenia tej samotnosci,.zna-
lazt mitos¢”, ktora jednoczy go z drugim cztowiekiem,
nie zabierajac mu Swiadomosci i nie naruszajac jego
indywidualnosci i osobowosci. Ot6z od strony zjawisko-
wej —to prawda, ze mitos¢ jest tg wiezig, ktéra uwal-
nia cztowieka od samotnosci, a zarazem zachowuje,
a nawet ubogaca jego indywidualnos¢ i osobowos¢.

Ale jakim sposobem ta cudowna wartos$¢ znalazta
sie na ziemi? Jak mogta wyltonié¢ sie z zaru i chiodu
kosmosu? Oczywiscie, przed tym pytaniem jawig sie
wczesniejsze pytania: Skad sie wzieta materia? Kto jej
nadat taka dynamike rozwojowg, ewolucyjng? Skad tyle
piekna i madrosci, zakletej w ogromie kosmosu, w dro-
binie atomu czy komdrce organicznej? Na te pytania
nie odpowiada zadna teoria rewolucji, ktora jest jesz-
cze jednym znakiem zapytania. | tak pytania ptyng
jak rzeki, a sama nauka nie daje na nie odpowiedzi.

Btazej Pascal, genialny fizyk i matematyk z XVII w.
ukazat jakby w Swietle btyskawicy wielko$¢ mitosci
w jednym zdaniu swego testamentu: ,Mys$l ludzka —
napisat —jest wazniejsza niz caty materialny wszech-
Swiat, a jedno drgnienie mitosci jest wazniejsze niz
wszystkie mysli ludzkie”. Znéw pytamy: Czyz to ra-
dosne drgnienie, ta zywa iskra mitosci mogta sie zro-
dzi¢ w odmetach nierozumnej i nieSwiadomej mate-
rii? Czyz to ,drgnienie” tylko jakim$ przypadkiem
mogto sie przeksztatci¢ w potezng i uszczesliwiajacag
site, ktora zespala dwoje ludzi, ludzkie rodziny, ktéra
prowadzita i prowadzi do heroicznych po$wiecen, do
oddania za innych zycia, jak to uczynit np. $w. Mak-
symilian Kolbe?

Nie! —to nie w materii i nie w przypadku tkwi jej
zrodto. Ona musiata wyjs¢ z ogniska zywej, odwiecz-
nej Mitosci. Objawienie Chrystusa uczy, ze Samoist-
ny, Przedwieczny Bdg nie tylko ,posiada” mitos¢, lecz
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jest samag Mitosciag. | cokolwiek Bog czyni, to czyni
nie tylko z mitosci, ale jako sama Mitos¢. | wtedy ja-
sne sie staje, ze to On zaszczepit w serce ludzkie pto-
myk boskiej mitosci. A wiec jak caty wszechswiat, jak
ziemia, jak cztowiek, tak i mitos¢ w cztowieku pocho-
dzi od Boga.

Rownocze$nie z zasianiem ziaren mitoSci Stworca
daje cztowiekowi impuls i polecenie, aby strzegt tego
ziarna jak zrenicy oka. W swoim najwiekszym przy-
kazaniu nakazat cztowiekowi: ,Bedziesz mitowat!...”

Jak to czynié? W pierwszej odpowiedzi na to pyta-
nie pomocne nam bedzie przypomnienie, ze rozwdj
mitosci zaczyna sie od spostrzezenia, poznania i uzna-
nia wartosci. Poczgtek mitosci jest jakby spontanicz-
nym rezonansem na spostrzezong wartosé. A im bar-
dziej te wartos¢ odkrywamy i poznajemy, tym bogat-
szy staje sie rezonans.

Jesli wiec chcesz kocha¢ Boga, poznawaj Go coraz
gtebiej. Poznawaj Jego Wielko$¢, Nieskoriczonos¢,
Doskonatosé, Dobroé¢ i Mitosé. Nigdy GO nie poznasz
do konca; On zawsze musi pozostac tajemnica: ,Bog,
ktérego bym pojat, przestatby by¢ Bogiem”. Wszakze
refleksjg teologiczng moge przenikaé¢ w gigb Jego ta-
jemniczego Jestestwa i fascynowac sie Jego przymio-
tami. Poznawaj Chrystusa, Jego Dobra Nowine i ta-
ske dla cztowieka —a wtedy twoja dusza zacznie ule-
ga¢, oddawac sie Bogu, czyli wchodzi¢ na szczyty mi-
tosci fundamentalnej. Wtedy do twej mitosci niepo-
strzezenie wigczy sie i mitos¢ uczuciowa i moze stac
sie wiernym towarzyszem twej drogi na szczyty fa-
scynacji Bogiem, co ma miejsce z wirtuozami mitosci
—ze Swietymi.

Analogicznie przedstawia sie sprawa z mitoscig do
cztowieka. Cztowiek jako istota stworzona na obraz
i podobienstwo Boga, jako istota odkupiona Krwig
Chrystusa i przez Niego kochana, stanowi wartos¢ po
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Bogu najwyzsza —niezaleznie od swoich zalet, wad,
a nawet zatarcia obrazu Bozego w sercu. Ot6z odkry-
wanie tych i innych aspektéw wartosci cztowieka —
niekoniecznie bedzie w nas wywotywato ciepte uczu-
cia do niego —ale bedzie ksztattowato postawe sza-
cunku, troski i odpowiedzialnosci, choéby tym czto-
wiekiem byt mdj niesympatyczny wspoétiokator, czy
nawet oszczerca, brutal, nieprzyjaciel.

W dalszej odpowiedzi na pytanie, jak rozwijac i ubo-
gacac¢ mitos¢, jak sie uczy¢ mitosci, siegnijmy znéw do
wskazan E. Fromma. Juz sam tytut ksigzki O sztuce
mitosci wyraza poglad, ze mitos¢ jest ,sztukg”, ze mi-
tosci mozna i trzeba uczy¢ sie jak kazdej sztuki —czy-
tania, pisania, muzyki czy malarstwa —przez ciggte,
systematyczne éwiczenia, zaczynajac od rzeczy i za-
dan tatwiejszych i dazac do coraz trudniejszych i bo-
gatszych.

Ale jakze ¢wiczy¢ postawe woli czy uczucia? By od-
powiedzie¢ na to pytanie, winniSmy przyja¢ do wiado-
mosci, ze cztowiek jest istotg psycho-fizyczng, ze sta-
nowi jednosé duszy i ciata, i ze miedzy tymi kompo-
nentami istnieje zaleznos¢ funkcjonalna: to znaczy, ze
dusza ozywia ciato i wptywa na jego procesy i funkcje,
a ciato ma wptyw na procesy i funkcje duszy. Wszyst-
kie stany i procesy psychiczno-duchowe, jak myslenie,
decyzje woli, uczucia —wyrazajg sie jakimis znakami
cielesnymi (zmarszczenie czota, usmiech, podniesie-
nie reki itp.). A kazdy gest, ruch cielesny (jak podanie
reki, zacisniecie piesci, otwarcie ramion czy podnie-
sienie gtowy) wywotuje wiasciwe rezonanse w psychi-
ce. Ma tutaj miejsce niejako ,dziatanie sprzezone”.

Ot6z mitos¢ jako postawa wewnetrzna i duchowa
wyraza sie réznymi czynami, znakami zewnetrzny-
mi; akceptacja i szacunek pozdrowieniem, podaniem
reki, pocatowaniem: troska —ofiarowaniem pomocy,
podzieleniem sie dobrami materialnymi, ustuga, rada.
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Czes¢ i mitos¢ do Boga wyraza sie rowniez czyna-
mi zewnetrznymi —,zachowaniem przykazan”, mo-
dlitwa, klekaniem, zawieszaniem emblematéw, udzia-
tem we Mszy sw., w Komunii $w., spowiedzig, czyna-
mi charytatywnymi. Te i podobne czyny zewnetrzne
wywotujg odpowiednie reakcje w naszej woli i uczu-
ciach —rozniecajg i rozpalajg iskry mitosci wewnetrz-
nej; taka praktyka ma wiele wspélnego z ratowaniem
topielca: narzucone z zewnatrz ruchy oddychania roz-
budzajg wewnatrz niego iskre zycia. A im wiecej ta-
kich czynéw —wiczen zewnetrznych, ,narzuconych”,
tym wiekszy ptomien wewnetrzny. A im mniej ,prak-
tyk”, tym mniej ciepta i zaru wewnetrznego. (Tutaj
znajdujemy psychologiczng odpowiedz na pytanie,
dlaczego tak szkodliwe dla zycia religijnego, a wiec
i grzeszne jest zaniedbywanie praktyk religijnych,
zwlaszcza niedzielnej Mszy sw., dlaczego ,wierzacy,
ale nie praktykujacy” zmierzajg wprost do ostabienia
mitosci i utraty wiary). Natomiast systematyczne spet-
nianie réznych tego rodzaju ,czynoéw —¢éwiczen” ze-
wnetrznych, od tatwych i prostych do coraz bogatszych
i trudniejszych, prowadzi do wysokich osiggnieé¢ w za-
kresie tej najcenniejszej sztuki, jaka jest mitos¢. Te
sztuke w najwiekszych i heroicznych wymiarach opa-
nowali kanonizowani i nie kanonizowani $wieci. Te
sztuke nazywa sie experimentum fidei (doSwiadcze-
niem wiary). Dynamizm wiary przejawia sie w zyciu
uczynkami ptyngcymi z mitosci.

Tutaj jest miejsce na wazne podkreslenie: Ludzie
uczacy sie sztuki mitosci nie powinni czekac na okazje
do wielkich czy heroicznych czyndw i nie powinni wy-
biera¢ w tym celu miejsca, czasu i ludzi. Ta nauka —
~Cwiczenie” powinna obejmowac przede wszystkim
mikroelementy szarego, codziennego zycia w swoim
wiasnym Srodowisku (przede wszystkim: rodzina,
szkota, uczelnia, miejsce pracy). To przeciez codzien-
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nos$¢ wypeinia gtéwnie czas naszego zycia, a giebokg
mys$l wyraza sformutowane przez Mickiewicza zdanie:
~Trudniej dzien dobrze przezy¢, niz napisa¢ ksiege”.

Na drodze ubogacenia mitosci do cztowieka wazng
role odgrywaja przejawy i gesty codziennej kultury
towarzyskiej, jak: pozdrowienie, dziekowanie, prze-
baczanie, przepraszanie, sprzgtanie po sobie, spo-
strzeganie sytuacji blizniego, cho¢by mate ustugi wy-
Swiadczane matce, kolezance, panowanie nad ztym
humorem, gniewem, zachowanie ciszy, wprowadze-
nie atmosfery pogody i radosci. Wielki pedagog chrze-
Scijanski naszego wieku, W. Foerster napisat w jed-
nym ze swych licznych dziet, ze nauka mitosci zaczy-
na sie od pozostawienia po sobie czystej tazienki i ci-
chego zamykania drzwi ze wzgledu na drugiego czto-
wieka. W ogdle stosowanie na co dzieh kodeksu savo-
ir vivre, kultura w drobiazgach: (,prosze, przepra-
szam, dziekuje”) nie moze by¢ pominiete w nauce
mitosci.

Na koricu tego rozwazania winnismy jeszcze uswia-
domic¢ sobie, ze dgzenie do nauki i sztuki mitosci nie
jest sprawgdowolng, jak uprawianie innych sztuk czy
jakiego$ hobby. Do siegania po nauke i sztuke mitosci
jesteSmy wezwani i zobowigzani przez Boga i Chry-
stusa. Cata Ewangelia wyraza to pragnienie Jezusa
i to ,,najwieksze przykazanie”. Mowit On: ,Ogien przy-
szedtem rzuci¢ na ziemie i czeg6z chce, jeno aby za-
ptonat” (Lk 12, 49). Ale On nie tylko pragnie i wyma-
ga mitosci, lecz - co najwazniejsze hojnie wspomaga
kazdego, kto jg w sobie rozwija.

Gdybysmy byli pozostawieni wlkasnym sitom, nie-
daleko bysmy zaszli na tej trudnej drodze, na ktérej
trzeba pokonac najwiekszego wroga mitosci - egocen-
tryzm i egoizm. Wielu ludzi, nie szukajac tej pomocy,
ulega zniecheceniu i rozczarowaniu: , To nie dla mnie...
Owszem, heroizm mitosci budzi we mnie podziw, ale
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i lek —gdzie mi tam z moimi stabosciami... To prze-
chodzi ludzkie mozliwosci...”

I rzeczywiscie, bez szczeg6lnego wsparcia Bozego,
bez specjalnych task droga do wirtuozostwa w tej sztu-
ce bytaby nieosiagalna. Natomiast ,wszystko moge
w Tym, ktéry mnie umacnia” ($w. Pawel). A Jezus kaz-
dego wspiera i wzmacnia, kto cierpliwie uprawia te
.SZtuke nad sztuki”. Udziela pomocy na kazdej mo-
dlitwie, w kazdym sakramencie, na kazdej Mszy $w.,
przy podejmowaniu kazdego najmniejszego dobrego
czynu. Odmawia jedynie pomocy tym, ktdrzy o Jego
dary nie prosza, ich nie cenig i z nich nie korzystaja.
Nad nimi zawista Jego grozna przestroga: ,,Nie rzu-
cac peret przed wieprze...”

Wszyscy za$ cierpliwie pracujacy, upadajacy, ale
zndéw podnoszacy sie, majg Jego pomoc zapewniona,
bo ,kocha¢ —to znaczy powstawac”. Droge do wirtu-
ozostwa sztuki mitosci majg otwartgludzie dobrej woli.






MILOSC | SENS ZYCIA

W dotychczasowych rozwazaniach uswiadomilismy
sobie, ze nauka i rozwijanie mitosSci nie moze by¢ tyl-
ko jakims$, naszym hobby, lecz jest powotaniem, po-
winnoscigi przykazaniem. W tym rozwazaniu péjdzie-
my w giab egzystencji cztowieka i zapytamy, jakie
miejsce zajmuje mito$¢ w stosunku do sensu, celu
i istotnego zadania zycia.

To pytanie musi by¢ jednak poprzedzone przypo-
mnieniem, jaki sens i cel ma zycie ludzkie, bo wielu
nie zdaje sobie z tego sprawy, wielu o tym na co dzien
zapomina, a tylko niewielu tym sensem i celem Swia-
domie zyje.

W optyce ateistycznej ostatecznego sensu i celu ist-
nienia ludzkiego dopatrzyé¢ sie nie mozna. Jesli bo-
wiem pierwotnym i samoistnym bytem jest nierozum-
na i Slepa materia, wtedy wszystko tonie w mroku
irracjonalnosci, bezsensu. Jesli nie ma zycia poza-
grobowego, to stoimy nad otchtanig absurdu. Wtedy
i zycie i Smier¢ stajg sie absurdem. Takie ,wyznanie
wiary” skladajg tez odwazni i konsekwentni ateisci
(np. J. P. Sartre).

Ludzie wierzacy w Boga osobowego konsekwent-
nie winni wierzy¢ w SENS i NADSENS catej rzeczy-
wistosci —zwilaszcza chrzescijanie wierzacy w Chry-
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stusa powinni jasno widzie¢ najwyzszy sens i zada-
nie zycia oraz miejsce mitosci w losie cztowieka. Nie-
stety, zbyt czesto tak nie jest. Nawet chrzescijanie
gubia z oczu te Swiatta —zwlaszcza w godzinach nie-
powodzen, klesk i cierpien —blgkaja sie, popadajag
w rozpacz i wolajg: ,,Po co zyje? Za co ta kara? Nie
mam dla kogo zy¢”. | jezeli nie znajdujg odpowiedzi,
wchodzag czesto w mrok chordb psychicznych, a na-
wet podejmujg zamachy na wlasne zycie. Bo utrata
sensu zycia pocigga za sobg utrate samego zycia.

Znany juz nam wiedenski uczony, V. Frankl, stwier-
dzit w swej dtugoletniej praktyce psychoterapeutycz-
nej, ze duza czes¢ jego pacjentéw —to ludzie, ktérzy
zagubili sens swego istnienia. Totez zastosowat wo-
bec nich metode leczenia, ktora nazwat ,logoterapig”
(tutaj logos znaczy sens), czyli ukazywaniem, odbu-
dowaniem sensu zycia w $wiadomosci pacjentow, co
przywracato im zdrowie i radosc.

Dlaczego chrzescijanie, ,,synowie swiattosci”, gubig
to Swiatto sprzed oczu? Dlaczego nie zyjg w tym Swie-
tle na co dzien? Z pewnoscig jest to skutek stabej wia-
ry w Boga osobowego, a w szczeg6lnosci braku konse-
kwencji i prostego wnioskowania. A przeciez wnioski
z wiary w Boga —Nadsens catej rzeczywistosci narzu-
cajg sie same: Jezeli pierwotng Sitg, jezeli Stworzy-
cielem nieba i ziemi, i cztowieka jest osobowy, nie-
skonczenie rozumny Bog, to nie mogt On ksztattowac
na obraz i podobienistwo swoje istoty rozumnej wy-
tacznie z tak nietrwatego materiatu jak glina, jak
materia. Bog —Istota absolutnie inteligentna —nie
mogtby stwarzac istoty absurdalnej. Wiara w Boga
osobowego po prostu wota o nieSmiertelnos¢ cztowie-
ka. Totez nieSmiertelna jest ludzka dusza.

O  zycie pozagrobowe, o nieSmiertelnos¢ wota wsz-
czepione w cztowieka, w jego sumienie poczucie spra-
wiedliwosci, a o sprawiedliwo$¢ na ziemi trudno. Na-
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wet szlachetni sedziowie czesto nie potrafig, mimo do-
brej woli i doktadnych badan, dociec petnej prawdy i wy-
dac sprawiedliwego wyroku. A iluz na Swiecie sedziow
nieuczciwych, stronniczych, sprzedajnych i zbrodni-
czych! llez na Swiecie nie osgdzonych i nie ukaranych
zbrodni, nawet masowych! Wszystkim nam wiadomo,
ze ludzie bezczelni i okrutni czesto bezkarnie gnebig
sprawiedliwych. Wszystkie ofiary niesprawiedliwosci,
brutalnosci i okrucienstwa od starozytnych satrapow
i peronéw, az po naszych pol-potéw i dyktatoréw wota-
ja jednogtosnie o sad pozaziemski, cho¢by o ,,nieznany
trybunat”’ i triumf sprawiedliwosci.

Gdyby takiego trybunatu nie byto, wtedy Neron i je-
go ofiary, wtedy Stalin, Hitler i ojciec Kolbe, wtedy
nosiciele nienawisci i nosiciele mitosci byliby zréow-
nani ze sobg w ostatecznym rozrachunku. | wtedy
znow stalibySmy nad otchtanig absurdu. Totez stusz-
nie pisat J. J. Rousseau: ,Gdybym nie miat innych
dowodéw na istnienie zycia pozagrobowego, wystar-
czytby mi ten jeden, ze niesprawiedliwy cztowiek dep-
cze piersi sprawiedliwego”.

Wszakze dla nas chrzescijan gtéwng i ostateczng
racje wiary w zycie wieczne stanowi autorytet Jezusa
Chrystusa. Jezeli méwisz: ,Uwierze, gdy kto$ przyj-
dzie z tamtego Swiata i zaswiadczy o jego istnieniu”, to
zapominasz, ze tak witasnie uczynit Jezus Chrystus.
On przyszedt ,,stamtad” i jednoznacznym stowem oraz
swymi czynami zaswiadczyt o istnieniu zycia wieczne-
go. Nauczat o sadzie i sprawiedliwosci ostatecznej, ktora
bedzie wypetniona nad kazdym cztowiekiem wedle jego
uczynkoéw, a przede wszystkim —uczynkow mitosci.
Mozna by powiedzie¢, ze bedzie to egzamin z czynnej
mitosci. ,,Laknatem, a nakarmiliscie mnie; pragnatem,
a daliscie mi pic... wiezniem bylem, a przyszliscie do
mnie...” (Mt 25, 35). Krotko méwiac, Jezus rozposciera
przed nami metaforyczng, barwna, ale jednoznaczng
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wizje Sgdu Ostatecznego i zycia wiecznego... Juz teraz
uprzedza nas, jak beda brzmie¢ pytania na tym egza-
minie, ktéry zadecyduje o naszej wiecznosci. Sprowa-
dzaja sie one do jednego: Czy kochate$ Boga i ludzi?

W Swietle tej prawdy nabiera sensu cate zycie ludz-
kie, z jego praca, twdrczoscig, trudnosciami i drama-
tami. Nabierajg sensu nawet cierpienia, choroby
i krzyze, ktdre czesto utatwiaja jednoczenie sie w mi-
tosci z Bogiem i pozwalajg intensywniej realizowac
mitos¢ do cztowieka. | wtedy cztowiek niesprawny,
nieproduktywny, ,ciezar spoteczny”, moze wypetniac
swoje najwyzsze zadanie, sta¢ sie niewymiernie po-
zytecznym cztonkiem Kosciota i wszelkich spoteczno-
Sci i zda¢ na celujaco ostateczny egzamin ze swego
zycia, ze swego zadania, ktore sprowadza sie do reali-
zacji mitosci.

W Swietle prawdy o zyciu wiecznym najogolniej-
szy zyciorys cztowieka uktada sie harmonijnie w trzy
okresy:

| okres —to zycie w tonie matki. W chwili poczecia
Stwérca wszczepia w embrion cztowieka ,maksimum”
jego egzystencji tj. nieSmiertelng dusze —i ta jeszcze
nierozwinieta istota staje sie juz cztowiekiem —osobg
i jest nieodwotalnie ,skazana” na zycie bez kresu.
I wszystkie procesy zyciowe tej istoty orientujg sie na
przyszto$¢ —na zycie w nastepnym okresie. Teraz roz-
wijajg sie organy zycia zmystowego i narzedzia du-
cha: mozg, ukiad nerwowy, oczy, uszy, rece, nogi. Te
organy w tonie matki sgjeszcze niepotrzebne, ale bedg
konieczne do zycia w drugim okresie.

Bo oto, gdy po dziewieciu miesigcach przygotowa-
nie zakoriczone, maty cztowiek —mozna by powiedziec
—w bélu umiera dla | okresu, a rodzi sie do nowego,
11, bogatszego okresu zycia.

W tym drugim okresie zachodza przede wszyst-
kim zmiany iloSciowe, ale budzi sie w nim nowe zy-
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cie, zycie psychiczne, duchowe. Pierwszy usmiech
dziecka zwiastuje przebudzenie sie i przyjscie do gto-
su ducha, ktory stopniowo opanowuje swoje ciato, jako
organ —narzedzie swego wypowiadania sie i komuni-
kowania z otaczajgcym swiatem. Wiadze i funkcje du-
cha—rozum, wola i uczucie od przebtysku swiadomo-
Sci, od odruchdéw woli i uczu¢ rozwijajg sie stopniowo
ku wielkiemu bogactwu i dojrzatosci. W tym okresie
pojawia sie u cztowieka nowe —jeszcze ciekawsze
i gtebsze zjawisko: zycie nadprzyrodzone religijne —
z wiara, nadzieja i mitoScig do Boga. Najgtebszym fe-
nomenem jest rozwijajgca sie przy prawidtowym wy-
chowaniu mito$¢ —do Boga i ludzi. Rozwijajacy sie
chrzescijanin wiacza sie przez sakramenty itaske
uswiecajgca w nowy organizm duchowy, jakby w tono
nowej Matki, w Mistyczne Ciato Chrystusa. | tam
znajduje najdoskonalsze warunki rozwoju zycia nad-
przyrodzonego. Powstaje ,nowy” cztowiek. A gdy doj-
rzeje i wypeini sie czas przygotowania (z reguty kil-
kadziesiat lat), jak przy pierwszym przejsciu —w bolu
wyrywa sie z tona —ciata —przyrody, umierajac dla
Il okresu, a rodzac sie do Ill i ostatecznego okresu
swego zycia, do zycia bez kresu w wiekuistej rzeczy-
wistosci.

| te drugie narodziny przestaniajg swoja wielko-
Scig nawet Smierc¢, bo wprowadzajg cztowieka do nie-
poréwnanie bogatszego zycia, zwiaszcza po zmar-
twychwstaniu —do niewyobrazalnej petni zycia; dla-
tego starozytni chrzescijanie dzien Smierci nazywali
die natalis, czyli dniem narodzin.

Mozna by te analogie poszerzy¢ i zauwazy¢, iz
niedorozwoj jakiegos$ organu w | fazie zycia niesie z so-
ba trwate kalectwo (Slepota, mongolizm, deformacje
konczyn albo i monstrum). Niedorozwdj wartosci mo-
ralnych, duchowych (brak wiary, nadziei, brak mito-
&ci, zatrucie nienawiscig itp.) w Il okresie moze spo-
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wodowaé trwate kalectwo ducha, az do ksztattu po-
tworka, co mu na wieki uniemozliwi widzenie Boga
i przezywanie Jego mitosci. | to jest wkasnie ,,stan po-
tepienia”.

~Tak, musisz sie dreczy¢ wiek wiekiem.
Sprawiedliwe zrzadzenia Boze!

Bo kto nie byt ni razu cztowiekiem,
Temu cztowiek nic niepomoze”

Echo wiecznej kary za kompletny brak mitosci $pie-
wa chor nad potepienncem w 1l czesci Dziadéw A. Mic-
kiewicza.

Zwykle w tym miejscu refleksji nad zyciem wiecz-
nym rodzi sie nowe pytanie: ,Ale jak wyglada to zycie
wieczne —ta petnia zycia? Nie moge sobie tego wy-
obrazi¢”. Otoz, nie wysilaj sie na wyobrazanie sobie
tamtego zycia. Wyobrazi¢ go sobie nie mozemy z tej
prostej przyczyny, ze nasza wyobraznia ujmuje tylko
rzeczywisto$¢ naszego ziemskiego Swiata, a zycie po-
zagrobowe trwa w innym wymiarze rzeczywistosci,
ktéra jest dla nas niewyobrazalna. Mozna by tutaj
znow siegna¢ do analogii z zyciem cztowieka w tonie
matki. Wyobrazmy sobie, ze w jaki$ sposéb dziecko
jeszcze nie narodzone zapytatoby nas: ,Jak wyglada
tamten Swiat, do ktorego sie przygotowuje?” Staneli-
bysmy wobec tego pytania niemi. PoczulibySsmy nie-
pokonalng trudnosé¢ przekazania nie narodzonemu na
Swiat obrazu Swiata, znajdujgcego sie tuz za cienka
kurtyng. Czujemy, ze cho¢bysmy wszystko opowiedzie-
li o barwach, dzwiekach i ksztattach Swiata za kurty-
na, nasz maty brat nic z tego nie pojmie.

Czyz mozna przekazac¢ niewidomemu piekno ziem-
skich barw, a gluchemu muzyczne harmonie?

Ot6z podobnie niemozliwe, abySmy zamknieci
w tym naszym ziemskim Swiecie umieli sobie wyobra-

60



zi¢ Swiat Nieba. Mozemy go przeczuwac i uzasadniac
jego istnienie, ale wyobrazi¢ go sobie nie potrafimy.

Trzeba zaufa¢ stowu Pisma $Swietego: ,,Czego oko
nie widziato ani ucho nie styszato i w serce cztowiecze
nie wstgpito, to przygotowat Bdg tym, co Go mitujg”
(1 Kor 2,9).

~Tamten Swiat” mozemy tylko przybliza¢ naszej
wyobrazni przez metaforyczne obrazy i symbole. We
wzruszajgcy sposob symbolizujg go tysigce ptomykdow
na cmentarzach w Swieto Zmartych. Te ruchome pto-
myKki i powstajgca od nich tuna stanowig jakby prze-
btyski Swiatlosci Wiekuistej, w ktorej wypetnia sie
i sens zycia i ujawnia sie wartos¢ Mitosci, ktéra nigdy
nie ustanie. Sw. Teresa Martin w$rdd ostatnich stow
przy Smierci powiedziata: ,Mitos¢ jedynie cos warta”
(Duch $w. Teresy, s. 224), a ostatnie jej stowa brzmia-
ty: ,Boze, kocham Ciebie”. Oto zycie wypetnione...






ETYKA SEKSUALNA
NA STRAZY MILOSCI

Szkicujac w naszych rozwazaniach obraz mitosci,
wskazaliSmy na powigzanie erosu z popedem rodzajo-
wym, czyli seksualnym. Teraz chcemy zwigzane w tym
kwestie, tak wazne w zyciu cztowieka, przedstawic¢ cho¢
w zarysie w Swietle etyki chrzescijanskiej. Zacznijmy
od przypomnienia czterech podstawowych zasad:

1. Nie ma w cztowieku i w jego wolnym dziataniu
obszardw wyjetych spod praw moralnych —nie ma —
»0bszaréw autonomicznych”. Wszystkie Swiadome
i wolne czyny ludzkie musza by¢ podporzadkowane
prawom moralnym. Poniewaz dziatania ludzkie wy-
nikajgce z popedu seksualnego naleza do czynéw wol-
nych —nie méwimy tu o patologii, o czynach ludzi rze-
czywiscie niezdolnych kierowa¢ swym postepowaniem
przeto i one muszg sie kierowac¢ prawami etyki. Nie
moze wiec by¢ mowy o ,autonomii seksu”, co tak upor-
czywie propaguja niektorzy ludzie ignorujgcy Ewan-
gelie i oddaleni od Kosciota, a co przypada do gustu
rowniez niekonsekwentnym katolikom.

2. Trzeba tez na wstepie uswiadomi¢ i te funda-
mentalng prawde, ze etyka chrzescijanska jest etyka
wartosci. Jej zasady i prawa ukazuja i nakazujg lu-
dziom wartosci, czyli to wszystko, co stanowi dobro,
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stuzy dobru i rozwojowi cztowieka juz na fali docze-
snej, az ku wiecznosci. Przykazania, nakazy etyczne
nie sa przeciwko cztowiekowi, sg dla cztowieka.

Nie sg ustanowione dowolnie, arbitralnie, samg
tylko wolg prawodawcy, lecz stojg na strazy zachowa-
nia, ubezpieczenia i rozwoju wszystkich wartosci
w cztowieku, a szczegdlnie mitosci. Tak wiec nie dla-
tego cos jest dobre, ze jest ,nakazane” i nie dlatego
cos jest zle, ze ,zakazane”, lecz dlatego nakazane, ze
to jest wartos$¢ sama w sobie i dlatego zakazane, ze to
jest w samym sobie czym$ ztym. Zakaz przestrzega,
Ze za wyznaczong przez niego granica zaczyna sie
Swiat zta, chocbySmy go nawet nie dostrzegali.

3. Etyka chrzescijariska jest etykgwiecznosci w tym
sensie, ze stoi na strazy nie tylko dobra doczesnego,
lecz gtdwnie dobra wiecznego, skoro cztowiek jest isto-
ta nieSmiertelna.

4. Etyka chrzescijanska ma tez ustalong hierar-
chie wartosci. Dobra doczesne i materialne, jak: zdro-
wie fizyczne, uroda, dostatek —duze wartosci w zyciu
doczesnym —nie majaw tej hierarchii najwyzszej ran-
gi. Wyzszg wartoscig jest zdrowie i bogactwo ducha -
~wiecej by¢”, a najwyzszg —mitos¢ i zbawienie: ,,C6z
pomoze cztowiekowi, chocby caty swiat pozyskat, a na
duszy szkode poniést?” (Mk 8,36). Totez w wypadku
kolizji —chrzescijanin winien poswieci¢ dobro mate-
rialne, takze i zdrowie, dla wyzszych celéw i warto-
Sci. Na ptaszczyZznie moralnosci seksualnej takich
kolizji nie ma; ale gdyby gdzie§ zaistniata, zaden
chrzescijanin nie moze sobie powiedzie¢: ,JeSliby
wstrzemiezliwos¢ —czystos¢ przynosita chorobliwe
skutki, nie przestrzegatbym jej”. Gdyby przyjat taki
poglad i zasade, naruszytby chrzescijanska hierarchie
wartosci i popetnit grzech.

W aksjologii chrzescijanskiej (nauka o warto-
sciach), podkreslmy to jeszcze raz —najwyzszag war-
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tos¢ moralng stanowi mito$¢. Mozna bez zastrzezen
powiedzie¢, ze wszystkie prawa —nakazy i zakazy —
stajg ostatecznie na strazy tej wartosci. Sam Jezus to
powiedziat: ,Na tych dwéch przykazaniach —mitosci
Boga i blizniego opiera sie cate Prawo i Prorocy”
(Mt 22,40). Znane tez jest powiedzenie Sw. Augusty-
na: ,Kochaj i réb, co chcesz”, ale tutaj zaraz trzeba
podkresli¢, ze sw. Augustyn ma na uwadze prawdzi-
wa, autentyczng mitos¢ do Boga i cztowieka. Bo jedy-
nie taka mitos¢, mitos¢, ktdéra nie czyni ztego, ofiaruje
cztowiekowi wolnos¢.

Wielokrotnie te hierarchie wartosci podkreslat
w swoich przemdwieniach Ojciec $w. Jan Pawet II:
duch przed materig, osoba przed rzeczg, etyka przed
technika, mitos¢ przed sprawiedliwoscig i prawem.

Wiasciwie wszystko, do czego wzywa, co zaleca i co
czyni Kosciot, ma na uwadze zabezpieczenie i rozwoj
mitosci. Mitos¢ staje sie wypelnieniem sensu zycia,
warunkiem zbawienia, ale tez i przezywaniem jej do-
bra na ziemi.

Rodzi sie pytanie: Czy ten zwigzek praw etyki z mi-
toscia, z najgtebiej pojetym dobrem cztowieka da sie
zauwazyc¢ i sprawdzi¢ na ,krotkiej fali” doczesnej?
W pewnej mierze —tak, ale nie do dna, nie w pekni.
I stad te czeste ,réznice pogladow” miedzy Bogiem,
ktéry z mitoscia stoi za swymi ,przykazaniami”, a nie-
ufnym cztowiekiem dgzacym do sprawdzenia wszyst-
kiego we wiasnej, tak bardzo ograniczonej perspekty-
wie: —juz teraz i zaraz. Bog widzi wszystko i wszyst-
ko wie, a cztowiek patrzy na siebie, Swiat i nieskon-
czono$¢ ,przez dziurke od klucza”.

Cztowiek nie jest w stanie widzie¢ ,gotym okiem”
niezliczonych mikroelementéw, ktére sktadajg sie na
zycie psychiczne i moralne, i ich ukryte procesy i skut-
ki; a w tej dziedzinie mikroskopu jeszcze nie wynale-
ziono. Totez niektore ,dzieje grzechu” i dzieje dobrych

65



czynéw dadzg sie dostrzec dopiero po latach albo
i w innym pokoleniu, i... w innym zyciu.

A jednak to fakt znamienny, ze wspotczesne nauki
0 zdrowiu i rozwoju cztowieka (medycyna, higiena
psychiczna, pedagogika i charakterologia) wysuwajg
postulaty coraz bardziej zgodne z etyka chrzescijan-
ska. Dr A. Carrel, lekarz, laureat nagrody Nobla, na-
pisat: ,Zasady postepowania wyprowadzone z praw
zycia sg w uderzajacej zgodnosci z zasadami etyki
chrzescijanskiej” (Podréz do Lourdes).

Istnieje jednak jeszcze bardziej zasadnicza niemoz-
no$¢ sprawdzenia do dna skutkéw naszych czynéw,
poniewaz one przekraczajg horyzont doczesnosci: one
sie ostatecznie sprawdza w kraju bezwymiarowym,
ktory jest dla nas dzi$ niedostepny.

Totez w etyce nalezy zaufac i zawierzy¢ ,,na stowo”
Temu, ktdéry ogarnia catg doczesno$¢ i wiecznosg,
Temu, ktory wie, co dobre, a co zte, co ubogaca, a co
zuboza i rani mitos¢; co jg zabija. Nam sie moze co$
~wydawaé”, a dla Niego wszystko jest jasne. Totez
mowienie: ,mnie sie to nie podoba”, ,to mi nie odpo-
wiada”, ,z tym sie nie zgadzam”, ,zrébmy referendum”
wyraza infantylny brak wiasciwej optyki i nieufnosé
ublizajacg absolutnemu, madremu i kochajgcemu
Najwyzszemu Prawodawcy. W dojrzatej postawie
etycznej na wszystkich ptaszczyznach winnismy—ako
ludzie wierzgcy —z samej logiki naszej wiary bezwa-
runkowo zaufa¢ Chrystusowi i Jego Kosciotowi, szcze-
g6lnie na obszarze petnym uroczych krajobrazéw, ale
tez i niebezpiecznych urwisk i przepasci. Tutaj bez
solidnych barier i pewnego przewodnika —katastrofa
nieunikniona. | tutaj nie mozna zadac bez konca od
Boga, ani od KosSciota, ani od duszpasterzy na kaz-
dym zakrecie czy przy kazdej barierze ukazywania
racji kazdego nakazu czy zakazu, gdyz i tak do dna
ich wszystkich od razu nie zrozumiemy. Tutaj musi
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mie¢ miejsce uzasadnione petne zaufanie do Prawo-
dawcy i Przewodnika. A jezeli kto$ wchodzi na Sciez-
ke, ktéra mu ,,odpowiada”, ryzykuje zagubienie ,szla-
ku” z wszystkimi tego konsekwencjami.

Po tych uwagach ogélnych przejdziemy do przypo-
mnienia gtdwnych praw regulujgcych aktualizacje
popedu seksualnego i wprzegajacych go w stuzbe mi-
todci. Te prawa przypomniatl wydany przez Stolice
Apostolskg w r. 1975 dokument poswiecony niekté-
rym zagadnieniom etyki seksualnej, aby przestrzec
chrzescijan przed btednymi pogladami i bezdrozami
w tej istotnej dziedzinie zycia ludzkiego.

Dokument —deklaracja stwierdza, ze poped sek-
sualny sam w sobie jest dobrem cztowieka, jak wszyst-
ko, co Pan Bog stworzyt, ale jego aktualizacja nie we
wiasciwym celu i nie we whasciwych okolicznosciach
sprowadza zto —grzech. Dokument przypomina, ze
Kosciot, jako ustanowiony przez Chrystusa stroz wiary
i moralnosci, gtosi niezmiennie, ze naturalnym celem
aktow seksualnych jest rodzicielstwo, czyli udziat
w akcie stworczym samego Boga; w tych aktach wy-
raza sie jednoczesnie w sposob nierozerwalny z celem
pierwszym osobowe zjednoczenie w mitosci matzon-
kéw, tak ze stajg sie ,jednym ciatem”, jak mowi Pi-
smo $w. Tego podwdjnego celu nie mozna od siebie
oddziela¢; nie moze wiec by¢é mowy o tzw. ,autonomii
seksu”. Ta zasada stanowi podstawe niezmiennej na-
uki Kosciota, wedtug ktorej dziatanie seksualne uzys-
kuje swe prawdziwe znaczenie i godziwos¢ moralng
tylko w prawdziwym maitzernistwie (D. 5).

Stad bezprawne, nielegalne i nieetyczne sg akty
seksualne podejmowane przed i poza matzenstwem.
Wszystkie one majg charakter ,cudzotéstwa”, czyli
siegania po prawa matzenskie, przez ludzi, ktérzy nie
sg dla siebie matzonkami, czego zakazuje VI przyka-
zanie Dekalogu. U chrzescijan konsekwentnych, a tak-
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ze u wielu moralistow niechrzescijaniskich, prawo to
jest uznawane.

Ta norma moralna stawia trudne niewatpliwie
wymagania, szczegodlnie ludziom, ktérzy juz zdecydo-
wali sie pobrac, ale muszg odktadac¢ Slub ze wzgledu
na okolicznosci zewnetrzne. Uwazajg oni nieraz, ze
przedslubne pozycie utrwali ich mito$¢. Jednak ,tego
rodzaju poglad sprzeciwia sie nauce chrzescijanskiej,
ktéra glosi, ze wszelkie wspoétzycie seksualne winno
sie miesci¢ w ramach malzenstwa. Bez wzgledu na
to, jak powazny bytby zamiar tych, ktorzy wigzg sie
przez te przedwczesne stosunki, to jednak stosunki
te bynajmniej nie sg w stanie zabezpieczy¢ szczerosci
i wiernosci wzajemnego zwigzku pomiedzy osobami
mezczyzny i kobiety, a zwtaszcza ustrzec tego zwigz-
ku przed niestato$cig pozadania i samowoli” (D. 7).

Dokument stwierdza, ze wspdtzycie matzenskie to
nie tylko prywatna sprawa dwojga ludzi, to sprawa
majgca znaczenie spoteczne i dlatego ,decyzja zwigza-
nia sie matzenstwem musi by¢ wyrazona na zewnatrz,
i to w taki sposob, by mogta by¢ wazna réwniez wobec
spotecznosci. Jezeli chodzi o chrzescijan, to winni oni
wykazaé swojg zgode na zawarcie zwigzku matzen-
skiego stosownie do praw Kosciota, co sprawia, ze mat-
zenstwo staje sie sakramentem Chrystusa” (D. 7).

W sakramencie tym ,mito$¢ miedzy matzonkami
zostaje wigczona w te mitosé, ktérg Chrystus w spo-
sob nieodwotalny mituje swoj Kosciét” (tamze).

Jako burzace porzadek moralny Deklaracja osadza
wypaczenia seksualne, ktdére noszg nazwe onanizmu
lub samogwaltu. Dokument wyraza ubolewanie, ze
wiele zametu na tej ptaszczyznie wywotali nieodpo-
wiedzialni lekarze —seksuolodzy, ktérzy nie stwier-
dzajac bezposrednich chorobowych skutkéw onanizmu
w strefie fizjologicznej, posuwali sie poza granice swo-
jej kompetenciji i twierdzili, ze onanizm nie jest w ogole
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wykroczeniem moralnym. Niektdrzy socjologowie po-
szli tymi Sladami, powotujac sie na szeroki zasieg tej
praktyki.

Jednakze czynéw ludzkich nie mozna oceniac je-
dynie w kategoriach fizjologii, wasko pojetej medycy-
ny czy socjologii, nie biorgc pod uwage skutkoéw psy-
chologicznych, charakterologicznych i moralnych tych
czynow, a to nalezy do innych nauk, a ich kompetent-
ni i odpowiedzialni przedstawiciele wiedza az nadto
dobrze, jak wielkie szkody, nawet ,na krétkiej fali”,
wyrzadzaja ludzkiej osobowosci prowokowane dobro-
wolnie czyny zubozajgce energie autentycznej mito-
sci —zwilaszcza gdy dojdzie do natogu, a niebezpie-
czenstwo natogu jest tu szczeg6lnie wielkie.

Powotywanie sie na statystyki (zawsze niepewne)
i na glosowanie, ,kto —za, kto —przeciw” stanowi grube
nieporozumienie. Normy bowiem moralne sg nieza-
lezne od tego, jaki odsetek ludzi wprowadza je w zy-
cie. Przeciez chocby 99% ludzi kradto, nigdy nie zmie-
ni to ponadczasowej normy: ,,Nie kradnij”’. Tak samo
jest i z norma: ,,Nie cudzotoz”.

Gdy ukazat sie omawiany Dokument Stolicy $w.,
pojawit sie w polskiej prasie artykut pt. ,Twarda
mowa”. | w rzeczy samej jest to ,twarda mowa” (tak
0 nauce Jezusa wyrazali sie nawet Jego uczniowie —
J 6, 60). Ale ,twarda” to nie znaczy, ze niestuszna, nie-
prawdziwa. Bo prawda zawsze jest ostra jak miecz,
ktory bez zadnych kompromisoéw odcina fatsz, oddziela
dobro od zta. Chrystus zna stabos¢ ludzkg i nie pote-
pia upadajacych, jezeli chca powstaé, podaje im do-
bra i mocarng dion pod warunkiem, ze jg przyjma.
Totez Dokument zaleca spowiednikom ewangeliczng
tagodnos¢ wobec skruszonych i walczgcych z grzecha-
mi i natogami, a réwnoczesnie nakazuje pouczaé ja-
sno o0 niezmiennych zasadach i prawach moralnosci
chrzescijanskiej. Zaleca tez napominac tych, ktérzy
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nie szukajg mitosierdzia Bozego, lecz udaja sie do fat-
szywych prorokéw, u ktérych moga znalez¢ tylko rzecz
najgorsza: znieczulenie i spaczenie sumienia z wszyst-
kimi tego nastepstwami.

Konczac to rozwazanie musimy sobie jasno uswia-
domié, ze ta ,,twarda mowa” katolickiej etyki seksu-
alnej, ktoéra dla szukajgcych pomocy u Chrystusa prze-
staje by¢ twarda, jest wielkim dobrodziejstwem Boga,
ktéry w ojcowskiej trosce o dobro cztowieka tymi pra-
wami broni go przed degradacja, cierpieniami i nie-
szczesciem; bezposrednio zabezpiecza wielkg wartosc
moralng —czystos$¢, a w niej stwarza klimat rozwoju
i rozkwitu najwyzszej wartosci moralnej, jakg jest mi-
tos¢ —we wszystkich jej postaciach: w postaci funda-
mentalnej, erotycznej i matzenskiej. Jak powiedziat
papiez Pawet VI: ,,Czystos¢ jest atmosferg, ktdrag od-
dycha prawdziwa mitos¢... Méwimy to do was, mio-
dzi, i do wszystkich”.



MILOSC A CZYSTOSC

Czystosé - to bogactwo, wywodzgce sie
z nadmiaru mitosci.

R. Tagore

Panowanie nad popedem rodzajowym z jego biolo-
gicznymi korzeniami w strefie podkorowej i odzwier-
ciedleniem w mys$lach, wyobrazni i pragnieniach na-
zywa sie w etyce katolickiej wstrzemiezliwoscig sek-
sualng lub po prostu czystoscia.

Panowanie w takim zakresie nad popedem przed
Sakramentem malzeristwa nosi nazwe wstrzemiezli-
wosci lub czystosci przedmatzenskiej; a panowanie nad
nim i kierowanie go z wkasciwych pobudek ku witasci-
wym celom w maitzeristwie —czystoscig matzenska.

Dosé czesto jako synonimu czystosci uzywa sie sto-
wa ,dziewictwo”. Takie identyfikowanie czystosci
i dziewictwa jest nieSciste, gdy przez dziewictwo ro-
zumie sie tylko fizjologiczng integralnos¢ ciata kobie-
ty. Ale moze by¢ kobieta dziewicza i réwnoczesnie nie-
czysta, gdy nie panuje nad swoimi mys$lami, uczucia-
mi i pragnieniami seksualnymi. A moze zaj$¢ przypa-
dek, ze kobieta traci dziewictwo —np. przez gwaltt —
a pozostaje czysta, gdy ma czyste mysli, uczucia i pra-
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gnienia. W normalnych jednak okolicznosciach czy-
sto$¢ do czasu matzenstwa jest uwarunkowana przez
dziewiczos¢, obie postawy idg w parze. Pojecie ,,dzie-
wiczos¢” mozna i trzeba by odniesé takze do mezczy-
zny zachowujgcego czystos¢ przedmatzeniska i czystosc
w celibacie.

Zachowanie czystosci to nie jaka$ rygorystyczna
pozostatos¢ po Sredniowieczu, lecz ponadhistoryczne
i kategoryczne wymaganie Chrystusa i Jego Kosciota.

Poniewaz sprostanie temu wymaganiu kosztuje
cztowieka wiele czujnosci, trudu i walki, stad dla lu-
dzi oddalonych od swiatta i mocy Chrystusa, a zwtasz-
cza dla tych, ktorzy dorabiajg ,filozofie” do przyjetego
przez siebie stylu zycia, zasady etyki chrzescijanskiej
stanowig kamien obrazy. Ludzie tego pokroju wyste-
pujac publicznie zwykle uchylaja sie od odpowiedzial-
nej refleksji psychologiczno-pedagogicznej i —jakby
przybyli z innej planety —co pewien czas wyrazajg
»Zdziwienie”, ze ,co$ podobnego” jeszcze sie gtosi. Co
gorsze, obok ,zdziwien” prowadzi sie od lat demago-
giczne ataki na etyke ,tradycyjng”, proponujac i su-
gerujac permisyjng ,moralnos¢ nowoczesng”, postu-
gujac sie szyderstwem lub znanymi sloganami o ,wol-
nosci” i ,nowoczesnos$ci” oraz wezwaniami do ,utatwia-
nia zycia”: ,Masz prawdziwe uczucie?” (Co to znaczy?),
-Masz potrzebe” —,Zabaw sie!”. A co po zabawie, pio-
nierzy ,nowej moralnosci” wolg nie moéwié. W ogéle
zastanawia, ze czysto$¢ jest najbardziej atakowang
wartoscig etyki chrzescijanskiej w Polsce.

Moze i niezupetnie swiadomie —do zdeprecjono-
wania czystosci przyczynili sie nawet i wierzacy
w Chrystusa lekarze, socjologowie i pisarze, ktorzy
W sposOb przesadny przedstawiali rozmiary wy-
kroczen w tej dziedzinie, demobilizujgc sity walczg-
cych —jakby podsuwajac mysl, ,.ze skoro tak juz jest,
to walka o czystos¢ jest beznadziejna”. Tymczasem
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hasto: ,Wszyscy (?) tak robig” jest szczeg6lnie bezsen-
sownym i szkodliwym mitem.

Otdéz takie hasta i takie jawne czy ukryte propozy-
cje rezygnacji nie pozostaty bez wptywu na nasze spo-
teczenstwo, a zwitaszcza na miodziez; nawet katoliccy
chiopcy i dziewczeta ulegajg niepokojom, kompleksom
nizszosci i pytaja: ,Dlaczego Chrystus stawia takie
wymagania? Dlaczego ich Kosciot w naszych czasach
nie tagodzi?”. Kiedy$ w artykule ,Moda na sex” le-
karz seksuolog wskazat na fakt, ze dziewczeta, nie
biorgce udziatu w ,zabawach” seksualnych, czuty sie
wiecej niz zaklopotane, bo nie umiaty uzasadni¢ na-
wet wobec siebie swej postawy; nie chciaty sie do tego
przyznaé; baty sie epitetow ,staromodna”, czy ,nie-
normalna”. Podat wiec im i ich kolezankom wiele ra-
cji naturalnych, potwierdzajgcych stusznos¢ wymogu
moralnego i ich postepowania. Ukazal tez, ze brak
panowania nad popedem - a wiec nieczystos¢, roz-
wigztos¢ - wprowadza cztowieka w niewole ,,0srodkow
podkorowych”, degradujac jego godnos¢, dewastujac
jego biologiczno-psychiczne Srodowisko. Ale my chce-
my ujrzeé i inne, glebsze racje, na ktdrych opiera sie
wartos¢ czystosci.

Trzeba jednak znéw przypomnieé, iz zadnego pra-
wa, zadnej chrzescijanskiej wartosci moralnej, a wiec
i czystosci nie da sie zgtebi¢ do dna, bo siega ona prze-
pastnych gtebin cztowieka, ,istoty nieznanej” (A. Car-
rel) i przekracza horyzont tego Swiata. | dlatego oczom
chrzescijan w Swiecie wartosci zawsze winna sie uka-
zywac jako ostateczna racja - zaufanie do wszystko-
wiedzgcego i mitujgcego Boga, ktory z mitosci ku czto-
wiekowi ukazuje mu bezbtednie, co dobre i co zte, choé-
bySmy w optyce naszych ograniczen tego nie widzieli,
lub widzieli inaczej. Ale jak juz kilkakrotnie zauwa-
zylismy i na tej powierzchniowej fali mozemy niema-
to ujrzeé, sprawdzic¢ i zrozumiec.
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Jakie dostrzegalne wartosci przedstawia dla nas
czystos¢? Gdy przypomnimy podstawowg prawde,
ze w religii i etyce chrzescijaniskiej wszystko stuzy
nadrzednej wartosci, jakg jest mitos¢, nasze pyta-
nie mozna sprowadzi¢ do postaci: jak czystos¢ stu-
zy mitosci?

A oto niektore, cho¢ zawsze niepetne, odpowiedzi:

1. Autentyczna mitos¢ wszystkich postaci, a szcze-
g6lnie mitos¢ erotyczna lubi zy¢ i rozwija¢ sie w kli-
macie wolnosci. Otdz wiasnie czystosé stwarza klimat
wolnosci. Chiopiec i dziewczyna czuja sie wolni, gdy
sg czysci. Gdy czystos¢ sie zatamuje, znajdujg sie juz
w sytuacjach ograniczajgcych wolnos¢, i wewnetrzna,
i wobec siebie; dotyczy to gtéwnie dziewczat. Przeciez
w nierzadkich przypadkach naruszenie czystosci po-
woduje zajscie w cigze, a potem juz caty tancuch sytu-
acji coraz bardziej ograniczajgcych wolnos¢, coraz ciez-
szych, tamiacych ludzi matej wiary i stabego charak-
teru, co juz wprost zagraza mitosci.

2. Dlatego czystos¢ jest najlepszym psychicznym
i moralnym przygotowaniem do zwigzku mitosci
w maitzenstwie. Pozostawia obu stronom swobode de-
cyzji do ostatecznej chwili przed przysiegg matzen-
ska. Nieztomna postawa czystej dziewczyny zamiast
budzenia namietnosci, ktére zaciemniajg prawdziwe
poznanie cztowieka, budzi swiadomy lub podswiado-
my szacunek u chiopca. A szacunek to niezmiernie
wazny warunek prawdziwej mitosci. Jezeli dziewczy-
na dobrowolnie stracita swoje dziewictwo i wychodzi
za maz za innego, maz z pewnym zalem i bélem ak-
ceptuje swojg zong; to dla niego stanowi skaze; staje
sie tez zrodtem obawy, czy i po Slubie nie powtdrzy
swojej lekkomysInosci. Kobieta rowniez z tych samych
racji nie przezywa petnej radosci i zaufania, a raczej
czuje gteboki zal, jesli jest ktéras z rzedu kobietg na
drodze zycia jej meza.
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Nierzadko w takich sytuacjach, szczegdlnie u mez-
czyzny, ktory dowiaduje sie o przesztosci zony, powsta-
je szok. Totez kobiety stusznie pytajg spowiednikow,
czy wszystko nalezy réwniez wyzna¢ swemu przyszte-
mu mezowi. Nielatwa odpowiedz. Ale chyba lepiej
wejs¢ na droge szczerosci —tylko nie przed samym
Slubem ani po $lubie.

Oczywiscie, ze etyka ewangeliczna nie pochwala
wypominania zta przesztosci; wymaga przebaczenia
i zapomnienia, ale psychika ludzka ze swymi reak-
cjami chodzi czesto wlasnymi drogami i nalezy sie
znig liczyé¢. | wiasnie czystos¢ z nig sie liczy. Na jed-
nym ze spotkan ze studentami dr W. Péttawska otrzy-
mata pytanie: Co jest najwazniejsze w przygotowa-
niu do szczesliwego matzenstwa? Prelegentka odpo-
wiedziata krotko: czystos¢! | to jest prawda —i psy-
chologiczna, i etyczna, i zyciowa. Czystosé jest naj-
lepszym przygotowaniem i najlepsza prognoza na
wiernos¢, bez ktérej nie ma szczesScia w matzenstwie.

3. Czystos$¢ przedmatzenska i matzenska stanowi
nieodzowny warunek ksztatcenia charakteru i osobo-
wosci, i dgzenia do Swietosci, do ktorej powotani sg
chrzescijanscy matzonkowie. Filozofia i psychologia
chrzescijanska nie gtoszg dualizmu, tzn. ostrego prze-
dziatu miedzy ciatem i duszg; odrzucajg nauke ,teo-
logie” manicheizmu (nazwa od zatozyciela tej religii —
Manesa, ktory gardzit ciatem). Niemniej jednak w sfe-
rze moralnej bolesnie doswiadczamy tego, co $w. Pa-
wet pisat o sobie: ,Widze inne prawo w cztonkach
moich, sprzeczne z prawem umystu mego” (Rz 7,23).
llez to razy odczuwamy, jak nasze ciato domaga sie
czego$ wbrew prawu i dobru ducha. | wtedy bez tre-
ningu, bez zapasu sity, bez hamulcéw, mozemy stac
sie fatwym tupem byle jakiej pokusy, i zrani¢ Smier-
telnie zaufanie i mito$¢ do Boga, utracic taske uswie-
cajacqg i zaprzepasci¢ swojg mtodosc i los.
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Wyrobienie za$ w sobie ,sztuki” panowania nad
przygodnymi ,ochotami” i ,potrzebami”, czyli poza-
daniami ciata, stwarza kosciec integracyjny charak-
teru i osobowosci. Totez odrzuci¢ nalezy opinie, jako-
by cnota czystosci byta jaka$ bezpiciowoscig, jakims$
brakiem temperamentu czy meskosci. Natomiast trze-
ba w niej widzie¢ jak najbardziej meska site wspiera-
jaca wszystkie inne sity moralne. Kto nauczyt sie pa-
nowac w tej dziedzinie, potrafi by¢ panem i na innych
obszarach zycia moralnego.

4. Cnota czystosci —to czujemy —zbliza nas do czy-
stego Chrystusa, do Jego wielkich nasladowcéw —
Swietych, ktorzy bez wyjatku cenili i walczyli o te
wartos¢. Przez cnote czystosci zblizamy sie odczuwal-
nie do Tej, ktorej drugim imieniem jest Niepokalana.
I nie ma prawdziwego nabozenstwa do Matki Bozej
bez akceptacji i pielegnowania tej cnoty.

5. 1 to jest takze sprawdzalne, ze czysto$¢ obleka
cztowieka w piekno duchowe, opromieniajgce takze
jego ciato, ubiera je w urok nie wiedngcej miodosci.
Historia mdwi, ze gdy odstonieto w bazylice $w. Pio-
tra ,Piete”, arcydzieto Michata Aniota, kto§ zwrocit
sie do artysty z uwaga: ,Mistrzu, alez ta Matka Bo-
ska pochylona nad martwym ciatem 33-letniego Syna
wyglada na 18-letnigdziewczyne” (sprawdZcie na zdje-
ciach, ze tak jest). A na to odpart Mistrz: ,Nie wiesz,
ze czystosé jest zawsze mioda?”.

.Czystos¢ nalezy do tej powsciggliwosci, ktorg
$w. Pawet zalicza do daréw Ducha Swietego, potepia-
jac rozwigztos¢ jako zto, ktore w szczegdlny sposob
przynosi ujme chrzescijaninowi i ktére wyklucza
z Krélestwa Niebieskiego” —czytamy we wspomnia-
nej poprzednio Deklaracji, dokumencie na temat ety-
ki seksualnej (12).

Oto6z z tych sprawdzalnych i niesprawdzalnych racji
Koscidt jak Chrystus i Jego Matka, jak Swieci, jak
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madrzy i szlachetni niechrzescijanie (R. Tagore,
M. Gandhi) —wzywat, wzywa i wzywac bedzie swoich
wyznawcow i wszystkich ludzi dobrej woli i otwar-
tych oczu do wolnej akceptacji, do zdobywania i piele-
gnowania tej wartosci; nie moze tu poczynic¢ zadnych
ustepstw i,ztagodzen”, bo to réwnatoby sie ustepstwu
wobec antywartosci, wobec zta i nieszcze$¢ cztowieka.

Jezeli jednak kto$ bedzie przyjmowat czystos¢ tyl-
ko jako ciezar i przymus, jako co$ narzuconego z ze-
whnatrz, ten oczywiscie nie zasmakuje w jej wielora-
kiej wartosci. A kto jg odrzuci, ten wchodzi w sfere
nieszczescia i zyciowej kleski. A. Rudnicki w jednym
Z reportazy przedstawit obraz ponurego procesu roz-
wodowego, a potem opowiedziat o spotkaniu 18-let-
niej Krystyny, ktéra szta ku Wisle, aby utopi¢ swoje
miode zycie. W przygodnej spowiedzi wyznata mu
wszystko. Powiedziata, ze w imie hasta ,utatwiania
zycia” rozdawata siebie na lewo i prawo, ,bawita sie”
do syta, az znalazta sie w matni, z ktérej nie widziala
wyjécia. Reportaz konczy sie uwagami natury ogél-
nej: ,Te zbatamucone kurki nie maja pojecia, co robig,
nie wiedza, ze to krew, ze wszystko, co robia, ma wage
zycia i Smierci. Latwo$¢ kobiet miata uszczesliwié
wszystkich, a oto wlecze za sobg bezdenng rozpacz.
Wiasnie tatwos¢ —jak nic innego —pokazata nam, ze
jedyne prawdziwe utatwienie zycia stanowig ograni-
czenia, ograniczenia, ograniczenial!”

Nie tylko dla katolikéw, lecz dla wszystkich zatro-
skanych o dobro bliznich, a zwlaszcza o dobro mio-
dziezy, nie powinno by¢ problemu, czy czystos¢ jest
wartoscig, czy warto o nig walczy¢, czy z niej rezygno-
wac, trzeba natomiast wcigz od nowa dawac jasng
i zdecydowang odpowiedZ na pytanie: jak realizowac
i ubezpieczac te wartos¢

Deklaracja Stolicy Apostolskiej o etyce seksualnej
zwraca uwage ha nastepujace sprawy:

77



1. Zachowanie czystosci wymaga walki i ofiary,
0 czym uczy Jezus i Jego zywiotowy Apostot, gdy mdwi
0 ,podbijaniu swego ciata w niewole ducha”.

2. Czystos¢ wymaga ,karnosci umystu i ducha, czuj-
nosci i roztropnosci w wystrzeganiu sie okazji do grze-
chu”. Dodajmy, ze dufnos¢ we wilasne sity w pewnych
sytuacjach prowadzi wprost do kleski. Dr M. Hillar
w eseju O czym kobiety nie chcg wiedzie¢? —pisze:
~Wiem, ze w stosunkach kobiety i mezczyzny moze
nadejsé chwila, w ktérej wszelkie opanowanie i zdro-
wy rozsgdek absolutnie zawodzg...” Trzeba o tym pa-
mietac i realnie sie z tym liczy¢! Dotyczy to oczywi-
Scie roéwniez i chlopcéw. Pokusa nie jest jeszcze grze-
chem, ale jest sitg grozna dla kazdego cztowieka. | dla-
tego nalezy pokus unika¢. Pokusy gniezdzg sie w pew-
nych okolicznosciach, okazjach. | dlatego nalezy oka-
zji unikac, gdyz tu ,nie ma silnych”. A kto sie na oka-
zje dobrowolnie naraza; czy sam je stwarza, ten juz
przez intencje popetnia grzech. ,Kazdy, ktory patrzy
na niewiaste, aby jej pozadat, juz jg scudzotozyt w ser-
cu swoim” (Mt 5,28).

W tym Swietle naiwnie i infantylnie brzmiag dufne
zapewnienia miodych ludzi, ktérzy wybierajg sie we
dwoje na autostop, na wczasy, na wycieczki za grani-
ce, czy spotykaja sie w ,wolnej chacie”. Natomiast jak-
ze trzezwe, madre i troskliwe jest wezwanie do mio-
dziezy dra W. Fijatkowskiego, by miodzi —szczegol-
nie zakochani —zachowali wobec siebie naturalny
~dystans” az do konca. | przytacza gtebokg metafore
C. Norwida: ,Z karafki napi¢ sie mozna, uscisngwszy
ja za szyje i pochyliwszy ku ustom, ale kto ze Zzrddia
pije, musi ukleknac i pochyli¢ czota” (W. Fijatkowski
Mito$¢ w spotkaniu pici, s. 32).

Prawdziwag mitos¢ chroni sie matym ,dekalogiem”
roztropnosci: 1 —Nie w kazdym towarzystwie i nie na
kazdy rajd! Il —Nie na kazda wycieczke i wczasy!
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11l —Nie na kazdag zabawe i przyjecie! IV —Nie do
kazdego domu! V —Nie w kazdym stroju! VI —Nie
0 kazdej porze! VII —Nie kazdag ksigzke! VIII —Nie
kazdy film! IX —Nie kazdg piosenke! X —Nie dlatego,
ze rzekomo ,wszyscy” tak robig!

Nie zachowa sie czystosci bez zachowania rozum-
nej czujnosci i roztropnosci!

3. Omdéwiona Deklaracja Stolicy Apostolskiej pod-
kresla, ze do zachowania i utrwalenia czystosci ko-
nieczna jest wytrwata modlitwa oraz sita ptynaca z sa-
kramentow —Pokuty i Eucharystii. Wielce jg wspie-
rajg gteboka czes¢ i mito$¢ do Matki Bozej. Przez gle-
bokg czes¢ nalezy rozumie¢ nie tylko Spiewanie pio-
senek, udzial w nabozenstwach czy pielgrzymkach,
lecz gtéwnie wole nasladowania Niepokalanej w Jej
umitowanej cnocie.

4. Naturalnym zabezpieczeniem czystosci jest wsty-
dliwos¢ i skromnosé w mowie, strojach, zabawach,
zachowaniu; poczucie wstydu stanowi naturalng, psy-
chiczna ochrone tego, co powinno by¢ okryte zastong
pewnej tajemnicy, szczeg6lnie u kobiety —matki czy
przysztej matki czlowieka. Upadek wstydliwosci sta-
nowi jednostronne rozbrojenie i sprowadza dekaden-
cje nie tylko moralnosci, ale kultury w ogéle. Zacho-
wanie zas$ jej i ugruntowanie daje mocny atut w wal-
ce o czystosé. ,Tabu” u ludzi pierwotnych wcale nie
byto czyms$ gtupim. Wiasnie cztowiek pierwotny w wy-
niku gtebokiej intuicji przez ,tabu” ochraniat przed
dotykiem brudnymi palcami i oczyma to, co wigze sie
z tajemnicg poczecia cztowieka.

5. Najwazniejszg jednak naturalng site ochronng
lobronng dla czystosci stanowi nieztomne i nieza-
chwiane przekonanie o wartosci i potrzebie tej cnoty.
Tylko takie przekonanie prowadzi do ,mocno chcie¢”
—a mocno chcie¢ —to w moralnosci naprawde ,,moc”.
Wszelka za$ chwiejnos$¢ czy relatywizowanie w tej
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dziedzinie prowadzi do nieuniknionych upadkow.
W moralnosci seksualnej wszelkie wahania czy nie-
zdecydowania czynig zasady etyczne zgota ,niesku-
tecznymi”. Zrobienie ustepstwa nawet na jeden raz
moze pociggngé za sobg reakcje tancuchowe, jak po-
wiedziat A. Mickiewicz: ,Dos¢ jest raz poniesé szwank
na wstydzie —za jednym upadkiem nastepny idzie”.

Kto zawierzy zdecydowanie Chrystusowi i Jego
Kosciotowi, kto z tego zrddta bedzie pit ,wode zywg”,
kto niezachwianie ceni wartos¢ czystosci, ten znajdzie
srodki i sity do jej zachowania. Tylko trzeba chciec
i nie rozdrabnia¢ swojej energii na mnozenie proble-
moéw i narzekanie na ,twardg mowe”.

Na koncu tych nie dokonczonych rozwazan uprzy-
tomnijmy sobie, ze jaki$ incydentalny upadek, czy
nawet szersze niepowodzenie nie stanowig jeszcze
rzeczy najgorszej; najgorszg rzeczg w dziedzinie mo-
ralnosci jest kapitulacja i rezygnacja. Chrystus nie
rezygnuje z zadnego grzesznika ,pokute czynigcego”.
A wigec nikt z chrzescijan nie ma racji rezygnowac z sa-
mego siebie...



MI£OSC NA GRUNCIE ROZNIC
P+ CIOWYCH

Cenng pomocag w rozwijaniu i pogtebianiu mitosci
narzeczenskiej, a potem maitzenskiej, jest uswiado-
mienie sobie i poznanie réznic psychicznych miedzy
mezczyzng a kobietg. Nieznajomos¢ tych réznic nie
tylko utrudnia rozwo6j mitosci, ale moze staé sie zro-
diem wzajemnego ranienia sie i glebokich nieporozu-
mien i konfliktéw, gdy maz i zona nie mogg zrozu-
mie¢, jak mozna inaczej patrze¢ i reagowac¢ na tak
»,oczywiste” dla jednej strony sprawy.

Dawniej —poza okresem romantyzmu —pomawia-
no kobiete o jaka$ nizszos¢ i puszczano w obieg cate
szeregi odpowiednich ,aforyzméw” i powiedzonek.
Dzisiaj zaden Swiatly cztowiek takiego pogladu nie
uznaje za stuszny. Natomiast zupetnie stusznie méwi
sie o innosci kobiet. Ta inno$¢ na ptaszczyznie fizjolo-
gicznej jest oczywista. Ale bezsporne sg i réznice psy-
chiczne. Istniejg specyficzne cechy meskie i zenskie.
Niektére z nich uksztattowaty sie w nurcie historii.
Wyztobity je swoiste obyczaje, odrebne warunki zycia
i pracy. Ale mozna znalez¢ u kobiety i mezczyzny ce-
chy, ktore wigzg sie z sama naturg piciowg i réznicg
funkcji matzenskich. Np. rozwiniety u kobiety in-
stynkt opiekunczy i macierzynski, jej wrazliwosé na
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potrzeby dziecka wigzg sie z przeznaczeniem kobiety
do roli matki i opiekunki rosngcego matego cztowie-
ka. Zanim ukazemy w szczegdtach niektére cechy roz-
nigce mezczyzn i kobiety, warto jeszcze uczyni¢ pare
uwag wstepnych.

Przede wszystkim nalezy pamietac, ze psycholo-
gowie cechy meskie i zeniskie okres$lajg na zasadzie
statystycznej —w skali wielkich liczb. Zbierajg cechy
najbardziej powszechne i tworzag z nich obraz staty-
stycznej kobiety i statystycznego mezczyzny. W kon-
kretnych ludziach te cechy sg pomieszane. | mozna
moéwic¢ tylko o dominantach czy przewadze jednych
nad innymi. Totez i w potocznej mowie powinno sie
uzywac przystéwkow okreslajacych dane cechy ogol-
nie, jak: ,przewaznie”, ,czesto”, ,najczesciej”’, a uni-
kac¢ uje¢ absolutnych, jak: ,kazda kobieta”, ,wszyscy
mezczyzni” itp., gdyz wtedy wchodzimy na droge po-
waznych niescistosci.

Jakiez najbardziej powszechne i réznicujgce cechy
stwierdzajg psychologowie i charakterolodzy w natu-
rze kobiety i mezczyzny? W ukazywaniu tych cech
bedziemy postepowali w duzym zakresie za tokiem
mysli dr E. Sujak z ksigzki Kontaktpsychiczny w mat-
zenstwie i rodzinie (rozdz. ,,Odrebnos$¢ psychiczna ko-
biety i mezczyzny”).

Oto6z tatwo zauwazyé, ze kobieta odznacza sie wiek-
szgwrazliwoscig i bogactwem emocji, wzruszen i naj-
gtebszych uczué, zwlaszcza pozytywnych. Jest bardziej
sktonna do zazdrosci, do niecierpliwosci i chwilowego
gniewu, ale tez zywe sa w niej: empatia, litos¢, wspot-
czucie, w roznych postaciach mitos¢, wiodaca na wy-
zyny poswiecen i oddania sie Bogu i bliznim. W ko-
biecie jest bardzo zywy instynkt opiekunczy i macie-
rzynski. To oczywiste, ze te cechy wyptywajg z powo-
tania kobiety i taczg sie z zadaniami matki. Bo dziec-
ko, ktére kobieta nosi pod sercem, a potem wychowuje,
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wymaga cieptego srodowiska, nasyconego bogatymi,
cieptymi uczuciami.

Uczucia tak dominujg w psychice kobiety, ze cze-
sto nawet jej sady i oceny moralne wyptywajg z na-
stawienia emocjonalnego: ,sympatyczny i mity” —to
z reguty ,dobry i madry”, a ,niesympatyczny” —to ,zty
i glupi”. Dr E. Sujak okres$la te ceche kobiety afory-
zmem: ,Swiatem kobiety jest serce”. Psychologowie
zwracajg jeszcze uwage na charakterystyczng ceche
erotycznych uczu¢ i seksualnych doznan u kobiety,
a mianowicie —a pewne opdznienie ich wzrostu; nie-
ktérzy wrecz mdwig o innym przezywaniu ,mitosci
matzenskiej” przez kobiety. Ona wolniej sie wzrusza
i czesto nie podaza za szybkim rytmem wzrostu uczuc
i pozadan u mezczyzny. Jezeli o tym mezczyzna nie
wie lub brakuje mu kultury panowania nad soba,
moga sie u kobiety rodzi¢ rozgoryczenia i zale, ktore
powodujg ranienie mitosci.

Z dominantg wrazliwosci i uczué w Swiecie kobie-
cym taczy sie swoista cecha rozwinietej intuicji , kto-
ra pozwala kobiecie poza logicznymi przestankami
i dowodami przeczuwaé warto$¢ moralng i oceniac
ludzi.

Z wrazliwosci i emocji rodza sie w kobiecie i cechy
ujemne, zwigzane z prawem niestatosci i falowania
uczué, jak: zmiennos¢ nastrojow, humordw i ocen. Stad
wytania sie czesto upor, ktéry zamyka sie na racje
rozumowe, a nawet i moralne, na wszelkie perswazje.

Totez w chwilach wzburzonej emocji nie ma sensu
w dialogu z kobietg odwotywac sie do argumentdw
i racji logicznych; tatwiej zakonczy¢ spor, zazegnac
konflikt racjg serca, iskrg humoru, pocatunkiem lub
pieszczotg.

Statystyczny chiopiec i mezczyzna jest ubozszy we
wrazliwos¢ i uczucia. Jego $wiat —to gtdwnie inte-
lekt; a klimat duchowy, w ktérym sie czuje najpew-
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niej i najlepiej —to logika i argumentacja rozumowa.
Stad mezczyzna dazy czesto do tworzenia syntez filo-
zofcznych, do odkrywania nowych prawd; ma ambi-
cje budowy i przebudowy Swiata. | wiasnie sprawy
Swiata sg ,sercem mezczyzny”.

Dr E. Sujak zwraca jeszcze uwage i na to, ze
kobieta i mezczyzna bardzo r6znie przezywaja po-
czucie wlasnej wartosci, swego zasadniczego stanu
psychicznego.

Kobieta przezywa swojg warto$¢ gtownie w kate-
goriach estetycznych —w kategoriach piekna; dla niej
piekna twarz, piekny wyglad, piekny stréj stanowig
niezastgpiong wartosé. Latwo to zauwazy¢ nawet
w dramatycznych chwilach niebezpieczenstwa lub za-
toby, jak kobieta i wtedy nie zapomina o swoim wy-
gladzie, jak spoglada w lusterko i poprawia makijaz.
I tym elementom kobiety okazujg az nadmiar troski
i zabiegdw. llez to czasu poswiecajg porannej kosme-
tyce: rzesom i paznokciom tak, ze potem nieraz ,brak-
nie czasu” na poranng toalete duchowa —chwile mo-
dlitwy i skupienia.

Trzeba tutaj jeszcze zauwazyé, iz wskutek braku
wychowania estetycznego oraz na skutek czesto nie-
rozsadnego, niewolniczego stosunku do lansowanej
mody, kobiety zatracajg samokrytycyzm i osiggajag
efekt wrecz przeciwny do zamierzonego —tracg swoj
naturalny wdziek i niemitosiernie sie oszpecajg przez
przesade w kosmetykach, ozdobach i ekstrawaganc-
kich strojach.

Mezczyzna bardziej przezywa swojg wartosc
w sprawnosci fizycznej i umystowej, w zdolnosciach
organizacyjnych, w dziataniu, w osigganiu sukcesoéw
zawodowych. Obie potowy Swiata sg wrazliwe na
uznanie i pochwaty. Ale kobieta oczekuje bardziej
uznania jej urody, stroju, dobroci, dobrego wychowa-
nia dzieci, urzadzenia mieszkania czy przyrzgdzania
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potraw. A mezczyzne cieszy uznanie jego intelektu,
autorytetu, osiggniec i sukcesOw na szerszej orbicie
dziatania.

Oto dla meza i zony wskazanie newralgicznych,
wrazliwych punktéw psychiki matzonka: Mito$¢ praw-
dziwa bedzie obolate miejsca oszczedzaé, a zdrowe i bu-
dzace radosé umacniac i pielegnowaé. Witasnie brak
akceptacji, zainteresowania wartosciami cenionymi
przez drugg strone niepostrzezenie wznosi szaniec
obojetnosci i obcosci miedzy matzonkami i cztonkami
rodziny. Dr E. Sujak w trafnych aforyzmach ukazuje
takze réznice motywacji dziatania u przecietnej ko-
biety i mezczyzny. Mezczyzna chce byé w zyciu
,KIMS” kobieta za$ chce by¢ ,KIMS dla KOGOS”.

Kobieta najchetniej pracuje, podejmuje wysitki i po-
Swieca sie dla osoby, a wiec orientuje sie psychicznie
i moralnie na tory humanistyczne i personalistyczne.
Mezczyzna za$ réwnie ofiarnie moze podejmowacd
wysitki dla samego tworzenia, rozwigzywania proble-
moéw, dla samej idei. | mniej zraza sie, gdy nie znaj-
duje uznania wsrdd ludzi. Te réznice w motywacji
mozna za autorkg Kontaktu stresci¢ w catoSciowym
aforyzmie: ,Sercem mezczyzny sg sprawy Swiata,
$wiatem kobiety sg sprawy serca”. Swiatem kobiety
nie tylko sg ,sprawy wlasnego serca”, ale i ten ogar-
niety jej sercem bardzo realny Swiat jej macierzyn-
stwa i codzienne troski o0 meza, o najmtodsze dziecko
i wszystkie dzieci, i organizowanie domu. One wyma-
gaja od kobiety poczucia realizmu, a nawet drobia-
zgowosci i pedantyzmu, ktéry moze razi¢ ,szerokg”
glowe mezczyzny, meza. Otdz ten ,zawezony Swiat”
kobiety winni zrozumie¢ i uszanowac¢ mezczyzni tak-
ze i dla swego dobra. Prawda, ze z innym nastawie-
niem kobiet szybciej odbywataby sie sprzedaz towa-
row przy kioskach i stoiskach, ale Swiat meski miat-
by znacznie wieksze ktopoty ze skarpetami w domu

85



i kanapkami w podrézach, na wycieczkach i piel-
grzymkach. W tych i w wielu innych sytuacjach swiat
meski moze odczu¢ wartos$¢ spostrzegawczosci i zapo-
biegliwosci rodzaju zenskiego.

| jeszcze jedng wazng i doniostg ceche dostrzega-
my za dr Sujak w Swiecie kobiet: to ich zywsza, choc
uczuciowa religijnos¢. Kobieta ze swojg wrazliwoscig
bardziej niz mezczyzna przezywa rozczarowania mi-
toscig i matzenstwem, niosgcym wiele truddéw, obo-
wiagzkoéw i ofiar —i samym mezem, ktory czesto oka-
zuje sie daleki nawet od tego, jakim okazywalt sie
w czasie ,,chodzenia”. Gdy przed matzenstwem widzia-
ta w nim wady, sadzita w swej szlachetnej naiwnosci,
Ze go poprawi, zmieni. A tymczasem —ta zmiana na-
stgpita, ale... na gorsze; i przychodzi wtedy smutna
fala rezygnacji i zawodu. Wéwczas madra chrzesci-
janka uswiadamia sobie, ze trzeba meza kochac,mimo
wszystko”. | wtedy natrafia na wzdr takiej mitosci
w Bogu, ktory kocha ludzi mimo ich niedoskonatosci
i grzechdw.

Dodajmy jeszcze i to, ze kobieta bardziej niz mez-
czyzna przezywa niedosyt najbardziej gtebokiej i szla-
chetnej mitosci ludzkiej. Z niepokojem odkrywa, ze ta
mitos¢, ktorej zawierzyta i oddata sie w matzenstwie,
ma ,dno”; a jej serce pozostaje nienasycone, glodne —
jeszcze mu czegos$ brakuje, a wiec podnosi to ,dno”
i pod nim odkrywa otchtan mitosci —mitos¢ nieskon-
czona, a to jest juz mito$¢ Boza. | wtedy przezywa ra-
dosne odkrycie, ktérego dokonat wielki mezczyzna,
Sw. Augustyn, ktory po proznych prébach nasycenia
serca w mitosci ludzkiej, powiedziat sobie i innym:
~Stworzyte$ nas, Boze, dla siebie i niespokojne jest
serce moje, az nie spocznie w Tobie”.

Na zakoniczenie niewyczerpanych rozwazan na ten
temat, warto chwile zastanowi¢ sie jeszcze nad pyta-
niem, jakie stanowisko zajg¢ wobec tych i innych r6z-
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nic pici w wychowaniu i samowychowaniu? Niwelo-
wac je, zaciera¢? Czy akceptowac i udoskonala¢? Po-
czynajac bowiem od ruchu emencypantek, poprzez

walke o rownos¢ spoteczng kobiet przewijat sie prad,

spotegowany po ostatniej wojnie, zmierzajacy do wy-
rébwnania réznic dzielgcych Swiat meski i kobiecy.

Wyrazem tego bylo masowe upodobnienie sie w stro-
ju, wygladzie (witosy) i zachowaniu obu pikci. Ale te

zmienione zewnetrzne formy wptywajg na strone we-
whnetrzng na psychike: kobiety stajg sie bardziej me-
skie, a mezczyzni ulegajg pewnej zniewiesciatosci.

Ot6z to zjawisko pedagodzy oceniajg krytycznie.

W $lad za tym obserwujg bowiem zubozenie niebaga-
telnych dla kultury erotycznej i ogélnej elementow

wzajemnej atrakcji i kolorystyki zycia ludzkiego; co

wiecej, uleganie tej fali moze w ogéle skrzywié i wy-
paczy¢ nawet istotne komponenty zycia piciowego —
np. instynkt opiekunczy i macierzynski kobiety, zu-
bozy¢ jej ofiarnos¢, u mezczyzny prowadzi¢ do zaniku

cech i postaw ojcowskich. Prawdziwy mezczyzna za-
wsze bedzie bardziej wrazliwy na uzupetniajgce go

cechy kobiece, a kobiete bardziej zaintryguja cechy

meskie. Prosciej mowigc: dziewczeta nie lubig znie-

wiesciatych chiopcdéw, a mezczyzni w gruncie rzeczy

nie lubig ,chtopczyc” i ,kumpelek”, rzadko wybierajg

sobie zony z tego kregu.

Najwiecej skorzysta mito$¢ matzenska, jezeli obie
strony beda rozumiaty, udoskonalaty i uszlachetniaty
naturalne cechy swojej pici i nawzajem nimi sie ob-
darowywaty, tworzgc harmonijng wspolnote.

Syntezg tych rozwazan mogg by¢ glebokie stowa
z dzietka na poly francuskiego i arabskiego filozofa,
Rene Habachi pt. UZrddet cztowieczenstwa: , Tak wiec
kobieta, zwracajgc sie ku mezczyznie, pragnie mu ofia-
rowac siebie i dgzy do macierzynstwa; mezczyzna
zwraca sie ku kobiecie, aby skuteczniej zwyciezac
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Swiat i samego siebie...Tak wiec ich uzupeiniajgce
powotania nabierajg petni znaczenia tylko w dialogu,
w ktoérego toku obydwoje, jedno dzieki drugiemu, moga
coraz bardziej stawac sie sobg”(s. 94).



WSPOLCZESNE MITY
O EROSIE | SEKSIE

Nie tylko mtodziez, lecz nawet wychowawcy i dusz-
pasterze czesto nie zdajg sobie sprawy, jak doniosty
wptyw na ksztattowanie sie moralnosci jednostek
i spoteczenistwa maja pewne obiegowe hasta, powie-
dzonka i slogany, bezkrytycznie przyjmowane z de-
pozytu rzekomej madrosci zyciowej, a w gruncie rze-
czy z suteren podkultury. W naszej publicystyce
moralnej nazwano te slogany ,m i t a m i”. Takie
~mity” —zwitaszcza w rowiesniczych kregach mtodzie-
zy —deprecjonujg i przestaniajg nie tylko zasady ety-
ki ewangelicznej, lecz czesto wszelkie normy moralne.
Totez ludzie, ktdrzy chcg pracowac nad uksztattowa-
niem swojej etycznej osobowosci, a szczegélnie ci, ktd-
rzy majg jg ksztattowaé u drugich, powinni takie
~mity” tropi¢ i demaskowaé, ukazujac ich fatszywosé
i szkodliwos¢.

Dotyczy to rowniez, a moze przede wszystkim, tej
tak waznej dziedziny zycia, jaka jest spotkanie sie pici
i mitos¢ erotyczna. Jesli przejawia sie tu tyle niepo-
kojacych zjawisk, to w duzym stopniu stato sie tak
pod wptywem obiegu haset —mitow, ktére miodziez
sobie bezkrytycznie przyswaja i kieruje sie nimi na
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co dzien, nie negujgc nawet wielkich zasad etycznych
na niedziele, rekolekcje i Swieta.

Wystawmy wiec pod Swiatto prawdy cho¢ niektd-
re z tych wspoiczesnych ,mitéw” na obszarze erosa
i seksu.

1. ,,Czystos¢ (czyli opanowanie popedu seksualne-
go) w moim wieku niemozliwa... To silniejsze ode mnie.
Mam taki temperament...” Przypomnijmy wiec jesz-
cze raz choéby uwagi prof. S. Gerstmana z ksiazki:
Uczucia w naszym zyciu (s. 76): ,,Ludzie réznig sie od
zwierzgt miedzy innymi i tym, ze mogg kierowac¢ swo-
imi emocjami w bardzo szerokim zakresie... Nie prze-
zwyciezony jeszcze catkowicie obraz cztowieka jako
niewolnika instynktéw, popeddw i potrzeb, i zwigza-
nych z nimi emocji powinien by¢ wreszcie usuniety
sprzed naszych oczu... Tym bardziej, ze konsekwencje
tego odbijajg sie w postaci wypaczonego obrazu na-
szej osobowosci...” Adr V. Frankl (Homopatiens, s. 33)
pisze: ,,Cztowiek nie jest istotg napedzang popedami,
lecz pociggang wartosciami”. | setki tysiecy ludzi swo-
im zyciem Swiadcza o mozliwosci panowania nad po-
pedem seksualnym...

2. ,Opanowanie (czysto$¢ —wstrzemiezliwos¢) —
sprowadza schorzenia”.

Otéz zdrowie fizyczne nie jest najwyzszg wartoscig
i musi by¢ nieraz poswiecone dla wyzszych wartosci
(dobro spoteczne, poswiecenie lekarzy, zotnierzy itd).
Ale czystos¢ motywowana wyzszymi celami, nie tyl-
ko nie prowadzi do schorzen, lecz jest gwarancjg i wa-
runkiem prawidtowego rozwoju osobowosci psychicz-
nej cztowieka. Dr Majda w ksigzce pod tytutem Wy-
chowanie seksualne dzieci i miodziezy (Warszawa,
PZWS, 1964) pisze: ,Utrzymuje sie, ze wstrzemiezli-
wos¢ prowadzi do nerwic i psychonerwic. Poglad ten
jest zgota btedny”. Natomiast warto wiedzie¢, co sie
dzieje pod tym wzgledem po drugiej stronie bariery:
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~Jako konsekwencje swobody seksualnej wystepuja:
psychopatia, nieodpowiedzialnos$é, niezdolnos$é do
wytrzymywania napieé i dtugotrwatego wysitku, nie-
dojrzatos¢ i inne wypaczenia charakteru”. (A. H. Ma-
stow, cyt. S. Garczyniski, Wspotzycie tatwe i trudne,
Iskry, 1966, s. 89). Dodajmy upokarzajace choroby ,W”,
tragiczne AIDS, cierpienia moralne, wyrzuty sumie-
nia i najgorsze zto —zabijanie mitosci: grzech.

3. Wsrod chitopcow i mezczyzn pokutuje usprawie-
dliwienie: ,Mam potrzeby seksualne i musze je za-
spokoic¢!”.

Psychologia potrzeb jest ztozona. Sg potrzeby, kté-
re istotnie muszg by¢ zaspokajane dla zachowania
zycia (gtdd, pragnienie, potrzeba snu itp.), ale i te ele-
mentarne potrzeby moga by¢ opanowane, a nawet
czasem —muszg (np. dieta, poswiecenie nocy dla cho-
rego). Potrzeby seksualne nalezg jednak do innej ka-
tegorii i nie muszg i nie moga by¢ zaspokajane w sy-
tuacji i czasie, kiedy ,mam ochote”; to nie jest bowiem
sprawa rzedu wypicia szklanki wody, czy kieliszka
wina; tu wchodzi w gre druga osoba ludzka (a nawet
i trzecia!). Awiec zaspokajanie ,potrzeb” seksualnych
musi sie odbywac w zgodzie z prawami etyki i godno-
sci cztowieka. Pozadania seksualne muszg by¢ kon-
trolowane przez sumienie i opanowane przez wole.

4. ,Moje zachowanie w dziedzinie erotyKki jest spra-
wa prywatng”. Waskie widzenie! Wszystkie czyny —
dobre i zte —maja i swoje wymiary spoteczne, a szcze-
gblnie ta dziedzina, ktora jest tak Scisle zwigzana ze
zdrowiem fizycznym i psychicznym cztowieka, z jako-
$cig moralng dzieci i rodziny. Wyniszczone fizycznie
i psychicznie dziewczyny, nieodpowiedzialni chtopcy
—to ciezary spoteczenstwa, to czesto kandydaci do szpi-
tali i wiezien. A niechciane lub zabijane dzieci? —To
wszystko wkracza w gtgb spraw spotecznych...
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5. Wsrdéd mezczyzn i chlopcow jest rozpowszech-
nione hasto-mit prymitywnego samopotwierdzenia:
~Musze by¢ meski. Chce wykaza¢ swojg meskosc...”.

~Prawdziwa meskos$¢ wyraza sie opanowaniem sie-
bie i swoich popeddéw, a nie uleganiem im” (dr W. P6t-
tawska). Marny to mezczyzna, ktory usituje uzy¢ na-
wet fizycznej przewagi, aby kobiete pomniejszy¢ i spro-
wadzi¢ do swojego poziomu. Wielki mezczyzna, praw-
dziwy mezczyzna ujrzy w kobiecie tajemniczg wiel-
kos$é, ktora go onieSmiela i domaga sie utrzymania
dystansu. Meski, rycerski mezczyzna nie tylko nie
wymusza ulegtosci od dziewczyny, lecz odpowiedzial-
nie wspiera jg, chroni przed nig samaw chwili jej sta-
bosci czy naiwnosci, nie boi sie nawet jej ewentualnej
cynicznej reakcji.

6. ,Mitos¢ wszystko rozgrzesza”. Albo: ,Jezeli sie
kochamy, wszystko wolno...”. Najpierw —czy o mito-
Sci ta mowa? Raczej o pozadaniu. Bo autentyczna
mitos¢ wychodzi ku drugiej osobie ze szczerym
hastem: .,Chce dla ciebie dobra na zawsze”. | praw-
dziwa mitos$¢ jest cierpliwa —nie $pieszy do t6zka;
Spieszy nie mito$¢, lecz pozadanie i namietnos¢.
»A gdzie namietnos$¢ siedzi na tronie, tam rozum stoi
za drzwiami”. Mito$¢ nierozumna przestaje by¢ mito-
Scig. A nawet: ,,Gdy eros (mito$¢ erotyczna) staje sie
bogiem, staje sie demonem” (S. C. Lewis, Cztery mi-
tosci, Pax, 1962, s. 13). Nikt i nic nie moze rozgrze-
szac poza Panem Bogiem. Mito$¢ prawdziwa tgczy sie
i taczy¢ sie winna z Najwyzszg MitosScia i Jej sie pod-
porzadkowac. Mitos¢ prawdziwa boi sie grzechu i dru-
giego cztowieka przed nim broni, bo grzech jest najwie-
kszym wrogiem mitoSci —rani ja albo i zabija —jest
antymitoscig...

7. ,Jedna moralnos¢! Zréwnanie praw kobiety
i mezczyzny”. Zgoda! Etyka ewangeliczna glosi to od
czasu spotkania Jezusa z jawnogrzesznicg (J 8, 1-11).
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Ale dlaczego niektére kobiety domagaja sie rGwnania
w dot? Dlaczego nie podnoszenia sie i podnoszenia in-
nych w gore?...

8. Po stronie meskiej dos¢ czesty ,mit”: ,To dowdd
mitosci”; albo w formie szantazu: ,,Daj dowod mitosci,
bo pdjde do innej”...

Kto takich ,dowodéw” zgda lub je daje, ten daje
dowdd, ze nie ma w nim mitosci, bo brak tutaj nawet
odpowiedzialnosci i szacunku. Totez dr W. Péttawska
radzi dziewczynie, by natychmiast wskazata drzwi
takiej ,sympatii”, bo w zasadzie juz wiadomo, co kry-
je sie za parawanem takiej ,mitosci”. W. Trobisch
w ksigzce Ktéredy do matzenstwa (s. 113) pisze: , Seks
nie jest sprawdzianem mitosci, gdyz mitos¢ to rzecz,
ktdérg niszczy sie przez samo sprawdzanie”.

9. Wsrdd dziewczat mozna spotka¢ mit rozpaczli-
wej metody: zatrzymac chiopca ulegtoscia...

Fatalna droga! Obok niej —mnostwo wrakow
zyciowych. Wszyscy wychowawcy, odpowiedzialni le-
karze i obserwatorzy zycia zgodnie wiedzg i stwier-
dzaja, ze do inicjacji seksualnej dziewczyna imponu-
je i ma mocne atuty przewodzenia chtopcu: po inicja-
cji czar pryska, atrakcyjnos¢ maleje i czesto kobieta
wchodzi w sytuacje poddanstwa, a nawet wrecz upo-
korzen i pogardy. Tym wiecej, ze ,Don Juan zmienia
sie w brutala —sadyste”, jak pisze dr K. Starczewska
w ksigzce Wzory mitosci w kulturze zachodniej (s. 211).
I mito$¢ obumiera. tatwos¢ kobiet zmienita Swiat
w pustynie... Trzeba bedzie zaczyna¢ od zera, od ja-
skini...” (A. Rudnicki, Niebieskie kartki). Krdtko: ta-
twosc i ulegtosé dziewczat prowadzi do ruiny kultury
erosa i do Smierci autentycznej mitosci ze wszystki-
mi jej nastepstwami...

10. ,,Chce by¢ nowoczesny(a) i postepowy(a)”.

Co to znaczy ,nowoczesny”? Kazdy cztowiek jest
dzieckiem ,swego czasu”, a wiec ,nowoczesny”, ale
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istniejg wartosSci ponadczasowe, ktorych nie wolno
podepta¢ w zadnym czasie; wiara, godnos$¢, mitosé,
zasady etyczne —to rdzenne wartosci kultury ludz-
kiej i chrzescijanskiej i one nie moga ulegac przedaw-
nieniu, deprecjacji czy odrzuceniu.

Cztowiek powinien postepowaé stusznie i godnie
w kazdej epoce i w kazdym czasie. | powinien by¢ ,po-
stepowy” zawsze, ale... w gore; nie zas —w dot. Praw-
dziwy postep —to realizacja swego cztowieczenstwa
i doskonalenie wspotzycia z ludzmi.

11. Przed Slubem trzeba sie ,,sprawdzi¢”, ,,wypro-
bowac”?

Co ,,sprawdzi¢” —mitos¢ do osoby, czy funkcjonowa-
nie organoéw? Eksperymentowanie na osobie ludzkiej
budzi odraze. Ma tam miejsce degradacja osoby. A co
zrobi¢ z dzieckiem, ktore sie pocznie z takiej ,,préby”?

12. ,Trzeba pozna¢ zycie”?

Zycie jest jedno! Nie da sie go powtdrzyc¢. | nie moz-
na jednoczes$nie zy¢ na dwoch poziomach; nie mozna
rownoczesnie doswiadcza¢ dobra i zta cnoty i grze-
chu. Jesli doswiadczasz grzechu, mozesz z niego juz
nie wybrnag¢, mozesz utongé. Co za odpowiedzialnosc
i szalone ryzyko! U chrzesScijanina —co za brak za-
ufania i mitosci do Ewangelii i Boga! Totez chrzesci-
janin nie bedzie powtarzat bteddéw i grzechéw pierw-
szych ludzi (w symbolu spozywania owocu z drzewa
wiadomosci dobrego i ztego), lecz wybiera sobie na
podréz przez zycie Kogo$, kto dobrze zna wszystkie
jego Sciezki i meandry i Komu mozna w petni zaufac.
| za tym Przewodnikiem bez obawy zagubienia sie
idzie na szczyty cztowieczenstwa ku PELNI ZYCIA...

13. ,Tak postepuja wszyscy”?

To oczywista nieprawda. Sondaze socjologiczne
wskazujg, ze mimo duzej depresji moralnosci, ok. 35%
polskiej miodziezy nie narusza postawy czystosci
przedmaizenskiej. W Stanach Zjednoczonych, w Ka-
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nadzie, we Francji —wiecej niz 50% dziewczat prze-
zywa w czystosci swdj okres przedmatzenski (jaki
wstyd dla katolickiej Polskil).

Ale gdyby nawet to twierdzenie byto prawdziwe —
przeciez dojrzaty cztowiek nie moze kierowac instynk-
tem stadowym, lecz wikasnym rozumem i sumieniem
—niezaleznie od postepowania innych, mody, pro-
pagandy.

14, Lek przed epitetami: ,nienowoczesna”, ,zaco-
fana”,,kandydatka na stargpanne”, ,Swieta” itp. Otoz
cztowiek rozumny i ukierunkowany na ksztattowa-
nie etycznej osobowosci dgzy do uwolnienia sie i unie-
zaleznienia od obiegowych sadoéw, opinii i dyktatury
mody. (,Co inni powiedzg?”, ,Taka moda”). Natomiast
stara sie myslec¢, oceniac i postepowac zgodnie ze swo-
im sumieniem, kontrolowanym i regulowanym zasa-
dami Ewangelii.

A chrzescijanin, idacy za wskazaniami Ewangelii,
musi by¢ przygotowany nie tylko na epitety, lecz tak-
ze i na przesladowania. ,Mnie przesladowali i was
przesladowac bedg” —mowit Jezus swoim uczniom.

Zreszta, czyz nie godniej zosta¢ nawet ,starg pan-
ng”, niz ponizac¢ sie do wyprzedazy swojej godnosci
i osobowosci’? Przy tym zadna wierzgca w Boga pan-
na nie powinna czu¢ sie samotna, bo zawsze ma Ojca,
Matke, i liczne rodzenstwo w niebie —Agnieszki, t.u-
cje, Cecylie, ktore czystoscig i krwig swoja poswiad-
czyly swoja wierng mitos¢ ku swemu niebieskiemu
Oblubiernicowi i zyjg w chwale...

15. »,Co0 sie zmieni po Slubie koscielnym, gdy my
sie kochamy i zamierzamy z sobg pozostac?”

Wiele sie zmieni —a dla chrzescijan —bardzo wie-
le; bo chrzescijanski Slub jest Sakramentem. Przez
Slub koscielny (Sakrament) ,wiaza sie miodzi ze
wspdlnotg wiary, z Ciatem Chrystusa, do ktérego na-
lezg przez chrzest”, (A. Dheilly, Mito$¢ i sakrament,
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Pax, 1977, s. 51). Przez Sakrament taczg sie matzon-
kowie z Bogiem, Wszech-potega i Wszech-mitoscig
oraz ze Wspolnotg Kosciota, ktéra bedzie ich wspo-
maga¢ w trudnych momentach. Przez Sakrament
otrzymuja prawo i pomoc Bozag do stawania sie ,jed-
nym cialem” na wszystkich poziomach zycia. Pozycie
przed Sakramentem jest przywlaszczeniem prawa,
ktore jeszcze nie przystuguje —Smiertelnym grzechem
cudzotdéstwa.

16. Czesto spotykamy mit sity woli: ,Mnie nic nie
zaszkodzi, nic i nikt mnie nie zgorszy... Ja jestem
pewny(a) siebie”?

To jest przesadna dufnos¢ w swoje sity, naiwnosc
i infantylizm. Kto bowiem ma oczy otwarte, kto ma
dos¢ samokrytycyzmu, kto zna troche literature, bio-
grafie i samego siebie —jednym stowem —kto jest doj-
rzaty, ten wie, ile w cztowieku stabosci, kruchosci i nie-
wiernosci (choc¢by historia ze $w. Piotrem!). Realnie
stuszne sguwagi dr Hillard, ordynatora szpitala w To-
ronto: ,,Sa okolicznosci, gdy rozsadek i sity absolutnie
zawodzg, kiedy odpowiedzialnos¢ chiopca i samopo-
szanowanie sie kobiety ulegaja rozprezeniu...” Totez
cztowiek dojrzaly i odpowiedzialny —niezaleznie od
opinii matki czy duszpasterza —bedzie takich oko-
licznosci zdecydowanie unikat (libacje alkoholowe,
spotkanie sie we dwoje na kawalerce, czy w mieszka-
niu dziewczyny, autostop, wakacje pod jednym namio-
tem, wyjazdy we dwoje za granice, wycieczki samo-
chodowe itp.). Kto chce osiggnaé cel, musi przyjac
odpowiednie Srodki... Narazanie sie na okazje jest juz
grzechem.

17. Jakie mamy kryteria od odkrywania, rozpozna-
wania i demaskowania podobnych mitow? Oczywiscie
- i prawa psychologii, i etyki, i doSwiadczenie zycio-
we, chociaz to ostatnie na krétkiej fali nie ujawni ni-
gdy wszystkich nastepstw zta wyptywajgcego z przy-
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jecia takiego mitu jako zasady postepowania. Dzieje i
meandry grzechu sgbardzo tajemnicze i czesto po dtu-
gim czasie, a nawet w nastepnym pokoleniu rodzg
swoje zatrute owoce.

Totez dla chrzescijan gtbwnym kryterium dobra
i zka, prawdy i fatszu, zdrowia i choroby moralnej jest
Swiatto Ewangelii i nauka Kosciota: co z jej trescig,
nakazami i wezwaniami jest zgodne —to jest dobre,
stuszne i prawdziwe, a co sprzeczne, to na pewno zie,
fatszywe i nieszczesliwe, cho¢by nam sie wydawato
niejasne i nie uzasadnione, i chocby stu lekarzy i pi-
sarzy mowito inaczej. Jedynie bowiem Chrystus i Ko-
sciot dogtebnie wiedzg, co dobre, a co zte. | bezintere-
sownie przyblizajg cztowiekowi autentyczne dobro —
zbawiaja cztowieka. Zaufanie Chrystusowi i Koscio-
towi to najwyzsza madros¢ zyciowa i zbawienie czto-
wieka, bo On jest ,Drogg, Prawda i Zyciem” —Pelnig
Zycia...






SAKRAMENTALNY ZWIAZEK
MI£OSCI

Kto przeczytat tytut, juz wie, ze bedzie tu mowa
0 matzenstwie i rodzinie, a gtbwnie o matzenstwie jako
substrukturze rodziny. Bo dobre matzenstwo —to rze-
czywiscie zwigzek mitosci —to kolebka, szkota i nieja-
ko stop réznych postaci mitosci: i mitosci fundamen-
talnej, i erotycznej, i mitosci przyjazni, i przywigzania,
1mitosci rodzicielskiej, i mitosci Boga, i Ojczyzny.

A poniewaz mitos¢ jest najwyzszg wartoscig mo-
ralng i indywidualna i spoteczng, to na zwigzek mat-
zenski nalezy patrzec¢ jako na najcenniejsza instytu-
cje spoteczng, ktérej nalezy poswiecac jak najwiecej
uwagi, szacunku i troski.

Na zwigzek matzenski i rodzing mozna patrzec
zréznych stron: od strony Boga (aspekt teologiczny),
od strony cztowieka (aspekt psychologiczno-etyczny),
z punktu widzenia prawnego i liturgicznego. Wszyst-
kie aspekty sg interesujgce i donioste, a nieskazona
wiedza o tym —chocby w elementarnym zakresie —
winna wej$¢ w program przygotowania miodziezy do
zycia w maitzenstwie i rodzinie.

W tym rozwazaniu spéjrzmy na zwigzek matzen-
ski z najwyzszego punktu widzenia —w swietle mysli
i planéw Stwdrcy (aspekt technologiczny). Dla ludzi
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wierzacych w Boga Osobowego nie ulega zadnej wat-
pliwosci, iz zwigzek maitzenski jest instytucjg ukon-
stytuowang przez Boga. Juz zauwazenie fizjologicz-
nych i psychologicznych komponentow, tak madrze
zestrojonych w naturze ludzkiej, jak podziat na picie,
wzajemne przycigganie, budzenie sie pierwszych prze-
jawow mitosci, ksztattowanie sie instynktu rodziciel-
skiego prowadza mys$lacych ludzi do przekonania, ze
te czynniki i zjawiska nie mogty by¢ produktem Sle-
pych sit przyrody, lecz sg dzietem nadgenialnej Inte-
ligencji i Mitosci. Sam akt pozycia matzenskiego sta-
nowi co$ wielkiego i tajemniczego, co u ludzi powaz-
nych budzi szacunek przed tajemniczg potega i jej
aktualizacja, i jej owocem —poczetym cztowiekiem.

Nic tez dziwnego, ze niektore pierwotne ludy w od-
czuciu wielkiej tajemnicy okrywaly te dziedzine
zastong tabu i prawie wszystkie ludy inicjacje mat-
zenska otaczaty uroczystymi obrzedami o charakte-
rze sakralnym. Widziaty w niej tajemniczg Swietosc.
| zastanawiajgce, ze pierwotng i zasadniczag forma
matzenstwa byla monogamia. Dopiero u lzraelitow
dla ,twardego karku” swego ludu Mojzesz dopuscit
rozwody.

Potwierdzenie i wyjasnienie tych przeczuc i intu-
icji znajdujemy juz w | Ksiedze Objawienia Bozego.
Odczytujemy tam zwiezte oredzie Boze, wyrazone
ludzkimi ubogimi stowami: ,Nie jest dobrze, by mez-
czyzna byt sam; uczynie mu zatem odpowiedniag dla
niego pomoc” (Rdz 2, 18). | natchniony autor Ksiegi
Genesis w plastycznej alegorii przedstawia obraz
stworzenia pierwszej kobiety z zebra mezczyzny. Ten
obraz wyraza prawde, ze mezczyzna i niewiasta sg
tej samej natury i pochodzenia (ani wyzszy, ani niz-
sza) i sg powotani do monogamicznego matzenstwa.
W tej samej Ksiedze znajdujemy i inne réwnie proste,
zwiezte i znamienne stowa: ,Dlatego to mezczyzna
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opuszcza ojca swego i matke swoja, i tgczy sie ze swa
zongtak Scisle, ze stajgsie jednym cialem” (Rdz 2, 24).

Oto jest jasny zarys mysli i planéw Bozych wobec
maitzeristwa —jego podstawowa teologia i konstytu-
cja. Dojrzaty fizycznie i psychicznie cztowiek gna opu-
Sci¢ swoich rodzicéw; ma potgczyc sie ze swojg wybra-
na i swoim wybranym i stac sie jednym ciatem w jak
najgtebszym znaczeniu tego stowa. Maja stac sie jak-
by jedng naturg w dwdéch osobach; majg stac sie jed-
nig fizyczng i duchowa, nie tracgc nic ze swej osobo-
wosci, a nawet jg wzbogacajgc. U chrzescijan stowa te
kojarza sie z tajemniczg Jednig trzech Os6b Boskich
w jednej naturze. | w istocie, tutaj jawi sie nam ideal-
ny model miedzyosobowego zwigzku, idealny model
matzenstwa.

Ale nabierze on wyrazistosci dopiero w Nowym
Testamencie. Wpierw nastapi jego zaciemnienie na-
wet wsrod ludu wybranego przez ponizajgce godnosé
kobiety wielozenstwo, ktére wdarto sie do lzraela
przez silne wptywy osciennych ludéw poganskich. Moj-
zesz pod ci$nieniem barbarii zaakceptowat to wyna-
turzenie i dopuscit rozwody.

W Nowym Testamencie Jezus przywraca godnos¢
i czystos¢ zwigzku matzenskiego. Uswieca uczte we-
selng w Kanie Galilejskej swojg obecnoscig i co zna-
mienne —tutaj czyni pierwszy cud, przemieniajac
wode w wino, chociaz ten brak napoju nie nalezat do
potrzeb pierwszorzednych. Jezus zdecydowanie przy-
wraca pierwotng monogamie i nierozerwalno$¢ mat-
zenstwa, czynigc z tego nienaruszalne prawo.

Gdy faryzeusze zapytali Go, czy wolno oddali¢ swa
zone z jakiego badz powodu, On odpowiedziat: ,Czy
nie czytaliscie, ze Stworca na poczatku stworzyt mez-
czyzne i kobiete? | rzekt: Dlatego opusci cztowiek i ojf-
ca i matke i ztgczy sie ze swoja zong i beda oboje jed-
nym ciatem... Co wiec Bog ztgczylt, cztowiek niech nie
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rozdziela” (Mt 19, 3-6). A gdy wspomnieli o pozwole-
niu Mojzesza na rozwody, Jezus odpart jasno: ,Przez
wzglad na zatwardziatos¢ waszych serc Mojzesz po-
zwolit wam oddalac¢ wasze zony; lecz od poczgtku tak
nie byto” (Mt 19, 8).

Poniewaz ten wyrok wydat sie nawet uczniom za
twardy, zapytali Go jeszcze o to na osobnosci, a Jezus
bez zadnych zastrzezen i niedomoéwiert im odpowia-
da: ,Kto by oddalit swa zone i pojgt inng, popetnia
cudzotéstwo wzgledem niej. | gdy zona opusciwszy
swego meza, wyszta za innego, popetnia cudzotoéstwo”
(Mk 10, 11).

Oto podstawowa konstytucja chrzescijariskiego
zwiazku matzenskiego. Potwierdzenie pierwotnych
zasad Starego Testamentu: Cziowiek opuszcza rodzi-
cow, taczy sie w jednej parze i oboje stajg sie jednym
ciatem, az do zgonu jednego z matzonkdéw. Jezus pod-
kresla monogamie i nierozerwalnos¢ zwigzku matzen-
skiego.

Dla konsekwentnych chrzescijan dyrektywy i na-
kazy Chrystusa i Jego Apostotéw sg miarodajne i nie-
podwazalne. Ale w kryzysowych i naprawde drama-
tycznych sytuacjach i ci mogg wewnetrznie sie burzy¢
i pytac o sens tego surowego prawa nierozerwalnosci
zwigzku matzenskiego i niedopuszczalnosci rozwodow.
Otéz wtedy znow trzeba przypomniec, ze wszystkie
dyrektywy i nakazy Boga i Chrystusa, przekazywane
przez Kosciot, majgjeden zasadniczy sens i cel: mak-
symalne zabezpieczenie i rozwdj mitosci. | tak jest
z prawem nierozerwalnosci waznie zawartego sakra-
mentalnego zwigzku matzeniskiego. Czy mozemy to
sprawdzi¢ w zyciu? Mozna, ale nigdy do konca, bo nie
jesteSmy w stanie zgtebi¢ do dna mysli i racji Bozych
prowadzgcych do tego celu.

Zastanawiajace, ze cytowany przez nas E. Fromm
widzi racjonalne uzasadnienie nierozerwalnosci mat-
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zenstwa w samej ,dobrze rozumianej mitosci” (O sztuce
mitosci, s. 69).

Swiadomo$¢ nierozerwalnosci matzenstwa zobo-
wigzuje do odpowiedzialnego traktowania swojej de-
cyzji, swego partnera i swojej mitosci. Ta Swiadomos¢
mobilizuje oboje matzonkéw do przezwyciezania kon-
fliktow i wyzwalania sit dosrodkowych, zaciesniaja-
cych maizenskie wiezi. Ustala kierunek i prawidto-
wa orientacje na postep i rozwdéj mitosci matzenskiej:
nie ogladac sie wstecz ani w dot, ani na prawo, ani na
lewo, lecz tylko w GORE!

Trwaltosci zwigzku matzenskiego wymaga dobro
dzieci. Ogromna wiekszo$¢ wykolejonych dzieci —to
istoty pochodzace z rozdartych matzenstw. Kazdy
wolny od demagogii cztowiek przyzna¢ musi, ze roz-
wody niosg z sobg bezmiar dramatow i nieszczesc.

Oczywiscie, ludzie przezywajacy bolesne konflikty
w swoich matzenstwach i rodzinach w pewnych sytu-
acjach bez przesady mogg wotaé w rozpaczy: ,,Czy nie
lepiej sie rozejs¢? Czyz nie lepiej i dla dzieci, gdy odej-
dzie od nich ojciec-pijak, budzacy zgorszenie i lek?!”.
Otdz i te strone zycia widziat i widzi Boski Prawo-
dawca i Jego Koscidt. | w ostatecznosci dopuszcza tzw.
separacje, czyli rozejscie sie czasowe lub trwate mat-
zonkow, ale pozostajgoni nadal matzonkami, nie moga
zawrze¢ nowego zwigzku maitzenskiego, wigze ich
nadal przysiega matzenska.

Ewangeliczng nauke o matzenstwie rozwingt
Sw. Pawet w liscie do Efezjan (Ef 5,22-28). Autor listu
przyrownuje chrzescijanski zwigzek maitzenski do
zwigzku Chrystusa z Kosciotem. Chrystus jest Glo-
wa i Oblubiencem Kosciota, a Koscidt Oblubienica
Chrystusa. Chrystus kocha Koscidot mitoscig wierng
i nieskonczong. | oczekuje ulegtej mitosci od Koscio-
ta. W tym poréwnaniu Apostot wzywa, aby zony mi-
tujacym mezom odpowiadatly oddang mitoscig. Ale
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zeby mezowie nie zrozumieli tej analogii jako prawa
do dominacji nad zonami, wota do nich: ,Mezowie, mi-
tujcie zony, bo i Chrystus umitowat Kosciét i wydat za
niego samego siebie, aby go uswieci¢” (Ef 5,25). Ta
teologia matzenstwa —w ujeciu sw. Pawla —jasno
ukazuje, ze chrzescijanski zwigzek matzenski to wie-
cej niz umowa, niz Slubowanie, niz najwspanialszy
obrzed: jest to zwigzek sakralny, Swiety, a wiec sa-
kramentalny, po prostu SAKRAMENT. Nalezy on od
czasow apostolskich do rzedu siedmiu Swietych sa-
kramentéw. A wiec podobnie jak inne sakramenty jest
znakiem widzialnym, przez ktéry przyjmujacy go
waznie i godziwie otrzymujg pomnozenie taski uswie-
cajacej i liczne inne taski, dary i pomoce do wypetnie-
nia zadan matzenskich i rodzicielskich.

Znakiem sakramentalnym matzenstwa jest osobo-
wy, wyrazony w wolny sposob akt zgody (przysiega
maitzenska), przez ktéry matzonkowie wzajemnie sie
sobie oddaja i siebie przyjmuja (Sobdr Watykanski I,
KDK 48). Tak wiec sakramentu udzielajg sobie mat-
zonkowie wzajemnie sami. Kaptan, jako oficjalny
przedstawiciel Kosciota, przyjmuje wyraz zgody mat-
zenskiej, zawarte maitzenstwo potwierdza powaga
Kosciota i btogostawi je.

Przez kazdy sakrament, a wiec i przez sakrament
maitzenstwa, przychodzi z taskg sam jej Dawca, Je-
zus. Przychodzi i staje sie niewyczerpanym Zrédiem
mitosci i Opiekunem tej podstawowej komoérki i ko-
lebki zycia rodzinnego i spotecznego w Kosciele, Jego
Oblubienicy. Przychodzi, aby w sytuacjach krytycz-
nych i trudnych, nies¢ matzonkom pomoc, aby na pros-
be przemienia¢ wode obojetnosci i przygnebieniaw wy-
borne wino odrodzonej mitosci.

Sakrament maitzenstwa jest darem trwaltym; nie
konczy sie jego rola z kohcem obrzedu, lecz trwa za-
wsze, az do Smierci. Mozna by przez analogie powie-
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dzie¢, ze Jezus nie tylko byt na weselu nowozencéw,
lecz pozostaje z nimi i w dniach smutkoéw, przygne-
bienia i kryzysow, i zawsze gotéw na prosbe pona-
wiac ten cud z Kany Galilejskiej. Chrzescijanscy mat-
zonkowie nigdy nie sg samotni czy
opuszczeni; zawsze przez trwajacy sakrament majg
wsrod siebie Przyjaciela i Ojca, Wszechpotege
i Wszechmitos¢, jednak trzeba przy tym zawsze pa-
mietaé, ze w dziedzinie religii i moralnosci nic nie
dzieje sie mechanicznie. Bdg ani siebie, ani swych task
—darow nie narzuca cziowiekowi. ,Pan Bdg nic nie
narzuca, lecz wszystko otwiera i cztowiek z Boga tyle,
ile chce, zabiera” —napisat A. Mickiewicz; i to jest
prawda teologiczna.

Wartosci moralne —wszystkie postacie mitosci —
awiec i wyposazenie na droge matzenstwa dane
sg nam niejako w formie nasion, zalgzkéw. Zada-
niem cztowieka jest ochraniac je, uprawiac i rozwijac
przy uzyciu wszystkich sit naturalnych i nadprzyro-
dzonych; kazdy powinien pomnaza¢ ,,talenty”,
a przede wszystkim mie¢ w sercu, pamietacé i przyj-
mowac z radoscig Dawce tych daréw i Jego madre,
petne troski dyrektywy. Mniej pytac: ,Dlaczego?”
»P0 co?”. Odrzuci¢ ciasng arogancje: ,Z tym sie nie
zgadzam! To mi nie odpowiada. To niezyciowe!” Awie-
cej u f a ¢, zawierzad, pracowac, walczy¢, modli¢ sie,
radzi¢ sie i oddawac dobrej i kochajgcej woli Pana,
ktéry czeka tylko na dobrg wole cztowieka, aby mu
nies¢ pomoc i da¢ zwyciestwo. | w tej, tak decydujg-
cej o0 naszym szczesciu dziedzinie z Bogiem i Jego
pomoca, jesteSmy w stanie przekraczac granice ludz-
kich mozliwosci.

Ale realnie oceniajgc sytuacje religijno-moralna
naszych matzenstw i rodzin, nalezy z ubolewaniem
stwierdzi¢, ze tylko niewielki ich odsetek wykorzy-
stuje te skarby, te Boze ,posagi” i te szanse w drodze
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do ideatu chrzescijaniskiego matzenstwa i rodziny.
I tym nalezy ttumaczyé, dlaczego tyle sakramental-
nych matzenstw przezywa dramatyczne rozdarcia
zwigzku mitosci i dlaczego tak wiele tych matzenstw
nie rézni sie w zyciu od matzenstw laickich czy ateisty-
cznych. Mamy wiele do przemys$lenia, a jeszcze wie-
cej do zrobienia...



MILOSC MALZENSKA WEDLUG
ENCYKLIKI HUMANAE VITAE

Jezeli nie skadinad, to juz z pierwszych naszych
rozwazan w tej ksigzce wiedzie¢ winnismy, ze na upra-
wionym podtozu mitosci fundamentalnej (widzenie
wartosci, szacunek, zyczliwosc, troska, odpowiedzial-
nos$¢, dawanie i stuzba) wyrastajg rézne inne posta-
cie mitosci ludzkiej. Do nich nalezy takze mitos¢ mat-
zenska.

Jej specyficzne cechy wymienia i zwiezle omawia
najdonioslejszy dokument kosScielny naszych czaséw
0 matzenstwie: Encyklika (tj. jakby okoélny list papie-
ski do wszystkich ludzi dobrej woli) pod nazwg Hu-
manae vitae (nazwa od poczatkowych stéw tacinskich
listu), ogtoszona przez papieza Pawta VI w dniu
25 VII 1968r.

Dokument ten w sposéb jasny i jednoznaczny, w du-
chu Ewangelii i wspoiczesnej humanistycznej wiedzy,
przypomniat i zsyntetyzowat zasady mitosci i etyki
chrzescijanskiej w zyciu matzenskim.

Ojciec swiety po przypomnieniu czytelnikom kom-
petencji i dogtebnego zainteresowania Kosciota insty-
tucjg matzenstwa podkresla, ze tak mitos¢ matzen-
ska, jak i sama instytucja matzenstwa, majg swoj
poczatek i zrédto w Bogu. Mitos¢ matzenska odzna-
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cza sie charakterystycznymi cechami, ktérych pozna-
nie i rozumienie jest rzeczg najwyzszej wagi.

A oto one:

1. Jestto mito$¢ przede wszystkim na wskros ludz-
ka, a wiec zarazem zmystowa i duchowa. Poniewaz
cztowiek jest jednoscia ducha i ciata, oba pierwiastki
majg udziat w tej mitosci. Czy to nie abstrakcyjne i ba-
nalne stwierdzenie? Otdz wcale nie. Byty bowiem teo-
rie i byli ludzie, ktorzy ciato deprecjonowali, a nawet
nim pogardzali i kazdy cielesny, zmystowy wyraz mi-
tosci uwazali za ponizenie godnosci ludzkiej, wprost
za grzech; w $lad za tym twierdzili, ze tylko mitos¢
duchowa jest godna cztowieka. Takie poglady gtosili
manichejczycy (111 w.), a pod ich wptywem i niekt6-
rzy chrzescijanie. Ludzie naszych czasdw znajduja sie
znow pod wpltywem teorii Freuda, ktéry sprowadzat
zycie cztowieka do gry deterministycznych sit emo-
cjonalno-popedowych, a mitos¢ tylko do przezy¢ sek-
sualnych i zmystowych. Nie odmawiajac mu pewnych
osiggnie¢ w dziedzinie psychologii gtebi, pézniejsi ba-
dacze natury cztowieka i mitosci poddali surowej kry-
tyce i istotnym korektom poglady Freuda (Adler,
Jung, Fromm, Frankl). Teoria Freuda cigzy nad po-
gladami i postawami wielu ludzi, nawet i chrzesci-
jan. Daje sie wiare hastom o niemoznosci opanowa-
nia seksu, co w konsekwencji, jak pisze S. Garczyn-
ski: ,redukuje cztowieka do stanu marionetki w te-
atrze kukietek i po prostu czyni jego mitosé nieludz-
ka”. W sumie mamy do czynienia z pogladem jeszcze
bardziej odcztowieczonym niz poglady mani-
chejczykdw.

Papiez podkresla, ze mitos¢ matzenska musi byc¢
lud zk a:iduchowa, i zmystowa —z tym, ze zmysty
i ich porywy musza by¢ podporzgdkowane rozumowi,
woli i sumieniu ksztattowanemu przez zasady etycz-
ne. Ludzie mogg i powinni przezywa¢ w mitosci mat-
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zenskiej rados¢, uniesienia i fascynacje. Tylko musza
zachowaé godnos¢ ludzka, prawa etyki i poszanowa-
nie specyficznej wrazliwosci i odczué¢ drugiego czto-
wieka, bo poddanie go wkasnemu wyzywaniu sie i ego-
izmowi niszczy samg mitos¢. A chodzi o to, by przez
swag mitos¢é matzonkowie stawali sie coraz bardziej
niejako jednym sercem ijedng dusza, i razem osigga-
li doskonatosc.

2. Druga ceche matzenskiej mitosci stanowi jej pet-
nia. Papiez wyjasnia, ze ma na mysli ,,szczeg6lng for-
me przyjazni, przez ktérg matzonkowie wielkodusz-
nie dziela miedzy sobg wszystko bez niesprawiedli-
wych wyjatkoéw i egoistycznych rachub”. Mitos¢ pet-
na obejmuje ducha i ciato matzonka, jego zdrowe i obo-
late strony, jego terazniejszos¢ i przysztosé. Przekra-
cza granice wymiany ustug, podziatu pracy i ,spra-
wiedliwych uméw”: ,lle ty, tyle ja —ty bedziesz robit
to, a ja to. Ty bedziesz przy kuchni, a ja bede dbat
o wegiel, ty bedziesz prata pieluchy, a ja bede trzepat
dywany” itp. To prawda, ze i takie umowy w niekté-
rych matzenstwach sg marzeniem w atmosferze ego-
izmu i gruboskérnego wyzysku osoby bardziej wraz-
liwej i ofiarnej.... Ale przeciez umowy i podziaty prac
—to na pewno nie mitos¢ petna.

W mitosci petnej cztowiek nie oglada sig, co za to
dostanie w zamian, czy bedzie nawet zrozumiany i za-
uwazony. Maz i zona, kochajacy sie petna mitoscia,
przestajg widzieé granice ,sprawiedliwych” podziatow,
zastepuja siebie, w czym moga; staraja sie dac¢ z sie-
bie, co majg —bez skarg i narzekania —owszem, z ra-
doscig, ze moga sprawic rados¢ drugiemu, ze moga go
ubogaci¢ darem z samego siebie. Wlasnie to jest szczyt
mitosci, gdy ktos catego siebie daje, jak Chrystus, ktéry
~wydat samego siebie za nas” (Tt 2, 14). Jak uczyt
Sw. Pawet: ,mitos¢ cierpliwa jest... Nie szuka swego...
wszystko znosi, wszystko wytrzyma...” (I Kor 13, 7).
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3. Mitos¢ matzenska winna by¢ wierna i wytaczna.
Absolutnie wierna jest mitos¢ Boza. Ale i mitos¢ ludz-
ka —szczego6lnie ta fundamentalna —nosi w sobie od-
blask wiernosci Bozej, gdyz kocha nie ze wzgledu na
wartosci i cechy przygodne i zmienne, lecz ze wzgle-
du na samg wartos$¢ cztowieka jako osoby. Tg mito-
Scig cztowiek kocha nie tylko dlatego, ze ktos jest piek-
ny, mity i sympatyczny, lecz dlatego, ze jest stworzo-
ny przez Boga, odkupiony przez Chrystusa i przez
Niego zawsze kochany.

Takze autentyczna mitosé erotyczna nastawia sie
na,zawsze”, awiec —na wiernos¢. Romantyczni pisa-
rze i poeci opiewali wiernos¢ mitosci erotycznej. A po-
niewaz nie mogli nie dostrzega¢, ze ta mitos¢ nalezy
do najbardziej ,Smiertelnych”, ukazywali bohateréw,
dla ktérych umitowana osoba byta drozsza niz zycie.

Miodzi, stajac na Slubnym kobiercu, widzg i prze-
zywaja swojg mitos¢ jako wierng,,na zawsze” i na taka
mitos¢ sktadajg przysiege. Stusznie odczuwaja, ze ta
przysiega bedzie wsparciem dla naturalnych dazen
mitosci i pomocg dla ich stabosci. Jednym stowem —
dobrowolnie i rozumnie ubezpieczaja swojg mitosc
i wiernosc¢.

W Encyklice Papiez méwi, ze wiernos¢ byta i be-
dzie dla matzonkoéw zrédiem, z ktorego ptynie giebo-
Kie i trwale szczescie. | rzeczywiscie, kt6z nie doswiad-
czyt i nie przezyt btogostawienstw zyciowych tej cnoty!
Jakze podtrzymuje nas na duchu! lle dodaje optymi-
zmu i sit w najwiekszych trudnosciach swiadomosé,
ze wsrod tylu zawodoéw, nie dotrzymywanych obiet-
nic i przyrzeczen, wsrod chwiejnosci serc, mamy ko-
go$, na kim mozna sie oprze¢, komu mozna zaufac,
kto z nami wiernie bedzie dzielit nasz los! Wiernos¢ —
to fundament do budowy domu dobra i szczescia.
Wiezi z nig nie nawigzuje sie co pewien czas od nowa.
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W wiernosci trwa sig, rozbudowujac i ubogacajgc dom
zycia matzenskiego i rodzinnego.

Przed kilku laty btogostawitem zwigzek matzen-
ski w jednym z kosciotow wroctawskich. Wygtositem
homilie o doniostym znaczeniu wiernosci i wezwatem
nupturientéw, aby z wyrazistg intencjag ztozyli przed
Bogiem i Kosciolem przysiege wiernosci matzeriskiej.
Nowozency wzieli moje wezwanie dostownie i glosem
zdecydowanym i pewnym wyskandowali rote przysie-
0i, konczacy sie stowami: ,,oraz to, ze cie nie opuszcze
az do Smierci —tak mi dopomoz, Panie Boze Wszech-
mogacy, w Trojcy Jedyny i wszyscy $wieci...”. Nasta-
pita chwila ciszy. Wszyscy byliSmy wzruszeni... Po
obrzedzie wchodzi do zakrystii pan, w $rednim wie-
ku, z bujng strzechg szpakowatych juz wtoséw, z twa-
rzg naznaczong inteligencja, i przedstawia mi sie
mowiac: ,Jestem lekarzem i Zydem. Pierwszy raz
w zyciu uczestniczylem w ceremonii slubu koscielne-
go. I jestem wstrzg$niety tym, co ustyszatem. Jakbym
ustyszat gtos Jahwe z piorunoéw i btyskawic na Syna-
ju. To byt glos majestatu i sily, i czegos, co buduje sie
na zawsze. Gratuluje Kosciotowi, ksiedzu i nowozen-
com takiego ustawienia matzenstwa. W takim zwigz-
ku mozna by¢ szczesliwym...”. Pomyslatem: ,,Mdj Boze,
ten czlowiek, wychowany poza kregiem naszej religii,
tyle ustyszal i dostrzegt w naszym Sakramencie,
a chrzescijanie sg zbyt czesto gtusi i Slepi na jego gte-
bie, moc i piekno, a nierzadko lekcewazg i traktujg go
jak jakis ludzki konwenans”...

Encyklika obok cechy wiernosci matzenskiej sta-
wia ceche wytgcznosci. Ta cecha zawiera sie juz w sa-
mej naturze mitosci erotycznej. Juz stwierdziliSmy,
omawiajgc strone psychologiczng mitosci erotycznej,
ze jest ona z natury wytaczna. Ale wylgcznosc¢ jest tez
konsekwencjg wiernosci. Mitos¢ matzenska wierna
wylgcza wszystkie inne osoby z tego obszaru. | wia-
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Snie ta cecha mitosci matzenskiej ubezpiecza jednosc
i nierozerwalnos$¢ matzenstwa; doniosty to wkitad
w budowe stabilnego domu dla dzieci i w rozwdj nie-
zliczonych wartosci boskich i ludzkich w rodzinie.

4, I wreszcie do istotnych cech mito$ci matzenskiej
zalicza Encyklika jej ptodnos¢. Mitos¢ matzenska po-
winna by¢ ptodna —to znaczy rodzi¢ i przynosi¢ owo-
ce. Wedtug Fromma kazda posta¢ autentycznej mito-
Sci staje sie w jaki$ sposob ptodna. Szczegdlnie w ak-
tach dawania. Autor ksigzki O sztuce mitosci pisze:
~W akcie dawania co$ sie rodzi. Rodzg sie nowe war-
tosci, nowe energie, nowe idee, nowa mitos¢”. Totez
nie waha sie nazywa¢ mitosci ,sitg twdrcza, produk-
tywng”. Gdzie brak tych cech, tam brak prawdziwej
mitosci. Ze szczegdlnym bogactwem wystepuje ta twor-
cza energia w mitosci matzeriskiej. Matzenstwo nie
tylko jest zrédtem réznych postaci i form mitosci, lecz
takze i kolebka nowego cztowieka.

O  takiej ptodnosci méwi Encyklika. Czytamy w niej:
~Mitos$¢ nie wyczerpuje sie we wspdlnocie matzonkéw,
ale zmierza réwniez ku swemu przedtuzeniu i wzbu-
dzeniu nowego zycia”. Encyklika cytuje tez sformuto-
wanie ostatniego Soboru: ,Matzenstwo i mitos¢ mat-
zenska z natury skierowane sg ku rodzeniu i wycho-
waniu potomstwa. Dzieci tez sg najcenniejszym da-
rem matzenstwa”.



Pt ODNA MILOSC
| ODPOWIEDZIALNE
RODZICIELSTWO

Kazda prawdziwa mitos¢ jest ptodna. Ale i kazda
prawdziwa mitos¢ jest odpowiedzialna. Stwdrca Kkie-
ruje do pierwszych rodzicéw wezwanie: ,Badzcie ptod-
ni i rozmnazajcie sie” (Rdz 1,2b). | daje wzor swojej
nieogarnionej hojnosci w rodzeniu zycia.

Ktéz z widzacych i myslacych ludzi nie przezywa
co roku radosnych godéw zycia na wiosne! Ktéz nie
wzrusza sie na widok sadéw, ogrodéw i tgk, obsypa-
nych réznobarwnym kwieciem, w ktérym powstajg
zawigzki owocow, zawierajacych juz ziarenka nowe-
go zycia.

Pan Jezus w swoich przypowiesciach nawigzuje do
ptodnosci ziaren, drzew, zbo6z. Przeklina fige, na kté-
rej nie znalazt owocéw Mk | 1, 12). Ale majac przed
oczyma ten obraz urodzaju zycia, winnismy réwno-
czesnie uswiadomic¢ sobie fakt, ze nie pod wszystki-
mi koronami kwiatéw powstajg zawigzki owocow.
Gdyby wszystkie kwiaty wydawaty owoce, drzewa nie
utrzymatyby ich ciezaru. A wiec natura ukierunko-
wana przez Boga sama w zasadzie reguluje swojg
ptodnos¢.
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Mozna by w tym odczyta¢ wezwanie Stwdrcy, skie-
rowane do matzonkdw: Badzcie hojni w ptodnosci, ale
badzZcie tez rozumnie odpowiedzialni.

Zasady i prawa odpowiedzialnego rodzicielstwa
omawia juz znana nam encyklika Humanae vitae. Oj-
ciec sw. Pawet VI wzywa matzonkéw do wielkodusz-
nosci i hojnosci w liczbie potomstwa, ale widzi takze
rzeczywiste obiektywne i wielkie trudnosci w niekto-
rych rodzinach w zrodzeniu i wychowaniu wiekszej
liczby dzieci. Oczywiscie, okres$lenie trudnosci ,,0biek-
tywnych” nie nalezy do rzeczy tatwych. Warunki
obiektywne przezywaja ludzie bardzo subiektywnie
—zaleznie od widzenia sensu zycia, ofiar, poswiecen,
od nabytych potrzeb i przyzwyczajen, przede wszyst-
kim od uznawanej hierarchii wartosci.

Ojciec $w. poleca rozstrzygac te wielkiej wagi spra-
wy we wiasnym sumieniu, ale w sumieniu ,prawym?,
oswieconym przez wiare i Ewangelie, ze swiadomo-
Scig odpowiedzialnosci przed Stwdrcgi Swiadomosciag
niewymiernej wartosci kazdego ludzkiego zycia.

Papiez z naciskiem podkresla, ze ,cztowiek nie jest
panem Zrodet zycia, ale raczej stugg planu ustalone-
go przez Stworce... Jak bowiem cztowiek, ogdlnie bio-
rac, nie posiada nieograniczonej wtadzy nad swoim
ciatem, tak réwniez - i to w zgota szczegdlny sposéb
—nie ma on jej nad zdolnoscia rozrodczg, poniewaz
z natury swojej odnosi sie ona do przekazywania zy-
cia ludzkiego, ktérego poczatkiem jest sam Bdg” (13).
Inaczej moéwigc, cztowiek nie ma i w tej dziedzinie
bezwzglednej autonomii. Ta dziedzina w spostb szcze-
g6lny podlega prawom Bozym, majgcym jak zawsze
na uwadze zachowanie i rozwdj mitosci, a zatem
prawdziwe i trwate dobro cztowieka. Tutaj matzon-
kowie w spostb gtebinowy sg odpowiedzialni przed
Stwérca i Siewca Zycia, w wymiarze doczesnym
i wiecznym.
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Do postawy odpowiedzialnego rodzicielstwa zali-
cza Ojciec sw. takze znajomos$¢ praw biologicznych,
zwigzanych z poczeciem, rozwojem i narodzinami
dziecka. Chodzi tu réwniez o opanowanie przez ro-
zum i wole popedéw i namietnosci wiaczajacych sie
W te procesy.

W kwestii regulacji pocze¢ ktadzie Papiez najwiek-
szy nacisk na zachowanie wewnetrznego, moralnego
tadu i wiernosci wobec mysli Bozej dotyczacej mat-
zenstwa i wspoétzycia matzeniskiego. Ten wewnetrzny
tad wymaga zachowania podwdjnej funkcji znaku
w zblizeniu matzeniskim. Ta podwdjna funkcja wyra-
za sie znakiem jednosci —mitosci i znakiem rodziciel-
stwa. Jezeli te dwa znaki idg w parze, akty matzen-
skie sg godziwe i ubogacajgce w mitos¢; jezeli zas te
znaki i funkcje zostaja rozdarte przez ingerencje
sztucznag, akt matzenski staje sie aktem grzesznym.
Nalezy wiec odrzuci¢ jako wewnetrznie nieuczciwe
-wszelkie dziatanie, ktére —badz to w przewidywa-
niu zblizenia matzonkéw, badz podczas jego spetnia-
nia czy w rozwoju jego naturalnych skutkéw —miato-
by za cel uniemozliwienie poczecia lub stanowito $ro-
dek prowadzacy do tego celu”.

Tutaj juz dochodzimy do pytan szczegdtowych —do
pytan o metody i sposoby regulacji poczec i o ich oce-
ne moralng. Ojciec $w. kategorycznie osgdza jako nie-
dopuszczalne przerywanie cigzy w jakimkolwiek cza-
sie i w jakichkolwiek warunkach. Chwila poczecia
dziecka jest chwilg poczecia cztowieka. Od chwili po-
czecia jest to osoba, podmiot praw, majgca brawo do
zycia objete V przykazaniem Dekalogu: ,Nie zabijaj!”
A jesli kodeks panstwowy odmawia jeszcze ochrony
poczetemu czltowiekowi, tym wieksza odpowiedzial-
nos¢ rodzicéw i lekarzy za jego zycie. Na takim stano-
wisku stojg i inne wielkie religie swiata (hinduizm,
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buddyzm, mahometanizm), duza czes¢ uczciwych i od-
powiedzialnych lekarzy, psychologéw i pisarzy.

Jako niemoralne i grzeszne osgdza Ojciec $w. row-
niez stosowanie wszelkich Srodkéw antykoncepcyj-
nych. Dotyczy to srodkéw mechanicznych i farmako-
logicznych (pigutki). One bowiem wiasnie rozdzierajg
dwie funkcje stosunku matzenskiego (mitos¢ i prokre-
acja) i naruszajgtad moralny, tak w tym miejscu wraz-
liwej natury ludzkiej, okaleczajg na dtuzszej fali mi-
tos¢, rozstrajajg organizm fizjologiczny i psychiczny —
zwiaszcza kobiety.

Najwiecej sprzeciwu wywotato osgdzenie antykon-
cepcyjnej pigutki. Reklamowano jg bowiem jako ,,do-
brodziejstwo” dla matzenstw, a szczeg6lnie dla kobiet.
Juz rychto ujawnity sie jednak jej bardzo szkodliwe
dziatania uboczne burzace naturalne uwarunkowa-
nia fizyczno-psychiczne.

Oto niektdre z nich:

1. powiktania zakrzepowe;

2. choroby naczyniowe mozgu;

3. ponad 50 istotnych odchylern metabolizmu mi-
neralnego;

4. rézne objawy: krwawienia, zahamowanie pope-
du, zaostrzenie nadzerek szyjki macicy, wymioty, wy-
sypka alergiczna, zaburzenia wagi, obrzeki, zaburze-
nia ptodnosci;

5. zaburzenia psychiczne: nerwowos$¢, bezsennosg,
depresje, wyczerpanie, leki.

Sa tez przypadki bardziej niebezpiecznych powi-
ktan, mogacych objawi¢ sie w kilka lat po stosowaniu
pigutki. Zmiany na pograniczu nowotworowym, uszko-
dzenie gendw, ogdlna dewastacja organizmu kobiety.
Wielu badaczy zgodnie podkresla, ze tabletka naru-
sza réwnowage biologiczng - jej dziatanie moze obja-
wic sie rowniez w przysztych pokoleniach...
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Jako godziwagregulacje pocze¢ wskazuje Kosciot te,
ktéra wpisana jest niejako w sam organizm kobiecy:
Przez wiekszosé dni swego miesiecznego cyklu kobie-
ta nie moze zajs¢ w cigze. Tylko w ciggu kilku dni
tego cyklu mozliwe jest poczecie nowego zycia. | to
prawo natury otwiera przed matzonkami droge natu-
ralnej regulacji poczeé. Trzeba nauczy¢ sie rozrézniac
dni ptodne od nieptodnych i —kiedy zada tego poczu-
cie odpowiedzialnosci —zachowa¢ w okresie ptodno-
Sci zony matzenska wstrzemiezliwos¢. Oparta na tej
zasadzie regulacja poczeé nie niszczy samowolnie usta-
nowionego przez Boga porzadku. Nie narusza go ko-
rzystanie w naturalny sposéb z praw matzenskich
w dni nieptodne kobiety, bowiem zachowany zostaje
wtedy petny wymiar ludzkiej ptciowosci. Ani cztowiek,
ani jego pitciowos$¢ nie stajg sie przedmiotem manipu-
lacji, jak ma to miejsce w wypadku stosowania $rod-
kow antykoncepcyjnych.

Oczywiscie zachowanie okresowej wstrzemiezli-
wosci wymaga od matzonkéw duchowego wysitku. Jak
pisze papiez Pawet VI w swojej encyklice (pkt 21):
... rozumne i wolne kierowanie popedami wymaga
ascezy... Jednakze to opanowanie, w ktérym przeja-
wia sie czysto$¢ maitzenska, nie tylko nie przynosi
szkody mitosci matzenskiej, lecz wyposaza jg w nowe
ludzkie wartosci... Matzonkowie rozwijajg w sposob
petny swojg osobowos¢, wzbogacajac sie o wartosci
duchowe. Opanowanie to przynosi zyciu rodzinnemu
obfite owoce w postaci harmonii i pokoju... Sprzyja
trosce o wspotmatzonka i budzi dla niego szacunek,
pomaga takze matzonkom wyzby¢ sie egoizmu, sprze-
ciwiajgcego sie prawdziwej mitosci, oraz wzmacnia
w nich poczucie odpowiedzialnosci. A wreszcie dzieki
opanowaniu siebie rodzice uzyskuja gtebszy i skutecz-
niejszy wptyw wychowawczy na potomstwo”. —To
ostatnie zdanie warte jest osobnej refleksji. Rzuca
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Swiatlto na wiele niepokojgcych zjawisk w zyciu ro-
dzinnym i wychowaniu w rodzinie.

Szczego6towe informacje dotyczace naturalnej me-
tody regulacji pocze¢ mozna znalez¢ w katolickich
poradniach rodzinnych i w szeroko juz dostepnych
opracowaniach kompetentnych, odpowiedzialnych
autorow. Szczegdélnie polecam publikacje doc. W. Fijat-
kowskiego: Mito$¢ w spotkaniu pici; Naturalny rytm
ptodnosci; Dar rodzenia; rozdziat Kierowanie ptodno-
Scig w pracy zbiorowej ,,Mitos¢, matzenstwo, rodzina”.



MI£OSE POD OCHRONA PRAWA

Dziwnie brzmi ten tytut. Ale moze tresé go uspra-
wiedliwi. Patrzenie na Sakrament matzenstwa okiem
wiary odkrywa w nim co$ boskiego, pulsujaca taske
Boga, obecnos¢ Chrystusa. Ale dostrzega tez zagro-
zenie ziem gotowym wypierac nie tylko boskie war-
tosci z zycia matzenskiego, lecz takze to, co natural-
ne i ludzkie.

Otéz role ochrony boskiego w ludzkim i ludzkiego
przed nieludzkim w samym cztowieku spetnia prawo.

Prawo, wydane przez kompetentnego i odpowie-
dzialnego prawodawce, stoi na strazy dobra spotecz-
nego, tadu i sprawiedliwosci; broni stabych przed sil-
nymi, broni przed wyzyskiem i oszustwami ze strony
ludzi ztych i przewrotnych. Ale tez broni nas samych
przed nami samymi —przed naszymi stabosciami,
emocjami, zaslepiajacymi namietnosciami i niewier-
nosciami.

Ta tak doniosta dla catego zycia spotecznego dzie-
dzina, jakag stanowi matzenstwo i rodzina, jest zawsze
zagrozona przez réznego rodzaju niegodziwos¢, ktam-
stwa, oszustwa, wyzyskiwanie naiwnosci czy nieprze-
zornosci drugiego cztowieka. Totez zaréwno Koscidt,
jak i troskliwe o dobro swych obywateli panstwo, roz-
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taczajg szczeg6lng opieke prawng nad matzenstwem
i rodzing.

Juz starozytni Rzymianie stworzyli dos¢ zwarty
i humanitarny kodeks prawa matzenskiego.

Jeszcze wieksze zainteresowanie i troske okazat
instytucji matzenstwa organizujgcy sie pod wzgledem
prawnym Kosciét starozytny. A juz w Sredniowieczu
powstat koscielny kodeks prawa matzenskiego, z bie-
giem wiekéw wcigz udoskonalany. Kodeks Prawa
Kanonicznego naszych czaséw zawiera duzy zespét
artykutow, okreslajacych cele, zadania i warunki waz-
nego zwigzku matzenskiego, ktéry u ochrzczonych jest
zawsze sakramentem.

Zatwierdzony w r. 1983 przez Ojca $w. zreformo-
wany Kodeks Prawa Kanonicznego nie zmienia (bo
nie moze zmieni¢ prawa Boskiego) istotnych celow,
elementow i warunkéw sakramentalnego zwigzku
matzenskiego. Podkresla jednak silniej personali-
styczny charakter matzenstwa jako wspolnoty - przy-
mierza dwojga ludzi. Znajduje to tez wyraz w pew-
nych zmianach uje¢ dotyczacych tzw. przeszkéd mat-
zenskich.

Do zawarcia waznego zwigzku maitzeniskiego nale-
zg trzy istotne warunki podmiotowe:

1. Tzw. konsens, czyli wyrazona wolna zgoda na
zwigzek maitzenski z wybrang osobg: gdyby ktdras ze
stron nie wyrazita takiej wolnej zgody, nie moze za-
istnie¢ wazny, sakramentalny zwigzek malzenski.
Gdyby ktéras ze stron wyrazita zgode pod przymu-
sem, wielkim naciskiem, naruszajacym wolng wole,
znow stajemy wobec niewaznosci zwigzku. Ten waru-
nek jest tak istotny do zawarcia waznego zwigzku
matzenskiego, ze jego spetnienia wymagaja takze pan-
stwowe kodeksy prawa maitzeriskiego.

2. W katolickim matzenstwie do wolnej zgody na
wybdr osoby musi dotgczy¢ sie zgoda na jednos¢ i nie-
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rozerwalnosé matzenistwa, wymagana przez Chrystu-
sa. Jesliby wiec ktoras ze stron nie przyjmowata tego
warunku, nie moze zawrze¢ sakramentalnego, waz-
nego zwiazku matzenskiego. Polski kodeks panstwo-
wy zadowala sie tutaj przyjeciem formuty ,trwatego
zwigzku”.

3. Doistotnych warunkéw zawarcia waznego zwigz-
ku maitzenskiego w Kosciele katolickim nalezy jesz-
cze wyrazona gotowos¢ narzeczonych na rodzenie i wy-
chowywanie po katolicku potomstwa. Kosciot widzi
w tym wypetnienie istotnych celéw i zadan matzen-
stwa. Kto te cele z gdry odrzuca, nie moze zawrzec
waznego, sakramentalnego zwigzku matzenskiego.

W liturgii sakramentu maitzenstwa pytania o go-
towos¢ wypetnienia tych warunkéw znajdujg sie na
pierwszym miejscu, bo pozytywna na nie odpowiedz
stanowi podstawe udzielenia sakramentu.

Na strazy dobra sakramentu oraz zabezpieczenia
i rozwoju mitosci matzenskiej stojg prawa okreslaja-
ce tzw. przeszkody matzenskie, ktore nie dopuszczajg
do zawarcia waznego zwigzku matzenskiego. Nazy-
wayjg sie one przeszkodami rozrywajgcymi albo unie-
wazniajgcymi zwigzek matzenski. Jesliby te przeszko-
dy istniaty w chwili zawierania zwigzku, matzenstwo
jest niewazne, bez wzgledu na bogactwo liturgii i choc-
by o nich w przypadkach szczeg6lnych nie wiedzieli
narzeczeni. Kodeks Prawa Kanonicznego okresla Kil-
kanascie takich przeszkod. Tutaj wymienimy tylko te,
z ktérymi kandydaci do matzenstwa moga sie czesciej
spotkac¢ w zyciu. Oto one:

a) Niepetnoletnio$¢. Prawo zaklada, ze ludzie zbyt
miodzi, niedojrzali nie sgw stanie uczyni¢ zados¢ obo-
wigzkom matzenskim oraz spetniac istotnych warun-
kow sakramentu umozliwiajgcych rozwdj mitosci.
Poniewaz jednak w réznych strefach geograficznych
W réznym czasie miodziez osigga wzglednag dojrzatosc,
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dlatego prawo koscielne w zasadzie przyjmuje wymo-
gi prawa maitzenskiego poszczegdlnych krajow, ale nie
zezwala na zawarcie matzenstwa w wieku ponizej 14
lat u dziewczat i 16 lat u chtopcéw. Polski kodeks pra-
wa maitzenskiego przyjmuje granice 18 lat dla dziew-
czat i 21 lat dla chtopcow.

b) Pokrewienstwo. Z racji eugenicznych (dobro
potomstwa) ale i dla petniejszego rozwoju mitosci pra-
wo matzenskie nie dopuszcza waznych matzehstw po-
miedzy osobami blisko spokrewnionymi: ze wszyst-
kimi krewnymi w linii prostej (np. pradziadek, wnucz-
ka, prawnuczka...), i do czwartego stopnia wigcznie
linii bocznej (np. brat —siostra, kuzyn —kuzynka).
Kodeks panstwowy ustanawia réwniez te same prze-
szkody.

c) Powinowactwo. Powinowactwo rodzi sie z mat-
zenstwa. Krewni meza stajg sie w tym samym stop-
niu powinowatymi zony, a krewni zony stajg sie w tym
samym stopniu powinowatymi meza. Kodeks Prawa
Kanonicznego nie dopuszcza waznego matzenstwa
przy powinowactwie w linii prostej (np. mezczyzna,
ktéry ozenit sie z wdowa, nie moze po jej Smierci oze-
ni¢ sie z cérka zmartej, zrodzong z jej pierwszego
maitzenstwa). Kodeks panstwowy stawia identyczne
przeszkody.

d) Wezel matzenski. Zgodnie z ewangelicznym pra-
wem o nierozerwalnosci matzenstwa zadna ze stron
po zawartym waznie zwigzku matzenskim do zgonu
wspotmatzonka nie moze wstapi¢ w godziwy i wazny
nowy zwiazek matzenski bez wzgledu na to, jakie byty
powody rozejscia sie czy roztaczenia matzonkdéw. Oni
na zawsze (do zgonu wspétmatzonka) pozostajg me-
zem i zong. Przystapienie do drugiego zwigzku mait-
zeniskiego w prawie nazywa sie bigamia. Kodeks pan-
stwowy réwniez nie dopuszcza bigamii i Sciga ja, nie
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uwaza jednak za bigamie matzenstwa zawartego po
cywilnie prawomocnym rozwodzie.

e) Przysposobienie, czyli adopcja. Ten stan prawny
nie dopuszcza do zawarcia waznego matzenstwa (np.
adoptujacy nie moze ozenié sie z osobg przez siebie
adoptowang). Ta przeszkoda broni adoptowanych
przed tatwym naciskiem i mozliwoscig przymusu ze
strony adoptujacego.

W szczegdtach prawo kanoniczne nakazuje katoli-
kom stosowac sie do ustaw prawa cywilnego.

f) Kodeks Prawa Kanonicznego ustanawia jeszcze
przeszkode swiecen kaptanskich i slubéw zakonnych.
A wiec osoby, ktore przyjety swiecenia lub ztozyty Slu-
by wieczyste, nie mogg zawrze¢ sakramentalnego
zwigzku matzenskiego.

Opis innych przeszkdd rozrywajacych, rzadziej spo-
tykanych, moga zainteresowani znalez¢ w Kodeksie
Prawa Kanonicznego lub w jego komentarzach. Zresz-
ta kaptan przy spisywaniu protokétu przedslubnego
stara sie ewentualne przeszkody wykry¢ i ostrzec
przed nimi narzeczonych. Wykryciu przeszkod stuzy
przepis o tzw. zapowiedziach przedslubnych, ktore
powinny by¢ ogtaszane przez 3 niedziele lub Swieta
w parafii narzeczonej, narzeczonego i w tych miejsco-
wosciach, gdzie narzeczeni przebywali przez dtuzszy
czas po osiggnieciu dojrzatosci kanonicznej (14-16 lat).
Wedtug ostatnich przepiséw kandydaci do matzeristwa
winni sie zgtasza¢ do proboszcza narzeczonej lub na-
rzeczonego 3 miesigce przed Slubem w celu otrzyma-
nia dodatkowych informacji i wszczecia krokdw wstep-
nych prowadzacych do zawarcia sakramentalnego
matzenstwa.

Od niektérych przepiséw i przeszkéd mozna uzy-
skac tzw. dyspense. Przez dyspense rozumie sie wpro-
wadzenie pewnego wyjatku w zastosowaniu wymo-
goéw prawa. Moze to mie¢ miejsce w stosunku do dru-
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gorzednych przepiséw i w przypadkach nadzwyczaj-
nych. Np. mozna uzyska¢ dyspense od ogtaszania za-
powiedzi, od przeszkody pokrewienstwa czwartego
stopnia linii bocznej, ale nigdy nie mozna dostac dys-
pensy od prawa nierozerwalnosci matzenstwa, czy od
pokrewienstwa w linii prostej.

Kodeks cywilny prawa matzenskiego traktuje nie-
jedng kwestie jak prawo Kosciota: konsens, wiek,
a takze przeszkody wynikajgce z przysposobienia i po-
krewienstwa. Kodeks cywilny okresla ponadto pra-
wa i obowigzki cywilne matzonkdéw i dzieci. Nie nale-
zy wiec lekcewazy¢ wymogow Urzedu Stanu Cy-
wilnego.

Katolicy winni jednak pamietaé, ze zwigzek cywil-
ny, dajagc pewne prawa cywilne, nie daje im zadnych
praw moralnych do pozycia matzenskiego. Przymie-
rze matzenskie pomiedzy ochrzczonymi powstaje je-
dynie poprzez matzenstwo sakramentalne. Dlatego tez
do zawarcia zwigzku sakramentalnego przyszli
maitzonkowie nie powinni nawet nosi¢ obraczek ani
urzadzac ,wesel”, ani tym bardziej mieszkac razem,
takze i dlatego by nie dawac zgorszenia otoczeniu —
mimo nawet ,zdziwien” papierowych chrzescijan,
a czasem i sugestii rodziny.

W tym os$wietleniu prawnym zwigzku mitosci da-
liSmy juz posrednio odpowiedz na pytanie, co nalezy
mysle¢ o spotykanych nawet w Srodowiskach katolic-
kich wyrazeniach, ze Kosciot jednak ,udziela rozwo-
dow” lub ,uniewaznia matzenstwa”. Takie pomowienia
sg nastepstwem braku wiedzy o kompetenciji i roli sg-
dow duchownych albo wyrazem ztej woli w stosunku
do Kosciota. W rzeczy samej w KosSciele nie ma zad-
nych ,rozwod6éw” ani ,uniewaznien” waznie zawar-
tych sakramentalnych zwigzkéw maitzenskich. Sady
biskupie rozpatruja tylko sprawy maitzenstw, ktére
nie spetnity warunkéw lub nie dopetnity przepisow
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prawa maizenskiego, albo zostaty zawarte z jakgs
ukryta przeszkoda rozrywajgcg. Jesli takie manka-
menty prawne wyjdg pozniej na jaw i zostang obiek-
tywnie udowodnione, sad biskupi wydaje dekret o nie-
waznie zawartym, a wiec o niebyltym w swojej istocie
zwigzku matzenskim. Taki dekret, oczywiscie, daje
prawo do zawarcia waznego zwigzku matzenskiego
zinng osobg, bo zwigzku sakramentalnego w ogole
nie bylo.

Z tego krétkiego zarysu prawa matzenskiego wi-
dac¢ jak Kosciot stara sie wyeliminowac to wszystko,
co wiezi malzenskie narusza, komplikuje, ostabia,
niszczy. Stara sie zapobiec dramatom i tragediom,
w ktére przez ignorancje, lekkomys$lnosé lub naiwnosé
moze cztowiek uwiktaé sie wszedzie, ale w szczeg6lny
sposob na tej tak doniostej ptaszczyznie zycia. Wcho-
dzac w sens tych praw, myslacy cztowiek moze do-
strzec, jak, zdawatoby sie suche przepisy, nabierajag
zycia i ochraniajg to, co najwazniejsze. Pomawianie
wiec Kosciota o uprawianie biurokracji jest wyrazem
powierzchownego patrzenia albo ztej woli.

Przytoczmy na koniec tekst, ktérym Kodeks Pra-
wa Kanonicznego, ogtoszony przez Papieza Jana Paw-
ta Il w roku 1983, okresla matzenstwo w ujeciu wia-
sciwym prawu. Warto tu zwiezte a pelne tresci zda-
nia nie tylko przeczytac, ale w nie sie wczytac i do-
gtebnie rozwazyc:

~Malzenskie przymierze, przez ktére mezczyzna
i kobieta tworza ze sobg wspolnote catego zycia, skie-
rowang ze swej natury do dobra matzonkéw oraz do
zrodzenia i wychowania potomstwa, zostato miedzy
ochrzczonymi podniesione przez Chrystusa Pana do
godnosci sakramentu.

Z tej racji miedzy ochrzczonymi nie moze istniec
wazna umowa matzenska, ktéra tym samym nie by-
taby sakramentem”.
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LIstotnymi przymiotami malzenstwa sa jednosc
i nierozerwalnos$¢, ktére w matzenstwie chrzescijan-
skim nabierajg szczegélnej mocy z racji sakramentu.
(kanon 1055 i 1056)".



MOTYWY | KRYTERIA
MILOSCI WYBIERAJACEJ

Mitos¢é fundamentalna ogélnoludzka nie wybiera
cztowieka i nie powinna go wybiera¢. Ona zwraca si¢
ku wszystkim ludziom nawet ku nieprzyjaciotom.
Natomiast wybiera¢ moze i powinna mitos¢ erotycz-
na - ta posta¢ mitosci, ktéra prowadzi do specyficzne-
go zwigzku mitosci, w ktérym tylko dwie osoby maja
tak scisle sie zespoli¢, ze stajg sie ,jednym ciatem”,
niemal jedng osocbowoscig. Te dwie osoby majg stwo-
rzyé zwartg podstawowg komorke spoteczna, zjedno-
czong mitoscig i emanujgca mitosc. A to jest zadanie
arcytrudne. Totez do jego wypetnienia osoby powinny
sie ,wybierac”, a potem ,dostraja¢” i zespala¢ przez
cate zycie matzenskie.

Od razu wytaniaja sie dla kandydatéw do matzen-
stwa wazne pytania: Na jakich zasadach i przy ja-
kich motywach i kryteriach ludzie wybierajg sie do
matzenstwa? A skoro ewidentnie wielu ludzi popet-
nia tutaj powazne btedy, nasuwa sie drugie - jeszcze
bardziej wazkie pytanie: Jakie zasady, motywy i kry-
teria wyboru nalezy zaleci¢ wszystkim kandydatom
do zwigzku mitosci?

OdpowiedZ na pierwsze pytanie mozna znaleZ¢ na
terenie socjologii matzenstwa i rodziny, chociaz nie
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jest on dobrze i jasno rozpoznany. Proby poszukiwan
socjologicznych, wsparte obserwacjami zachowania sie
i wypowiedziami kandydatéw do matzenstwa, pozwa-
laja jednak dojrze¢ pewne prawidtowosci.

Wiadomo, ze w niezbyt odlegtych czasach matzen-
stwa dobierali przewaznie rodzice, a w wyzszych sfe-
rach wiadcy i mezowie stanu, majac na uwadze cele
polityczne, rodowe, materialne. W naszych czasach
na ogét —przynajmniej w naszym kraju —potepia sie
motywy i kryteria materialne, a podkresla sie jako
jedyny motyw mitos¢ i sadzi sie, ze jest to naprawde
wybér wolny i szczeSliwy. Tymczasem rozpoznania
socjologiczne (np. B. Lobodzinskiej) ukazujg dos¢ sze-
roki zasieg motywdéw materialnych (od 10 proc. u mez-
czyzn, do 20 proc. u kobiet), chociaz ta przyciagajgca
materia zmienita swoje ksztatty z wtosci i morgoéw na
wille, mieszkania, samochody i wyjazdy za granice.

W wypowiedziach respondentéw przewazajg jed-
nak motywy mitosci: w ponad 60 proc. u mezczyzn
i 80 proc. u kobiet.

| to na pierwszy rzut oka bytby obraz bardzo opty-
mistyczny. Wszakze sprawa sie zaciemnia, gdy przyj-
rzymy sie blizej, jaka tresé¢ kryje sie za tym wielkim
stowem ,mito$¢”. Socjologowie na ogdt nie siegaja po
odpowiedZ na to pytanie, ale wypowiedzi miodziezy,
literatura reportazowa, a przede wszystkim obserwa-
cje duszpasterskie méwig jednoznacznie, ze chodzi
tutaj w najlepszym wypadku o mitos¢é eroty -
czna,awiec uczuciowa, albo nawet w duzym zakre-
sie 0 pocigg seksualny, o pozgdanie zmystowe. Zaczy-
na sie od spostrzezonego i subiektywnie ocenionego
piekna zmystowego spotkanej osoby. Cata sylwetka -
twarz, wlosy, oczy, usta, uSmiech, tembr glosu, taniec,
stréj wywotujg wiasciwe rezonanse uczuciowe, ktore
—wsparte nastrojowym Swiatlem, szminka, scenerig,
a jeszcze bardziej wyobraznig —prowadzi¢ moga do
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momentalnej fascynacji, ku pozadaniu i namietnosci
(watpliwa ,mito$¢ od pierwszego wejrzenia”). Ocena
piekna, zwlaszcza zmystowego, jest zawsze w duzej
mierze subiektywna. Ale w tej dziedzinie subiekty-
wizm chyba nie zna granic. Potwierdzajg to, drastycz-
ne czasem, aforyzmy ludowe: ,Kazda potwora ma
swego amatora”, ,Nie to tadne, co tadne, lecz co sie
komus podoba”. Oczywiscie, ze ten subiektywizm ma
pozytywng strone, bo bez niego dziewczyny nietadne
i nietadni chtopcy nie mieliby szans ani na mitos¢ ero-
tyczng, ani na stworzenie rodziny. Zbudzone, a nie
kontrolowane uczucie moze przejs¢ w namietnosc,
ktéra zwykle tak zaciemnia umyst i paralizuje wole,
ze rozsgdek idzie za drzwi, a zakochany jak pijany
kapitan statku wypuszcza na wysokiej fali ster z reki
i bez poczucia odpowiedzialnosci ptynie na oslep, czes-
to ku katastrofie. To sie nazywa ,traci¢ glowe”; a tra-
ci¢ glowe, to prawie tyle, co traci¢ mitosc.

W takiej atmosferze chocby kto$ ukazywat w wy-
branym partnerze oczywiste i razace braki charakte-
ru, wady moralne, moze ustyszeé¢ naiwng odpowiedz:
»Alez ona ma cudowne oczy”, ,On mowi przeciez, ze
mnie kocha”,,,On méwi mi, ze sie po Slubie poprawi...”.

I oto rodzi sie tutaj paradoks: taka gorgca mitos¢
wprowadza zakochane osoby w stan, ktory nie tylko
nie stwarza warunkéw wolnego wyboru, lecz —fat-
szujac obraz partnera cisnieniem popedu namietnos-
ci —przekresla niezbywalng ceche prawdziwej mitos-
ci —wolnosé.

Na ten temat pisze dr E. Sujak (Kontakt psychicz-
ny w matzenistwie i rodzinie, s. 70): ,Trzeba sobie zda¢
sprawe z tego, ze wybor emocjonalny jest wbrew po-
zorom najmniej wolnym wyborem”. To putapka. Lu-
dzie lekcewazacy wartosc i sztuke mitosci fundamen-
talnej (opartej o rozum i wole), uciekajac przed nacis-
kami zewnetrznymi, wiktajg sie w bardziej ograni-
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czajgcg wolnos$¢ wyboru niewole emocjonalng i dzia-
taja pod przymusem wewnetrznym. Tacy matzonko-
wie juz w pierwszych dniach po Slubie i po poslub-
nych podrézach az nazbyt czesto, gdy emocje opadna,
gdy ujrza siebie w barwach dnia powszedniego i po-
wszednich kiopotéw, gdy zmyjg szminki, przestajg
~grac” i ujrza siebie, jacy sg naprawde, przechodza
w stan rozczarowan, frustracji i pretensji. Wtedy po-
wstajg warunki do wyzwalania sie trujgcych resenty-
mentow, jezeli im sie nie przeciwstawi mitosci ,mimo
wszystko”, mitosci fundamentalnej, mitosci budowa-
nej na skale mitosci Bozej. W sumie nalezy tutaj przy-
pomnie¢ doniosta prawde, ze budowanie matzenstwa
na erosie i uczuciu, a zwlaszcza na pozadaniu i na-
mietnosci —to budowanie domu na piasku i na lodzie.
A ta prawda przechodzi w przestroge: Nie zawieraj-
cie zwiazku matzenskiego tylko pod wptywem fascy-
nacji zmystowej, pod wptywem tylko erosa, ktéry jest
~najbardziej $miertelng postacig mitosci”.

Z tg przestrogg wchodzimy juz na teren najdonio$-
lejszego pytania dla tych, dla ktérych matzenstwo jest
jeszcze czasem przysztym: Jakich zasad i kryteridw
powinni sie trzymaé ludzie w szczesliwym wyborze
partnera i przyjaciela na cate zycie —,na dobrg i na
ztg dole?”.

Oczywiscie, ze matzenstwo, tak jak i inne zwigzki
miedzyludzkie, musi by¢ budowane na mitosci funda-
mentalnej —na mitosci cztowieka jako cztowieka. W jej
zakres wchodzg: szacunek, zyczliwos¢, troska, odpo-
wiedzialnos¢ i gotowos¢ do dawania i poswiecen. Do-
piero na fundamencie tej mitoSci moze w sposob pra-
widtowy i szczesciodajny rozwing¢ sie mitos¢ uczucio-
wa, erotyczna, gdzie majg swoje wilasciwe miejsce
upodobanie i pozgdanie zmystowe.

To rzecz naturalna dla erosa, ze wyrazi swoje
spostrzezenie sgdem: ,fadny chitopiec —adna dziew-
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czyna... podoba mi sig”. Takie odczucia i sgdy maja
istotne znaczenie dla przysztego matzeristwa. Wszak-
ze przy spotkaniu z erosem trzeba najpierw zapytad,
czy ten interesujacy mnie i budzacy we mnie ciepte
albo gorace uczucia cztowiek moze by¢ brany pod
uwage jako kandydat do matzenstwa —czy nie ma
obraczki matzenskiej na palcu, czy nie jest obcigzony
jakas$ zakorzeniong wada moralng, czy nie istnieje
jakas istotna przeszkoda do zwigzku matzenskiego.
Jezeli tak, natychmiast nalezy te uczucia wygaszac
i stwarzac nieprzekraczalny dystans. Nie wolno oszu-
kiwaé siebie, ze to przeciez ,niewinny flirt”, nie wol-
no igra¢ z ogniem! To bowiem mogtoby kosztowac
zbyt wiele komplikacji i cierpien, ktére znamy dobrze
z obserwaciji.

Zanim zapali sie tutaj zielone Swiatto, nalezy zba-
da¢, czy u podstaw mitosSci uczuciowej znajduje sie
mito$¢ ogdlnoludzka, czy eros jest erosem, czy nie jest
tylko pociggiem zmystowym i pozagdaniem? Czy eros
nie staje sie ,,bogiem”, bo wtedy zamienia sig juz w ,,de-
mona” (Lewis).

Jak nie zagubi¢ sie w tej gmatwaninie wrazen
i uczué? Jak odréznié¢ mitos¢ od pozadania? Tojuz roz-
wazalismy. Tutaj tylko przypomnienia. W okresie
poznawania sie trzeba sobie zadawac pytania i szcze-
rze na nie odpowiada¢: Czy naprawde szanujesz tego
cztowieka —i nie tylko tego, lecz najpierw w ogéle
cztowieka? Czy naprawde zyczysz mu dobra, nie wy-
noszac na szczyt swego dobra? Czy potrafisz wypo-
wiedzie¢ nie tylko egoistyczng formute ,bez ciebie zy¢
nie moge”, lecz takze zapytac siebie, czy jej albo jemu
bedzie z tobag dobrze? Czy jestes wobec drugiej osoby
dostatecznie odpowiedzialny? Czy dla zadowolenia
siebie nie jeste$s gotéw dziata¢ pod impulsem uczu-
cia, namietnosci, zawigzujac oczy sobie i drugiej oso-
bie na dalsze konsekwencje postepowania, na dalszy
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los? Czy potrafisz sobie i swej sympatii powiedzie¢ w
pewnych okolicznosciach stanowcze ,nie”? Czy gotoéw
jeste$ dla wybieranej osoby poswieci¢ czas, trud,
czekanie, wyrzeczenie? | warto tutaj przypomniec¢ za-
wsze cenna jako kryterium mitosci, cho¢ drastyczng
uwage dr W. Puttawskiej: ,Prawdziwa mitos¢ nie spie-
szy do t6zka”, nawet lubi czekaé na ten wspaniaty
i radosny moment oddania siebie w petni po btogo-
stawienstwie Chrystusa i Kosciota w sakramencie mi-
tosci, —a pozadanie ,,z wiatrem gna”, nie zna odpo-
wiedzialnosci.

U chrzescijan eros uwazany jest za dar Boga, ale
poddany Jego prawom. Nadrzedna mito$¢ do Boga nie
zezwala na lekcewazenie Jego kochajacej woli —nie
zezwala na grzech, boi sie grzechu, aby nie utracic¢
mitosci Najwyzszego. Oto chrzescijanskie wyznanie
bohaterki dramatu F. Schillera: Intryga i mitos¢, Lu-
izy Miller: ,Ukochany, jezeli tylko grzech mi ciebie
ocali¢ moze, mam dos¢ sity, aby cie utracic¢”. Totez ludz-
kie i chrzescijanskie wybieranie wyklucza wszelkie
.proby” przedmatzenskie i wszelkie korzystanie
z praw matzenskich ludzi, ktoérzy jeszcze nie sg mat-
zonkami. Rzekomo ,uzasadnienia” tych préb nalezg
do szkodliwych mitéw, o czym byta mowa w rozdziale
~Wspotczesne mity o erosie i seksie”.

Mozna zreasumowac ten odcinek rozwazan powtor-
na przestroga: Nie dokonujcie wyboru pod cisnieniem
erosa, emocji, a zwlaszcza pod naporem popedu. Nie
spieszcie sie nawet z religijnym Slubem. Niech wasza
mito$¢ sprawdzi sie w czasie, niech dojrzeje, niech sta-
nie sie wielopostaciowa i dostatecznie uduchowiona.

Gieboka tres¢ —wezwanie ewangeliczne —zawiera
znana piosenka, ktéra mogtaby by¢ hymnem idacych
do matzenstwa:
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Kto$ zbudowat dom na piasku,
Wymarzony, wspaniaty dom.
Ale przyszta burza,

Runat z wielkim trzaskiem -
Zbudowany na piasku dom.

Kto$ zbudowat dom na skale,
Wymarzony, wspaniaty dom.

Przyszty chmury ciemne, uderzyty fale,
Dom na skale ani drgnat.

Trzeba mitos¢ budowac na skale,

Swoje szczescie oprzec o glaz.

Gdy w godzine ztg wiatr powieje prosto w dom -
Mo6j dom na skale bedzie stac,

Mocno sta¢, zawsze stac.

Na to nasze budowanie,

Boze, pot6z wszechmocng dion;

Kto Ci ufa, Panie, mocny jest jak granit
I szczesliwie zbuduje dom.

Nie wiem, co przyniesie zycie -

Za godzine, za dzien, za rok...

Ale wiem to jedno: Bdg jest skatg wierng -
Nie odstepuj od Niego na krok.

Trzeba mito$¢ budowac na skale,

Swoje szczescie oprzec o glaz.

Gdy w godzine ztg wiatr powieje prosto w dom -
Méj dom na skale bedzie stac,

Mocno sta¢, zawsze stac...
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MILOSC WIDZACA | POZNAJACA

Wiasnie wtedy, gdy poczuto sie strzate Erosa w ser-
cu, a czasami ugodzi on naraz w dwa serca, a méwigc
bez metafory —gdy kto$ zwrdcit twojg uwage i wy-
zwolit ciepte uczucie mitosci erotycznej, przychodzi do-
niosty czas wzajemnego poznania, ktéry zadecyduje
o twoim wyborze. To poznanie powinno sie odbywacé
w Swietle ostrej Swiadomosci, ze z tym i takim czto-
wiekiem bedzie sie ewentualnie dzielito najbardziej
osobiste i intymne sprawy przez cale zycie. A wiec
temu poznawaniu musi towarzyszy¢ pytanie, czy
mozliwa bedzie z tym cztowiekiem jaka$ harmonia,
czy zniesiesz jego charakter i jego wady; czy mozesz
mie¢ nadzieje na zbudowanie szanujacej sie, kochaja-
cej rodziny?

Stusznie moéwi madros¢ ludowa: ,Zeby cztowieka
poznaé, trzeba z nim zjes¢ beczke soli”. | to poznanie
nie bedzie doskonate ani dogtebne, gdyz cztowiek na-
wet sam dla siebie jest ,istotg nieznang”. W kazdym
razie trzeba nazwa¢ krokiem lekkomysinym i ryzykow-
nym, gdy ktos idzie do ottarza po kilku miesigcach zna-
jomosci. Oczywiscie trzeba tu bra¢ pod uwage charak-
ter tej znajomosci, ale i w najbardziej korzystnych wa-
runkach czas poznania sie winien trwac diuzej.

Co wybierajacy siebie powinni poznad?
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Przede wszystkim poglady i Swiatopoglad, gdyz
zgodnos¢ Swiatopogladu i pogladéw stanowi gieboka
i trwalg wiez miedzyludzka. Natomiast réznice pogla-
doéw wprowadzajg ukryte albo i jawne konflikty i unie-
mozliwiajg glebsze wspoétzycie duchowe. Glebokie roz-
dzwieki tworzg réznice religijne. Eros i zakochanie
moga je zrazu przestonic; tolerancja i kultura mogaje
ztagodzié, ale zawsze wywotujg one bolesne konflikty
i sytuacje, zwlaszcza gdy przyjda na Swiat dzieci.

Gdy np. ojciec chrzescijanin chrzest dziecka trak-
tuje jako sprawe najwyzszej wagi, a matka widzi
w nim tylko tradycyjny obrzed; gdy matka katoliczka
przezywa gteboko | Komunie $w. dziecka, a ojciec ate-
ista moze sprawi¢ bdl zonie i dziecku, w najlepszym
razie podchodzac do tej uroczystosci z taskawg tole-
rancjg. Zresztg ten bdl strona katolicka bedzie prze-
zywata przy kazdej modlitwie, przy kazdym wycho-
dzeniu do kosciota na niedzielng Msze sw. i w wielu
innych sytuacjach.

Réwnie doniostym czynnikiem jednoczenia lub roz-
dzierania wspdlnoty jest zgodno$¢ lub niezgodnosc
w dziedzinie ocen moralnych, hierarchii wartosci i kul-
tury zycia codziennego, totez i te czynniki musza by¢
przedmiotem wnikliwego poznania. Jezeli bowiem
dziewczyna za najwyzsze wartosci zycia uwaza dora-
bianie sie, konsumpcje i komfort, a chtopak priorytet
przyznaje wartosciom duchowym —moralnym i reli-
gijnym; jezeli dziewczyna sttuczenie szklanki czy zgu-
bienie pieniedzy uwaza za gtupstwo, a chtopiec w tej
sytuacji wpada w gniew; jezeli dziewczyna uwaza, ze
bliznim nalezy pomagaé¢ nawet kosztem wiasnej nie-
wygody i wiasnych ograniczen, a chtopak gtosi zasa-
dy skgpstwa i egoizmu —to w maitzenstwie trudno
bedzie o harmonie, a nawet o spokojne zycie. Jedna
i druga strona bedzie obolata i biedna, a wiez matzen-
ska zagrozona.
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W ramach pytan o hierarchie wartosci i ocen mo-
ralnych musi sie znalez¢ sprawa zasad i pogladéw na
pozycie matzenskie, dzietno$¢ rodziny, wychowanie
dzieci. To jest sprawa podstawowa, czy wybierajacy
siebie na cale zycie majg uzgodnione zasady i pogla-
dy, gdy chodzi o liczbe dzieci, ktdre pragneliby wycho-
wagé, i metody regulacji poczeé¢. Jezeli w tej dziedzinie
nastapia przemilczenia, niedopowiedzenia, réznice
w akceptacji chrzescijanskich norm etycznych, poja-
wiajg sie pozniej bolesne przezycia i sytuacje wstrza-
sajgce fundamentami zycia maitzenskiego.

W codziennych kontaktach nawet przed poglada-
mi znajdzie sie sprawa charakteru majgcych sie ku
sobie 0s6b. | tej sprawie w okresie poznawania sie
nalezy poswieci¢ wiele uwagi i krytycyzmu. Nie tyle
chodzi tutaj o temperament, o usposobienie wrodzo-
ne. Czesto szczeSliwie wybieraja sie temperamenty
mocno réznigce sie od siebie —np. sangwinik z fleg-
matykiem, melancholik z cholerykiem itp. Raczej na-
lezy mie¢ na uwadze i obserwowaé cechy moralne,
sktonnosci i wady. Ciezki do stworzenia harmonii
i wspdlnoty, a nawet do zniesienia bedzie cztowiek za-
rozumiaty, tepy i bezkrytyczny, egoista, nudziarz, za-
pamietaty, nieszczery, klamca, gwattowny i brutalny,
zazdrosny, niewierny i leniwy, pedant lub nieporzad-
ny. Trzeba szczeg6lnie obserwowaé nastroje i humo-
ry, ktére moga zatruwac atmosfere rodziny.

Natomiast stwarzajg nadzieje na pomysiny zwig-
zek takie cechy charakterologiczne i moralne, jak sa-
mokrytycyzm, dobrze rozumiana pokora, empatia
(zdolnos¢ wczuwania sie w sytuacje bliznich), szcze-
ros¢, prawdomdwnos¢, gotowos¢ do pomocy, do wyre-
czenia w pracy na co dzien, spokoj, wyrozumiatos¢,
pogoda, dobry humor, grzecznosé, wielkodusznosé,
gotowos¢ do przebaczenia.
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Szczegolny nacisk nalezy potozy¢ na zaobserwowa-
nie i odkrywanie ciezkich wad —natogéw i chordb.
Tragedig bedzie wybor erotomana, sadysty, brutala,
alkoholika, narkomana czy chorego wenerycznie lub
na AIDS.

Nie mozna tez lekcewazy¢ zachowan i nawykow
nawet drobnych, ale naruszajgcych zasady codzien-
nej kultury zycia: sposobu siedzenia przy stole, jedze-
nia, ubierania sie, pozdrowienia itp.

Odkrycie tych i podobnych stron charakteru i mo-
ralnosci cztowieka wybieranego, jezeli nie zawrdci
Z niebezpiecznej drogi, to przynajmniej moze ustrzec
przed zaskoczeniem; bo przewidziane nieszczescia
stajg sie tatwiejsze do zniesienia; zresztg tu nie ma
determinizmu; niektére wady i przyzwyczajenia moga
by¢ w okresie ,chodzenia” przezwyciezone, jezeli ten
okres bedzie wypetniony praca nad sobg, ale to spra-
wa arcytrudna.

| ostatnie pytanie: kiedy i gdzie kandydaci do wy-
boru moga sie poznaé, bo przeciez widywac sie tylko
na wieczorkach, w kinie i na dyskotekach, to o wiele
za mato. Dawniej takim okresem byto narzeczeristwo
i okres poprzedzajacy ,stowo”. Ten okres obejmowat
z reguty co najmniej rok albo i dobrych pare lat. | dzi-
siaj, nawet przy czestym przebywaniu z soba, tego
czasu nie powinno sie skraca¢. A juz —jak nadmieni-
tem —lekkomys$Inoscig bedzie skracanie go do kilku
miesiecy.

Poznawanie moze odbywac sie w réznych sytu-
acjach zycia: w domu, pracy, w kosciele. Najlepiej po-
znaje sie cztowieka w sytuacjach trudnych: w choro-
bach, niepowodzeniach, odmowach, konfliktach, kidt-
niach, na obozach, wycieczkach (tylko nie we dwoje!
A kto by te przestroge uwazat za rygoryzm, ten zdra-
dzitby swojg naiwnos¢ albo nieszczeros¢ wobec VI Bo-
zego przykazania).
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Dr E. Sujak twierdzi, ze ,nie mozna poznaé czto-
wieka nie tyle nie poznajac jego rodziny, ile jego sa-
mego w rodzinie”. Jak chiopiec czy dziewczyna odno-
szg sie do swojej matki, ojca, brata, podobnie beda sie
odnosili do siebie jako maz i zona.

Na konicu tych praktycznych rozwazan wypowie-
dzie¢ nalezy wielka zyciowag prawde, ze nikt nie znaj-
dzie partnera idealnego, wymarzonego bohatera bez
skazy. Kazdy wybdr jest jakg$ wiarg, nadzieja, ryzy-
kiem. Nie ma w tej dziedzinie mimo wszystko deter-
minizmu czy fatalizmu: ,Takie byto przeznaczenie...”.
Z wyjatkiem patologicznych wad wszystko moze byc¢
przez czesta spowiedz, przez prace nad sobg i modli-
twe przezwyciezone i zharmonizowane, i we wspdl-
nocie zintegrowane, ale pod jednym doniostym wa-
runkiem: jezeli wybierajgce siebie osoby majg taka
ceche, ktéra mozna by nazwac plastycznoscia. W jej
zakres wchodzg: samokrytycyzm, pokora i poczucie
winy (prof. K. Dgbrowski uwaza te ceche za nieodzow-
ny czynnik rozwoju osobowosci), dazenie do poprawy,
postepu i rozwoju moralnego, dazenie do doskonato-
Sci i Swietosci. Czlowiek plastyczny nie uwaza sie ni-
gdy za nieomylnego, za tego, ktéry ma zaw sze 100
proc. racji; nie ukrywa, nie ochrania i nie usprawie-
dliwia swoich wad; lecz nad nimi pracuje i prosi o po-
moc tego wybranego. Przy takiej postawie w matzen-
stwie tworzy sie wyjatkowo dobra szkota charakte-
row i srodowisko dazenia do doskonatosci i Swietosci,
gdy matzonkowie siebie nie osgdzaja, lecz wzajemnie
sie wspierajg. | taka wspotpraca musi sie zaczgé
w trakcie ,chodzenia” —narzeczenstwa i musi nie mieé
konca, ale bez moralizowania i ,wychowywania”...

W tej kwestii trzeba jednak uprzedniego rozezna-
nia, czy deklarowana i ukazywana plastycznosc¢ jest
autentyczna, szczera i wytrwata. Czy nie jest tylko
mowag i pokazem aktorskim dla pozyskania cztowie-
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ka, na ktorym komus$ zalezy. Znane sg bowiem az
nadto dobrze wypadki, ze chtopak, oddalony od wiary
i nihilista moralny, z chwilg zakochania i pod cisnie-
niem namietnosci gotow jest nie tylko chodzi¢ do ko-
Sciota, lecz nawet odmawiac rézaniec do czasu, az swoj
blizszy cel osiagnie; a gdy dziewczyna powie mu, ze
zaszta w ciaze, ukazuje wtedy bardzo czesto swoje
prawdziwe oblicze, zdzierajac z siebie maske udawa-
nej religijnosci, moralnosci i mitosci; moze to nastg-
pi¢ i po Slubie.

Warto zakonczy¢ te nie dokoniczone rozwazania na
temat poznawania sie i wyboru kandydata do mal-
zenstwa jeszcze jedng madrguwagadr E. Sujak: ,Tak
wiec wszechstronne poznanie przed ostateczng decy-
zja wspolnego zycia optaca sie stokrotnie bardziej,
anizeli burzliwa obrona ztudnego, utkanego z marzen,
ztudzen i zyczen obrazu pokochanego cztowieka, ob-
razu skazanego na katastrofe w zderzeniu z rzeczy-
wistoscig” (Kontakt psychiczny w maitzenstwie i ro-
dzinie). Z katastrofgidzie swego rodzaju meczenstwo.
Czy na nie jestem przygotowany(a)?

Kto po uczynieniu lekkomysinego i fatszywego kro-
ku ,wezmie swoj krzyz” i pojdzie za Panem, ten przy-
najmniej moze mieé¢ nadzieje, ze ta katastrofa i to
meczenstwo znajdg swodj kres za progiem doczesno-
Sci. Ale na te droge trzeba miec¢ wielkg wiare i auten-
tyczng mitosc¢.



OBRZED SAKRAMENTU
MI£OSCI

I tak w rozwazaniach naszych —zblizylisSmy sie do
obrzedu Sakramentu Matzenstwa. | ten Sakrament,
podobnie jak inne, przez swoj znak widzialny udziela
wiele task i daréw niewidzialnych, nazwanych i nie
nazwanych przez teologdéw, jezeli przystepujacy do
niego wypetnia okreslone warunki, a gtdwnie —waru-
nek wiary i pragnienia otrzymania od Chrystusa tych
dobrodziejstw.

Na kazdy sakrament sktadajg sie: jego istota i jego
ramy obrzedowo-dydaktyczne, symboliczne —niejako
zewnetrzny ornament. Istota sakramentu jako usta-
nowiona przez Chrystusa zmieniac sie¢ nie moze. Na-
tomiast wszystkie elementy dydaktyczne i zewne-
trzno-obrzedowe podlegajg zmianom. W duzym wy-
miarze takie zmiany nastgpity po Soborze Watykan-
skim Il. Najwazniejsze dotyczajezyka. W catej litur-
gii, poczynajac od Mszy sw., wprowadzono jezyki na-
rodowe; dokonano tez pewnych zmian w samych ob-
rzedach. Msze $w. zaczeto odprawiac twarzg do ludu,
dla utatwienia kontaktu celebransa z wiernymi.
W niektorych krajach biskupi zezwolili na rozdawa-
nie Komunii $w. na dionie.
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Dla ludzi zbyt mocno przywigzanych do dawnej
formy obrzeddw, nie odrézniajgcych istoty rzeczy od
jej oprawy, niektore zmiany stanowity kamien obra-
zy, wyzwalaty negatywne emocje i protesty.

Mimo to, nawet w najbardziej konserwatywnych
spoteczenstwach, takie zmiany nastepowaty i naste-
powaé beda.

Pewnym zmianom ulegt tez obrzed, czyli ryt Sa-
kramentu Matzenstwa. We wszystkie jego czesci
wszedt jezyk ojczysty. Na zalecenie Soboru Sakrament
Matzenstwa sprawuje sie w zasadzie w czasie Mszy
Sw., co przedtem bylto rzadkoscig. W ten sposob Ko-
sciot podkresla prawde, ze Msza $w. jako Boski znak
i testament mitosci Chrystusa jest jakby Nadsakra-
mentem i zrédtem innych sakramentéw, a wiec i Sa-
kramentu Matzenstwa. W nowym rycie jeszcze jasniej
podkresla sie istotne warunki i elementy sakramen-
tu: konsens, czyli zgode na oddanie sie sobie, zasade
jednosci i nierozerwalnos$ci matzenstwa oraz wole zro-
dzenia i wychowania po katolicku potomstwa. W nie-
zmienionej prawie formie pozostaty stowa przysiegi
matzenskiej. Instrukcje najwyzszych wiadz do spraw
liturgii w Kosciele dajg duszpasterzom pewng swo-
bode w zachowaniu zwyczajoéw i form regionalnych,
towarzyszacych liturgicznym obrzedom $Slubnym.

Popatrzmy teraz na poszczegdlne czesci uroczyste-
go $lubu katolickiego. Narzeczeni mogg od razu przyjsé
przed ottarz i po oddaniu hotdu Jezusowi w Najswiet-
szym Sakramencie zasig$¢ na przygotowanych miej-
scach i czekac¢ na wejscie kaptana —celebransa. Moga
tez na propozycje kaptana ustawic sie wraz z asysta
przy drzwiach kosciota, gdzie ich spotyka celebrans
ubrany w szaty liturgiczne i prowadzi uroczys$cie przed
oftarz. Jest to symbol i wyraz radosci KosSciota z za-
wigzujacej sie nowej komarki spotecznej w mitosci
i z oddania sie jej pod opieke Chrystusa i wspélnoty
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chrzescijanskiej. Od ottarza kaptan poleca narzeczo-
nych modlitwom zebranych wiernych i rozpoczyna
Msze sw. Po Ewangelii i homilii miodzi wstajg, zbli-
zajg sie do ottarza i celebrans zadaje im trzy wstep-
ne, decydujgce o waznosci Sakramentu pytania:

—Czy chcecie dobrowolnie i bez zadnego przymusu
zawrze¢ zwigzek matzenski?

—Czy chcecie wytrwaé w tym zwigzku w zdrowiu
i chorobie, w dobrej i ztej doli, az do korica zycia?

—Czy chcecie z mitosScig przyjac i po katolicku wy-
chowa¢ potomstwo, ktdrym was Bog obdarzy?

Narzeczeni winni szczerze na kazde pytanie odpo-
wiedzie¢: Chcemy. | oto juz sg zatozone duchowe, mo-
ralne i prawne fundamenty zwigzku mitosci. Teraz
nastgpi rzecz istotna Sakramentu —przysiega. Ponie-
waz to krok niezmiernie wazny, a dotrzymanie przy-
siegi czesto trudne, rytuat przewiduje, aby wszyscy
obecni, a szczegdlnie narzeczeni zwrdécili sie uroczy-
$cie z modlitwg do Ducha Swietego, proszac Go
0 umacnianie, ubogacanie w mitosci i uswiecenie tego
zwigzku. Tg modlitwag jest tradycyjny hymn zaczyna-
jacy sie po tacinie od stow Veni Creator, a po polsku —
»,0O Stworzycielu Duchu, przyjdz”. Po zakonhczeniu
hymnu —modlitwy na wezwanie kaptana mitodzi po-
daja sobie prawe dtonie, celebrans przewigzuje je stu-
ta, co symbolizuje oddanie sie sobie i gotowos¢ rozpo-
czecia wspolnego zycia z dionig w dioni, przez wza-
jemne wspieranie sie na drogach i bezdrozach docze-
snosci. Stuta to znak wiladzy kaptanskiej, ktéra
w imieniu Boga taczy, scala i ubezpiecza ten nierozer-
walny zwigzek.

Stowa przysiegi nowozency powtarzajg za celebran-
sem albo odczytujg kolejno sami bezposrednio z ksie-
gi rytuatu. Jest to znak, ze sami udzielajg sobie wza-
jemnie sakramentu przy urzedowym sSwiadku Koscio-
ta i w obecnosci przynajmniej dwoch swiadkdw wspdl-
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noty wiernych. Pierwszy wypowiada stowa przysiegi
narzeczony: ,Ja N. biore ciebie N. za zone i Slubuje ci
mitosé, wiernos¢ i uczciwos¢ matzenska oraz to, ze cie
nie opuszcze az do $mierci. Tak mi dopomoéz, Panie
Boze Wszechmogacy, w Troéjcy Jedyny i wszyscy Swie-
ci”. Identyczne stowa przysiegi wypowiada panna
mitoda. | oto w tej chwili narzeczeni staja sie juz mat-
zonkami —mezem i zong. Stowa przysiegi sa petne
tresci i mocy dla tych, ktérzy je styszg i rozumieja.
Wyrazajg one nie tylko uczucie, ktore jest zmienne,
lecz decyzje zachowania fundamentalnej i wielo-
ksztattnej mitosci, ktéra oznacza dostrzeganie warto-
sci, szacunek, zyczliwosé, troske, odpowiedzialnosé,
gotowos¢ do ofiar i poswiecen, dawanie z siebie oraz
decyzje trwania w tym zwiazku az do Smierci. Te swoja
wole deklaruja nie tylko wobec przedstawicieli spote-
czenstwa i Kosciota, lecz takze przed majestatem Boga
Wszechmogacego.

Poniewaz znajacy dobrze realia ludzkie Koscidt wie,
ze nie tylko uczucia w cztowieku sa niespokojne
i zmienne, lecz i jego wola jest staba, umieszcza w for-
mie przysiegi uroczyste wezwanie modlitwe: ,Tak mi
dopomo6z, Panie Boze Wszechmogacy, w Trojcy Jedy-
ny i wszyscy Swieci”. | na pewno wiele mocy sptywa
do tych miodych dusz, jesli te modlitwe wypowiadajg
Swiadomie, szczerze, pokornie, z zaangazowaniem
mysli, serca i woli. | wtedy dom przysztosci tego mat-
zenstwa —niezaleznie od oprawy dekoracyjnej —be-
dzie ubezpieczony, zbudowany nie na piasku lotnych
i zmiennych uczué, i nie na stabej woli cztowieka, lecz
na skale mitosci i mocy Chrystusa, ktéry przez ten
Sakrament w sposdb szczeg6lny wiacza sie w zycie
tego matzenstwa i rodziny. Opuszcza jg tylko wtedy,
gdy matzonkowie odwrdcg sie od Niego sami.

Po sakramentalnej przysiedze kaptan wypetnia
swojg funkcje oficjalnego $wiadka Kosciota i przypo-
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mina nowozencom ewangeliczne prawo o nierozerwal-
nosci zwigzku matzenskiego: ,,Co Bog ztgczyt, cztowiek
niech nie rozdziela” (Mt 19,61), po czym powaga Ko-
Sciota potwierdza to matzenstwo i blogostawi.

Z kolei nastepuje nieistotny, ale piekny i symbo-
liczny obrzed poswiecenia i natozenia obragczek. Po-
Swiecajgc je, kaptan ukazuje ich symboliczne znacze-
nie: znak wiernosci i mitosci. Poleca tez, aby sami
nowozency natozyli sobie wzajemnie ten znak na ser-
deczne palce. Odtad te obrgczki bedg im przypomi-
naty co dzien, ze nalezg do siebie, ze sg niejako przy-
kuci do siebie na dobrg i ztg dole. Beda wskazywaty
takze innym, ze nie sg wolni i nie mogg by¢ przed-
miotem pozgdania czy mitoSci erotycznej. To ograni-
czenie wolnosci staje sie lekkie, a nawet radosne
w znoszeniu: dokonuje tego mitos¢, dla ktorej kazda
ofiara na rzecz osoby kochanej staje sie radoscig. Wy-
stepuje tutaj paradoks —pozorna sprzeczno$¢ niewo-
la staje sie radosng wolnoscig. | ten paradoks wyra-
zajgnowozency szlachetnos$cig metalu, z ktérego swo-
je obragczki sporzadzajg (przewaznie ze ziota). Ziote
obraczki przypominajg im: JesteScie do siebie przy-
wigzani, ale ogniwami ztotymi, ktérych ograniczen
ani ciezaru nie odczujecie nigdy, jezeli wasza mitos¢
bedzie trwata, ISnigca i czysta jako zloto. Poniewaz
obraczki sg symbolami wybitnie chrzescijanskimi,
dlatego katolicy, ktorzy gteboko przezywajg swojag
wiare i swe matzenstwo buduja na Ewangelii i Chry-
stusie, nie noszg ich po Slubie cywilnym, aby nie my-
li¢ siebie i innych tym wymownym znakiem prawdzi-
wego malzenstwa.

Po wiozeniu obraczek kaptan kontynuuje Msze $w.
z modlitwag wiernych, wyznaniem wiary i ofiarowa-
niem dardw. Jezeli nowozency sg liturgicznie do tego
przygotowani, mogg sami ztozy¢ dary w postaci wina,
wody, a nawet w jakiej$ innej postaci jak Swiece, ob-
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rus itp. Moga tez przyja¢ Komunie $w. pod dwiema
postaciami. Po ,,Ojcze nasz” rytuat przewiduje spe-
cjalng modlitwe za poslubionych i rozszerzona formute
btogostawienstwa na zakonczenie Mszy $w.

Zachowujac lepsza czastke z dawnych zwyczajow,
warto, zeby poslubieni polecili jeszcze swoj zwigzek
Tej, ktéra najpeiniej urzeczywistnita mitos¢ do Boga
i ludzi. Mogg po Mszy $w. uklekna¢ przed ottarzem
lub wizerunkiem Matki Bozej i odmdwic przynajmniej
»-Pod Twoja obrone”. I wlasnie wtedy jest najlepszy
czas na od$piewanie ,,Ave Maria”, czy jakiej$ piesni -
modlitwy ku czci Krélowej Rodzin.

Potem nastepuja zyczenia, kwiaty, wesele. Wszyst-
ko to warto zachowac jako ludzkie i ubogacajace zwy-
czaje, warto tez pielegnowac¢ godne zachowania, roz-
nego rodzaju obrzedy. Wszakze jeszcze bardziej war-
to pamieta¢, ze ani od koloru i kroju sukni weselnej
panny miodej, ani od ilosci asysty, ani od jakosci mu-
zyki, ani od mnogosci kwiatéw, ani od zachowania
tradycyjnych zwyczajow nie bedzie zalezato dobro
i szczescie rodziny. Bedzie ono zalezato od tych wa-
runkéw i wartoéci, ktorym przyjrzeliSmy sie w toku
naszych rozwazan. Mtodzi szukajacy szczescia w mat-
zenstwie (a ktéz go nie szuka!) winni wpisa¢ w swoje
szukanie, oczekiwania i poglady madre, pelne reali-
zmu stowa H. Sienkiewicza zapisane w ,Rodzinie Po-
tanieckich”: ,Matzenstwo - to stuzba Boza, a szcze-
Scie —to podarek Bozy”. Mozna te mysl rozwina¢ i po-
wiedzie¢ dalej: Szczescia nie mozna wydrze¢, mozna
je tylko wystuzy¢. Im mniej szukania siebie, tym wie-
cej tego bezcennego daru stanie sie udziatem matzon-
kéw. Zdecydowanie nalezy eliminowac zwyczaje, ktd-
re zakrawajg na przesady i zabobony, a szczeg6lnie
nalezy postawi¢ tame pijanstwu. Powinno sie tez ogra-
niczaé wystawnos$¢ wesel, posuwajgca sie czesto az
do marnotrawstwa. Chrzescijariscy matzonkowie win-
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ni ponowi¢ zaproszenie Jezusa na gody weselne ca-
tym sercem, myslg i wolg. | muszg pamietac, ze On
jest pierwszg Osobg na weselu. | powinni czuwaé, aby
nie musiat opusci¢ weselnego domu i serc weselni-
kéw. A gdy z nimi pozostanie, nie zubozy prawdziwej
godnej ludzkiej radosci, lecz jg ubogaci i pogtebi, jak
ongi$ w Kanie Galilejskiej.






MILOSC | WESELE

Skoro juz w naszych rozwazaniach doszliSmy do
wesela, warto temu zwyczajowi poswieci¢ nieco wie-
cej uwagi. Stowo ,wesele” kojarzy sie zawsze z rado-
Scig z wesotoscig. A poniewaz z taski Boga ludzie nie-
mato majg zrédet i okazji do radosci i wesotosci, moz-
na by powiedzieé, ze wesel jest wiele. Ale ilekroé¢ wy-
mawiamy to stowo —prawie zawsze mamy na mysli
spotkanie i przyjecie poslubne. Takie wesela z uboz-
szg lub bogatsza oprawg obrzedowg sg tak dawne, jak
dawny jest cztowiek i jak dawno ludzie wstepuja
w zwiazki maitzenskie.

Nawet u prastarych i prymitywnych ludéw wej-
scie w zycie matzenskie odbywato sie przez jaki$ ob-
rzed sakralny. A temu obrzedowi towarzyszyto albo
po nim nastepowato na poty sakralne przyjecie we-
selne dla licznych gosci —krewnych i sgsiadéw —z roz-
nymi obrzedowymi ceremoniami, tanicami i ucztg —
wyrazajacymi radosé z przezywanego lub tez spodzie-
wanego szczescia w zwigzku matzenskim.

Nowozency bowiem pod kazdg szerokoscig geogra-
ficzng byli i sg weseli, bo wierzyli i wierza, ze ich —
w rézanych barwach widziana —mito$¢, ze ich tesk-
noty i pragnienia znajdg urzeczywistnienie, utwier-
dzenie i ubogacenie w tym zwigzku. Wtedy zwykle
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nie uswiadamiajg sobie, ile trudéw, rozczarowan i cier-
pien przyniesie im matzenstwo. Przekonani sa raczej,
ze od chwili potgczenia sie bedg przezywali cos$ z kolo-
rowej bajki, ktdrej bohaterzy po przygodach, perype-
tiach, walkach i niepokojach wreszcie tgczg sie z sobg
i wchodzag do domu, gdzie zy¢ bedg beztrosko, spijajac
»-miod i wino”, jako symbol szczescia. Cieszg sie wiec
sobg i innych zapraszajg do udziatu w radosci.

W niektorych krajach i spoteczenstwach takie we-
sela z symbolicznymi zwyczajami i ceremoniami prze-
ciggaty sie na cate dni. Znamy blizej obyczaje wesel-
ne starozytnych lzraelitéw, u ktérych gody weselne
trwaty z reguty caty tydzien i pochtaniaty wiele po-
traw i napojow. | wtasnie na jedno z takich wesel za-
proszono Najswietszg Matke i samego Jezusa. Jezus
zaproszenie przyjat —i co zdumiewa —tam na prosbe
Matki uczynit pierwszy cud, ujawniajac swojg boska
potege. Zabrako wina, bo wesele przeciggneto sie na
wiele dni, a gosci przybywato, czego nie przewidziat
gospodarz.

Fakt udziatu Jezusa i Jego zaangazowania w uczcie
weselnej ma dla nas doniostg wymowe. To znaczy, ze
Jezus nie tylko aprobuje zwyczaj wesel, lecz je uswie-
ca i nadaje im gteboka tres¢. Przez swojg obecnos¢
nie tylko nie mrozi, lecz pomnaza rado$¢. Ten fakt
wystarczytby chyba na wyrobienie pogladu chrzesci-
jan na zasadniczg warto$¢ moralng wesel, ale pewne
okolicznosci sprawiajg, ze w naszych czasach stwa-
rzajg one problemy.

Wiekszos$¢ chrzescijan nadal wesele uwaza za opra-
we $lubu i wesela urzadza. Ale juz znaczna cze$¢ wste-
pujacych w zwigzki matzenskie chce ograniczy¢ we-
sele lub w ogole z niego zrezygnowac. | tak juz niekté-
rzy postepujg. Otrzymuja btogostawienstwo matzen-
skie w kosciele parafialnym albo wybierajg przez li-
cencje jakie$ sanktuarium (np. Jasng Gore) lub cichy
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kosciot akademicki i po Slubie bez zadnego przyjecia
uciekajg we dwoje w ,$wiat”, cho¢ czesto tym ,$Swia-
tem” bywa pokdj sublokatorski albo kgt w hotelu ro-
botniczym, czy w domu studenckim. | sgdza, ze po-
stepuja ze wszech miar stusznie.

Jak takie poglady i praktyki oceni¢ w Swietle obiek-
tywnych wartosci moralnych i kulturowych? Otoz,
mimo pozoréw stusznosci takiej postawy wyzej, nale-
zy oceni¢ poglady i praktyki tradycyjne. Dla chrze-
Scijan gtdbwng i ostateczng przestanka takiej oceny
jest Kana Galilejska. Jezus nie przypadkowo gody we-
selne uswiecit i ubogacit. Widziat ich wartosci. | te
wartosci istniejg i dzisiaj. Slub zawsze byt aktem pu-
blicznym i spotecznym. Stad tez nie wolno blogosta-
wi¢ matzenstwa bez obecnosci przedstawicieli spote-
czenstwa —przynajmniej w postaci dwéch swiadkdow.
Slubami w najwyzszym stopniu sa zainteresowane
takie spotecznosci jak Koscidt i panstwo. Z dawien
dawna Slubem interesowata sie cata rodzina, cata
wies, parafia, a czasem miasto i kraj. | to jest mimo
cieni —zjawisko jak najbardziej pozytywne. Wesele
poslubne moze da¢ Swietng okazje do pojednania
zwasnionych i zagniewanych, moze ozywi¢ i wzmoc-
ni¢ wiezi rodzinne, sasiedzkie, kolezenskie, a to stu-
zy poszerzeniu kregéw mitosci w spoteczenstwie. To-
tez —jakiekolwiek by przyswiecaly temu pobudki —
oddalenie ktopotdéw z urzadzeniem wesela czy zejscie
z oczu gapiow i wscibskich —zawsze taka ,ucieczka”
zuboza spotecznos$é o taczace i spajajace dynamizmy
moralne.

Ale zrozumiata sie staje w naszych czasach wsréd
dojrzatej moralnie miodziezy dezaprobata nawet
skromniejszych wesel i przyje¢. Zbyt czesto bowiem
nasze wesela nie spetniajg swojej pozytywnej roli. Nie
tylko nie jednaja, nie poszerzajg kregdw mitosci, lecz
nierzadko rozdzielaja, budzg konflikty, a nawet upa-
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dlaja biesiadnikow tgcznie z nowozericami. Te ujem-
ne zjawiska cechujg wesela nieroztropnie rozrzutne
—czasem wesela ponad stan. Niektdrzy rodzice i no-
wozency zaciggajg dtugi albo wyzbywajg sie zapasow
zywnosci, co potem stwarza napiecia nerwowe, wy-
wotane dodatkowymi brakami Srodkéw godziwego
zycia.

Najwiekszym jednak wrogiem pozytywnej roli we-
sel jest oczywiscie naduzycie alkoholu, ktére degra-
duje wesela i poniza ich uczestnikéw. Totez nic dziw-
nego, ze pewna czes¢ zaangazowanej w zycie religijne
miodziezy stara sie wyrwac z niechlubnej tradycji
obzarstwa, a zwtaszcza opilstwa i odrzuca caly oby-
czaj wesel poslubnych.

Niektorzy gtoszg hasta przynajmniej catkowi-
tego usuniecia alkoholu w kazdej postaci z przyjeé
weselnych.

Jak sie do tych haset ustosunkowac? W zasadzie
dwie butelki szampana i kilka butelek wina nie mu-
szg naruszy¢ godnego charakteru uczty weselnej i nie
muszg wywotywac¢ negatywnych skutkéw moralnych.
Tojasne w Swietle Kany Galilejskiej. Tylko trzeba sta-
nowczo i zdecydowanie zachowac zasade umiaru i kul-
tury. Nad tym muszg czuwac rodzice i nowozency.
Muszg czuwac, aby nie znalazty sie na stole biesiad-
nym alkoholowe prezenty. Przedtem nalezy wyklu-
czy¢ rozrzutnos$¢ w przygotowaniu potraw i napojow.
Karykaturalnie wyglada to przygotowanie, gdy
gospodarz wesela zakupuje 1/2 | wodki i 5 butelek
piwa na gtowe. Nic wtedy dziwnego, ze niektérzy
duszpasterze ulegaja irytacji i oburzeniu, gdy para-
fianie sktadajg przy tak doniostej zyciowo okazji takg
ofiare na koscidt, ktora stanowi kilka procent tego, co
wydaje sie na wodke i wina. Rzecznicy catkowitego
usuwania z przyjec¢ weselnych kazdej postaci alkoho-
lu podkreslajg, ze na ogo6t u Polakéw kultura picia
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jest bardzo niska, ze najczesciej uczestnicy przyjecé
przekraczajg granice umiaru i schodzg na ptaszczy-
zne ponizajacego opilstwa i zamroczenia. | wtedy rze-
czywiscie umacniajg sie racje, aby przyjmowaé zasa-
de catkowitego wykluczenia alkoholu takze jako pro-
testu przeciwko jego naduzyciom i dla przezwy-
ciezenia mitu, jakoby bez alkoholu nie mogto by¢ na
weselu wesoto —jakoby tylko alkohol wyzwalat weso-
tos¢ i radosc.

Do hasta ,bez alkoholu” wtasnie z powodu niskiej
kultury picia sktania sie coraz wiecej duszpasterzy
i przy przyjmowaniu zaproszen na wesele wielu z nich
stawia warunek catkowitej nieobecnosci alkoholu.

Ale Jezus, ktory przez Sakrament wszedt w zycie
matzonkoéw, pozostanie przy stole, na ktérym znajdzie
sie pare butelek wina. Wszakze wszyscy winni uwa-
za¢, aby On nie musiat opusci¢ weselnego grona. Chry-
stus nie moze pozostawac tam, gdzie sie poniza god-
nos¢ cztowieka, gdzie mowa przechodzi w betkot, ain-
stynkty zastepujg rozum...

Krystyno i Macku. Nie zapomne Waszego wesela.
Pamietam —uczta weselna rozpoczeta sie modlitwa,
na ktérej duszpasterz mégt w sposdb autentyczny,
przypomniec¢ uczestnikom wesela, ze zaprosiliSmy na
uczte takze Panai Jego Matke, i ze Oni sgwsrod nas...
Potem toast z szampanem —i wiecej nic z alkoholu.
Positek przerywany muzyka, odpowiednio nastrojo-
wa i piosenkami nawigzujacymi do stow Ewangelii
(no, bo byto tam okoto 20 os6b, przyjaciét z Duszpa-
sterstwa Akademickiego). Potem wesole tance, znow
przerywane piosenkami i korowodami, ,aby wszyscy
sie bawili”... Godzina 21,00 —Apel Jasnogérski, a po-
tem znow wesota zabawa. O 22,00 opuscitem sale, ale
nazajutrz rano dowiedziatem sig, ze 0 24,00 obecnej
na weselu Matce Bozej poswieciliScie czastke R6zan-
ca—bo, skoro Onajest z nami, nalezy o Niej pamietac
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i nalezy Jg uczcié. | dalej trwata rados¢. Ci, ktorzy
wyrazali obawy, czy bez alkoholu bedzie wesoto, byli
zdumieni, ze na tym weselu az tak byto wesoto.

A dziato sie to nie w krainie Utopii, ale w Polsce,
w poblizu wielkiego centrum przemystowego, 1 paz-
dziernika Roku Panskiego 1983.



ZAWILE DROGI EROSA | KRETE
DROGI DO MALZENSTWA

Rozwazajgc w poprzednich rozdziatach strone psy-
chologiczng i etyczng mitosci, musieliSmy zauwazyc,
iz nie ma wiekszych trudnosci i klopotéw z opisaniem
mitosci fundamentalnej, ogdlnoludzkiej w tym sensie,
ze jej drogi, choé twarde i strome, sg zarazem jasne
i proste. Prosta, cho¢ nie zawsze tatwa w realizacji,
jest ewangeliczna zasada: ,Jak chcecie, zeby ludzie
wam czynili, podobnie wy im czyncie” (Lk 6,31).

Inaczej przedstawia sie sprawa z mitoscig erotycz-
ng, uczuciowa, wiodacg w zasadzie do maitzenistwa.
Jej drogi sg czesto zawite, podobne do meandréw, za-
koli i wiréw rwacej rzeki, ptynacej wsrdod przetoméw,
gtazéw i zarosli, tworzacej progi, glebie i mielizny. To
nieczeste zjawisko, aby ludzie zranieni strzatg Erosa,
mogli fatwo sie wybrac i bez trudnosci dojs¢ do otta-
rza albo —w czas sie rozstac, skoro spostrzegli, ze nie
potrafig uczciwie powiedzie¢: ,,... az do $mierci...”.

Nie zamknieta jest lista bolesnych i dramatycznych
sytuacji, o ktérych wspomnieliSmy juz w naszych po-
przednich rozwazaniach. A teraz warto przyjrzeé sie
im blizej, aby przed nimi przestrzec, tych, ktérzy od-
powiedzialnie traktujg los swdj i swoich bliznich.

155



—Co robi¢, gdy obie strony dostatecznie sie pozna-
ty i duchowo sie zblizyty, ale mimo uptywu dtuzszego
czasu nie moga sie zdecydowac na Slub?

—Jak postapic¢, gdy jedna ze stron po dtuzszym ,,cho-
dzeniu” (np. po 2 latach) dojdzie do wniosku, ze (on,
ona) nie moze by¢ partnerem do zycia matzenskiego?

—Co robi¢, gdy jedna ze stron (albo i obie) spostrze-
ze, ze pod pozorem gorgcej mitosci kryje sie tylko po-
zgdanie i namietnosc?

—Jak postgpi¢, gdy mitos¢ okazuje sie bezwza-
jemna?

—Jak postgpié¢, gdy z nieodpowiedzialnych stosun-
kow przedmatzenskich poczeto sie dziecko, a ktérys
z partnerow albo oboje nie zywig do siebie mitosci?

Przyszedt kiedy$ do mnie juz pracujacy Wojtek
(chtopcy na og6t sg bardziej szczerzy i otwarci wobec
swoich duszpasterzy) i potykajac sie w doborze stow,
powiedziat mi w korcu: ,Ksigdz wie, ze z Renig cho-
dze juz ponad 3 lata i wcigz zwlekamy z ostateczng
decyzja. Wciaz mamy watpliwosci, czy naprawde sie
kochamy. To nie jaka$ szalona mitos¢... Czy to nie
bytoby wiec matzenstwo tylko ,.z rozsadku”?

Wojtek nie byt jedyny, bo wahajgcych sie jest wie-
lu. I odktadajgcych decyzje jest tez sporo. Zdarza sie,
ze niezdecydowane sg obie strony albo —tylko jedna.
Zapraszatem ich na rozmowe i c6z im radzitem? Naj-
pierw ,egzaminowatem”. Pytatem: ,Czy posiadacie
mitos¢ cztowieka? Czy widzicie w sobie warto$¢ sa-
mego cztowieczenstwa? Czy szanujecie sie? Czy pra-
gniecie nawzajem dla siebie dobra? (,Chce dla ciebie
dobra!”). Czy gotowi jestescie wzig¢ na siebie odpo-
wiedzialnos$¢ za losy drugiej strony? Czy gotowi jeste-
Scie ztozy¢ z siebie nieodwolalny dar na dobrg i zig
dole dla drugiej osoby? Czy nie ma miedzy wami gteb-
szych roznic w pogladach na istotne sprawy etykii zy-
cia? Czy widzicie w tym drugim cztowieku jakie$ spe-
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cyficzne wartosci —jakie$ cenne cechy umystu, cha-
rakteru? Czy mozecie bez zastrzezen w liturgii Sa-
kramentu Matzenstwa odpowiedzie¢ ,tak” na 3 istot-
ne pytania:

—Czy chcecie dobrowolnie i bez zadnego przymusu
zawrze¢ zwigzek matzenski?

—Czy chcecie wytrwaé w tym zwigzku w zdrowiu
i chorobie, w dobrej i ztej woli, az do konca zycia?

—Czy chcecie z mitoscig przyja¢ potomstwo, kto-
rym Bég was obdarzy?

Na og6t miatem szczeScie. Egzaminowani, zwykle
po pewnym namysle, odpowiadali —,tak”. Wtedy
moéwitem ijeszcze raz mowie: Nie szukajcie idealnych
mezdéw i zon —ksiezniczek i krolewiczow z bajki albo
watpliwych wzoréw z erotycznych filméw! Nie przy-
wigzujcie zbyt duzej wagi do emocji i uniesien uczu-
ciowych. One sg zawsze zmienne i czesto zawodne.
Na ogot matzenstwa ,z rozsadku” sg szczesliwsze,
anizeli te uwite z emocji, gorgcych uczu¢ i namiet-
nosci. Bardziej ufajcie mitosci, z ktérej was egzami-
nowatlem. A jezeli te ,rozsadng” mitos¢ bedziecie roz-
wijali i ubogacali, nastgpi ozywienie mitosci uczucio-
wej, zwlaszcza, gdy w klimacie czutosci, etyki i kultu-
ry bedziecie jako matzonkowie korzystali z prawa i da-
ru jednoczenia sie takze i cielesnego. Zrébcie wiec jesz-
cze rachunek sumienia, przystgpcie do spowiedzi,
powierzcie siebie Chrystusowi w Eucharystii i podej-
mijcie w imie Jego woli wcale nie ryzykowna, bo doj-
rzatg i btogostawiong przez Najwyzszg Mito$¢ decy-
zje. Przeciaganie bowiem wahanh narusza zasady hi-
gieny psychicznej u obu stron, a szczegdlnie nieko-
rzystnie odbija sie na psychice dziewczyny.

W tym miejscu chciatoby sie zaapelowa¢ do dojrza-
tych chiopcow, ktorzy przeciez na tym obszarze zycia
nadal majg gtéwng inicjatywe: ,Nie szukajcie sympa-
tii i zon za gérami, za lasami” —na krajowych i zagra-

157



nicznych zjazdach i wyjazdach. Otwdrzcie oczy w kre-
gu kolezanek ze studiéw, z miodziezowego Srodowi-
ska, wokdét Duszpasterstwa Akademickiego lub w za-
ktadzie pracy. Tu dostrzezcie juz znane i dajgce sie
dalej poznac jako wartosciowe, mite, skromne i przy-
stojne dziewczeta, ktdére moga by¢ dobrymi zonami
i matkami i stang¢ przy was w dazeniach do realiza-
cji ideatdw religijnych, moralnych, osobistych i spo-
tecznych. Nie odczuwacie pociggu i gorgca wiasnego
serca? To nic. Spowszedniaty wam moze te wasze ko-
lezanki w kieracie codziennych spotkan i pracy. Ale
macie dla nich szacunek, pragniecie dla nich dobra.
Czujecie sie dobrze w ich towarzystwie, jesteScie pewni
ich zyczliwosci... A to sg przeciez fundamentalne ele-
menty mitosci, na ktérych mozna budowaé ,dom na
skale”. Ci zas, ktdrzy mieli oczy przymkniete na te
wartosci, czesto dawali sie usidli¢ przez kokieteryj-
ne, przygodne sympatie, za co musieli i musza ptacic¢
ciezkimi przezyciami i dramatami bez korca.

Gdyby natomiast odpowiedzi na pytania naszego
egzaminu wypadty zdecydowanie negatywnie, gdyby
miedzy tymi osobami zaistniata nieche¢ lub zupetna
obojetnos¢ erotyczna, gdyby ujawnity sie istotne roz-
nice Swiatopoglagdowe, etyczne i kulturalne, wtedy
trzeba, podjac chocby i trudng decyzje: ,nie” —i to jak
najrychlej, bo zwlekanie z nig w takiej sytuacji jest —
powtdrzmy to bardzo szkodliwe zwtaszcza dla dziew-
czyny.

Gdy taka decyzja nastgpi z jednej strony po dtuz-
szym ,chodzeniu”, dla osoby nie wybranej czy pozo-
stawionej, moze to by¢ powazny cios psychiczny. Szcze-
golnie, gdy ta strong nie wybrang bedzie dziewczyna.
Ale na to nie ma doraznego znieczulajgcego lekarstwa.
Kazdy musi w tym widzie¢ normalny bieg rzeczy. Po
to bowiem istniata instytucja narzeczenstwa, a teraz
ma miejsce ,,chodzenie”, aby osoby sympatyzujace bli-
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zej sie poznaty i w tym czasie sie wybraty lub nie wy-
braty i —oddality sie od siebie. Ta ostatnia decyzja
taczy sie dos¢ czesto zwyborem innej sympatii, co zwy-
kle zaostrza bdl u osoby opuszczonej. Ten bél nalezy
uszanowacé i wszystko uczyni¢, aby go pomniejszyc.

Jeszcze bardziej trudng i bolesng sytuacje przezy-
wa para, ktéra odkrywa, ze jej wiez powstata nie z mi-
tosci, lecz z pozadania i pociggu zmystowego. A wia-
domo, jak nietrwata, ale i silna jest ta wiez. Wtedy
otwierajg sie przed tak powierzchownie zakochany-
mi dwie drogi —jedynie etyczne i rozsadne: albo spod
tych emocji wydoby¢ i w dtuzszym czasie utwierdzié
autentycznag mitos¢, albo zdecydowanie oddalic¢ sie od
siebie, cho¢ to moze wywotac duzy bél i protesty irra-
cjonalnych sit w cztowieku. Czesto narzucajg one
usprawiedliwiajgce wymowki —slogany: ,Nie moge...
To silniejsze ode mnie...Niech sie dzieje, co chce...”
Otéz przez ten zgietk pokus i wezwan do kapitulacji
powinien do $wiadomosci chrzescijanina i chrzesci-
janki dojs¢ glos $w. Pawta: ,Wszystko moge w Tym,
ktory mnie umacnia...” Z Bogiem wszystko moge.
Moge ocali¢ swojg godnosé, wolnosé i swoj los. Moge
i musze go (ja) opusci¢ dla dobra swego i dobra jego
(je)). Uczucia ptacza, buntujg sie, ale jestem w stanie
z bolesnym wysitkiem je opanowac, a czas rany za-
blizni i bél wyciszy.

llekro¢ méwimy tutaj o,0dejsciu” czy ,pozostawie-
niu” partnera przed Slubem, mamy na mysli odejscie
w duchu chrzescijanskiej mitosci blizniego z maksy-
malng kulturg miedzyludzkg. W wypadku takiej ko-
niecznosci nalezy uszanowac i tagodzi¢ bél osoby
opuszczonej. W takich okolicznos$ciach tatwo mogawy-
zwalaé sie ostre resentymenty —uczucia negatywne,
popychajace do nienawisci i zemsty —do obmowy
i oczerniania osoby opuszczajgcej. Wtedy sprawdza sie
poziom moralnos$ci i mitosci ludzi. Przy takiej weryfi-
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kacji poznaje sie, jaka to byta w istocie mitosé, kto
bytby twoim mezem lub zong. Jakze brutalnym i nie-
etycznym sposobem odejscia jest opuszczenie swojej
sympatii bez stowa wyjasnienia, usprawiedliwienia,
a czasem koniecznego rozliczenia moralnego.

Nie mniej bolesne dramaty albo i tragedie powsta-
ja z braku wzajemnosci w kochaniu. Ciezka jest do
zniesienia sytuacja braku wzajemnosci w mitosci za-
sadniczej, fundamentalnej: gdy kto$ kocha, Swiadczy
drugiemu dobro, a obdarowany nawet nie dostrzega
tego, nie docenia albo odptaca sie zimng niewdziecz-
noscig. Jeszcze bardziej boli nie odwzajemniana mi-
tos¢ erotyczna. Bywa dos¢ czesto, ze jedna strona od
pierwszego wejrzenia ulega fascynacji uczuciowej,
a druga zachowuje obojetnos¢. Na nic prezentacja swo-
ich najlepszych zalet, na nic zaklecia, prezenty i roz-
taczane wizje —osoba adorowana czesto uczciwie
mowi: ,,Szanuje cie i lubie, ale nie mam do ciebie gte-
bokiego uczucia i nic na to nie poradze”.

Co ma czyni¢ osoba zaangazowana uczuciowo? Nie
ma innej rozsadnej i uczciwej drogi —trzeba bez gnie-
wu i szantazu —po prostu odej$¢. To trudne, jak i w po-
przednich okolicznosciach, ale innego wyjscia nie ma.
Mitosci nie mozna wymusi¢, narzuci¢ czy wyszanta-
zowact. A rany zaleczy czas. Byloby to postepowanie
infantylne, gdyby kto$ wtedy zechciat robi¢ drugiej
stronie ,na zto$¢”: na zto$¢ podejmowacé zamach na
swoje zycie, czy w trybie przyspieszonym wyjs¢ za maz,
lub ozeni¢ sie. Takie postepowanie bytoby nie tylko
infantylne, lecz oczywiscie i nieetyczne.

Moze jeszcze bardziej bolesne, oburzajgce i ,burzo-
we” sytuacje powstajg —na szczescie coraz rzadziej —
gdy ktoras ze stron (najczesciej kobieta) odrzuca reke
adoratora ze wzgledéw materialnych czy spotecznych,
wybierajgc cztowieka z lepszg pozycja materialna,
spoteczng czy polityczna.
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Literatura romantyczna zaludniona jest takimi
nieszczesnymi bohaterami. Wielu z nich gorycze i zale
zawodu wypowiedziato we wspaniatych utworach po-
etyckich. Uczynit to najwiekszy z naszych poetdw,
A. Mickiewicz. Razem z nim —dzieki pieknu strof —
przezywaliSmy jego dramaty i jesteSmy wdzieczni, ze
pozwolit nam wejrze¢ w tajniki duszy ludzkiej, uczac
jak mimo porazek i z samych porazek mozna wydo-
by¢ nowe wartosci, oczyscic¢ siebie i wejs¢ przez te —
jakby powiedziat prof. K. Dgbrowski —bolesng dezin-
tegracje na wyzszy poziom zycia.

Nie ulega watpliwosci, ze najwiecej komplikacji
i cierpien rodzi sie wtedy, gdy z powierzchownej, po-
zornej lub sklamanej mitosci poczyna sie dziecko.

Na wies¢, ze dziewczyna zaszta w cigze, goracy
amant zwykle znika z pola dramatu albo usituje na-
ktonié¢ do zabdjstwa poczetego dziecka.

W sytuacji mitosci nie odwzajemnionej —strona
zakochana bedzie dazyta do Slubu, a strona nie ko-
chajaca bedzie sktonna do zbrodni.

Co radzi¢ tym nieodpowiedzialnym ludziom, kto6-
rzy odmowili zaufania etyce chrzescijanskiej i prze-
kroczyli wezwanie Boze do zachowania czystosci?
Przede wszystkim —nie podejmowac dalszych nieod-
powiedzialnych krokéw, nie dodawac grzechu! Nie
obcigza¢ sumienia zbrodnia! Nie wolno w zadnych
okolicznosciach i z zadnych pobudek zabi¢ nie naro-
dzonego cztowieka (V przykazanie Dekalogu). On juz
ma prawo do zycia!

Nie wolno chtopcu w podobnych okolicznosciach
porzuci¢ dziewczyny bez rozliczerht moralnych i mate-
rialnych. W kazdym wypadku chtopiec musi wzig¢ na
swoje barki czes¢ odpowiedzialnosci za to, co sie sta-
to. Musi kobiecie pomdéc w stworzeniu warunkow do
urodzenia i wychowania dziecka. (Mozna liczy¢ na
pomoc Katolickich Poradni Rodzinnych).

161



Oczywiscie najlepszym wyjsciem dla rodzicow i dla
dziecka bytby S$lub. Ale zadna ze stron nie moze by¢
zmuszona do matzenstwa, ktére musi byé oparte na
wyrazonej aktem wolnej woli zgodzie. Przymus maogt-
by zagrozi¢ samej waznosci Slubu. Zresztg wymuszo-
ne matzenstwa tatwo moga stac¢ sie trwajgcym cate
zycie pasmem meczenstwa bez aureoli; natomiast zro-
dzone dziecko moze przynies¢ samotnej matce wiele
pokoju i radosci.

Oto zarys trudnych, bolesnych, zeby nie powiedzieé¢
~Krwawych” problemoéw zyciowych wielu, wielu mio-
dych ludzi, ktérzy mysleli o dobrej, uszczesliwiajacej
mitosci, o uszczesliwiajgcym matzenstwie, o szczescio-
dajnej rodzinie. | byli pewni, za pewni, ze sami sobie
poradzg, bez zadnych przestrog, praw, pouczeni,ogra-
niczen”, ze przeciez ,wszystko wiedzg” i potrafig sie
sami urzgdzi¢. | oto u progu zycia —przekreslone
marzenia, zawod, wstyd, bdl... Szkoda, ze tak wszyst-
ko skomplikowali, popsuli, zatruli...

Szkoda, ale to nie musi by¢ tragedia bez dna i kon-
ca; nie ma tu jakiego$ fatum. Jak juz zauwazylismy,
z porazki, z ,dezintegracji” chrzesScijanin ma wyjscie
ku goérze, na wyzszy poziom dojrzatosci i kultury du-
chowej —ale nie sam. ,,Kazdy jest kowalem swego losu”,
ale nie sam. Jest Bdg, jest Chrystus —Odkupiciel, kté-
ry przestrzega, radzi, broni, ale nie narusza podstawo-
wej zasady konstytucji cztowieczenstwa, nie przekre-
Sla wolnej woli. Cztowiek moze powiedzie¢ i Chrystu-
sowi—;nie!” tylko potem nastgpig konsekwencje, o kté-
rych sie nie chce myslec¢. Ale nawet i wtedy, gdy jako
syn marnotrawny odwrdcit sie od Boga plecami i sam
sie ,urzadzat’, az do ponizenia godnoéci, nedzy i gtodu,
Bo6g —Oijciec nie cofa swojej troski i mitosci. Ma czto-
wiek otwartg droge powrotu. Znalazt jg sw. Augustyn,
ktory z upadkow wydzwignat sie na wyzyny Swietosci,
aby i innym wskazywac droge z ,sytuacji bez wyjscia”.
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PRZESTRZENIE MILOSCI

W ostatnich czasach styszymy czesto hasto: ,Ro-
dzina kosciotem domowym”. Tego wyrazenia uzyt juz
w IV wieku stawny teolog i kaznodzieja, sw. Jan Chry-
zostom. Po Soborze Watykanskim Il idzie przez caty
Kosciot wezwanie do wiernych, aby tworzyli , koscio-
ty” ze swoich domoéw i rodzin, zeby kazdy chrzesScijan-
ski dom stat sie ,matym kosciotem”. | to w dwojakim
sensie: kosciotem spotecznoscig, wspdlnotg —czastka
Mistycznego Ciata Chrystusa i —kosciotem Swigty-
nig, domem Bozym. Styszac to hasto, niejeden mier-
ny chrzescijanin, moze sie zlekngé, ze jego dom, gdzie
czut sie swobodny i nie skrepowany miatby sie staé
miejscem skrepowania i ograniczenia swobody. Ale
takie obawy wynikajg tylko z nieporozumienia albo
z dazenia do stworzenia sobie przestrzeni bez Boga,
gdzie Bég sie nie liczy. Natomiast to hasto dla praw-
dziwych chrzescijan powinno by¢ radosne i uzasad-
nione Swiattem Ewangelii i nauka $w. Pawla, ktéry
pisat; ,,Czyz nie wiecie, ze ciatlo wasze jest Swigtynig
Ducha Swietego?” (1 Kor 6, 19), ,My jestesmy $wiaty-
nig Boga Zywego” (2 Kor (6, 16).

Oto6z jezeli moj ojciec, matka i ja jesteSmy miesz-
kaniem Ducha Swietego —to nasza rodzina jest rze-
czywiscie zywa czastka wielkiego Kosciota Chrystu-
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sowego. | przez wiare i mitosé, ktorych Zrodiem jest
taska —stanowimy razem z innymi zywy organizm
~-Mistycznego Ciata Chrystusa”, stanowimy prawdzi-
wy ,kosciét rodzinny”, ,domowy”.

I jasny stad wniosek i wezwanie, abySmy pilnie
i gorliwie dbali o to, by ta nasza czgstka KosSciota byta
zywa, zdrowa, wcigz pomnazajaca sie w tasce uswie-
cajacej —aby sie doskonalita i uswiecata oraz promie-
niowala na inne rodziny.

Zatem nalezy zadbacé o to, aby nasz dom, czy pokdj
miat podobienstwo do kosciota —Swigtyni takze w swo-
im wystroju i w funkcjach religijnych.

Wchodzac do kosciota, mijamy kropielnice ze Swie-
cong wodg. Maczamy w niej palce i czynimy uwaznie
znak krzyza sw., proszac Boga, by przez te symbolicz-
na krople wody obmyt nasze pobrudzone grzechami
serca, gdy wstepujemy do $Swigtyni naszego trzykroc
Swietego Pana. Takie witasnie kropielniczki mozna
umiesci¢ przy drzwiach naszych mieszkan, aby wcho-
dzacy i wychodzacy mogli uswiadomic¢ sobie, ze znaj-
duja sie w progu ,matego kosciota”, w obliczu Wiel-
kiego Boga.

W kosciele spostrzegamy ottarz, krzyz, obrazy
i symbole religijne. Ot6z i w domu urzgdzonym po
chrzescijansku na pierwszym i widocznym miejscu
musi sie znajdowac krzyz —nie miniaturowy, ledwie
dostrzegalny, ukryty nad drzwiami czy w kaciku, ale
dobrze widoczny, zdecydowanie uczczony wizerunek
Odkupiciela, ktoérego gospodarze sie nie wstydzg i nie
krepuja, lecz czczg Go publicznie i chlubig sie Nim.

W domu —,matym kosSciele” —powinien takze zna-
lez¢ miejsce jaki$ oltarzyk (na szafce, pdtce, stojaku)
z krzyzem (moze to by¢ krzyz naczelny) —albo z obraz-
kiem, z posazkiem Matki Bozej czy jakiego$ Swietego
(np. Patrona). Powinny sie tam znaleZ¢ Swieca i ksie-
ga Pisma $w. Mozna nad ksiegg Pisma $w. umiescic
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mata kolorowg lampke. | oto nasz dom upodabnia sie
do kosciota. Juz niknie rozdziat dwdch domdéw —domu
Bozego i domu cztowieka, ktéry w swej niekonsekwencji
i matodusznosci nie chciat przyznawac sie ,u siebie”
do swoich swietosci albo bat sie uSmiechu ¢wierc-kato-
lika sgsiada czy goscia. Oczywiscie, w domu —KoScie-
le niedopuszczalne jest zamieszczanie obrazow i zdjec
niestosownych, a zwlaszcza pornograficznych!

Za podobienstwem wystroju powinno i$¢ podobien-
stwo funkcji. W kosciele-Swigtyni ludzie sie modla
i w domu kosciele rodzina powinna sie modlié. Moga
ludzie i rodziny modli¢ sie indywidualnie, ale tez
i wspllnie —przynajmniej wieczorem —i to wiasnie
przy oltarzyku, przy zapalonych swiecach, ktére sym-
bolizujg Swiatto$¢ Swiata i catopalng ofiare Chrystu-
sa oraz pozwalajg lepiej sie skupié i przezy¢ spotka-
nie z Bogiem. Zestaw modlitw powinien sie zmieniac
i aktualizowaé. W poszczegdélnych okresach roku moga
sie tutaj odbywa¢ domowe nabozehstwa majowe,
czerwcowe, pazdziernikowe, chocby z jedng tajemni-
cg Rozanca.

W kosSciele —Swiatyni czyta sie i komentuje Pi-
smo $w.; to samo powinno sie czyni¢ i w kosciele do-
mowym —przynajmniej raz na tydzien, zwilaszcza
przed uroczystosciami roku koscielnego (w Wigilie
Bozego Narodzenia, Wielkanocy, Zestania Ducha Sw.).
Zawsze nalezy cho¢ pare minut zastanowi¢ sie nad
Stowem Bozym, zastosowaé jaka$ jego mysl do na-
szych aktualnych spraw i potrzeb. Oto wtedy ma miej-
sce ,liturgia stowa” w naszym ,matym kosciele”.

Liturgii eucharystycznej w domach zasadniczo sie
nie sprawuje, ale w wyjatkowych okoliczno$ciach (dtu-
ga choroba) mozna poprosi¢ kaptana o odprawienie
Mszy $w. w kosciele domowym.

W kosciele domowym sprawowac sie winna litur-
gia Sakramentu Chorych. To nie jest Sakrament tyl-
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ko dla umierajacych, lecz dla wszystkich ciezko cho-
rych. | dlatego chrzescijanie muszaprzezwyciezy¢ leki
i uprzedzenia wobec tego przynoszacego Bozy pokoj
i moc daru Chrystusa.

W kosciotach i kaplicach odbywa sie nauczanie
prawd wiary przez homilie czy katecheze. I w domo-
wym kosciele taka katechizacja odbywata sie dawniej,
odbywa sie obecnie i winna by¢ prowadzona na przy-
sztos¢. Rodzice sg pierwszymi i niezastgpionymi na-
uczycielami i wychowawcami w dziedzinie zycia reli-
gijnego. Oni swoim przykiadem, postawag i umiejet-
nym stowem katechizujg swoje dzieci od ich niemow-
lectwa. | oto jest najgiebsza i najdonioslejsza kate-
cheza. Rodzice bowiem znajg najlepiej dzieciecy jezyk
stowa i gestu, i przezywajg z dzieckiem —mimo licz-
nych anomalii —przynajmniej kilka godzin na dobe,
wtedy gdy katecheta czy katechetka obcuje z dziec-
kiem pare godzin w tygodniu. Oczywiscie te doniostg
role katechetyczng moga tez petnic i czesto znakomi-
cie spetniajg babcie i dziadkowie, lecz rodzice w zad-
nym wypadku nie mogg sie czu¢ zwolnieni z religij-
nego wychowania dzieci!

I oto w tym matym kosciele odbywa sie niepostrze-
zenie proces glebinowego wychowania —szczegolnie
przez postawe, przykiad i Swiadectwo wiary najbliz-
szych domownikow. Gtownym Swiadectwem wiary jest
bezspornie mito$¢. Jezeli wiec dziecko oddycha na co
dzien jak tlenem autentyczng wieloksztattng mitoscig
rodzicow, rodzenstwa i domownikow, czuta klisza dzie-
ciecej duszy odwzorowuje i zapisuje w najbardziej gte-
boki i trwaly sposob, co widzi i styszy w swoim domui;
a co jeszcze wazniejsze —nasigka, napromieniowuje
sie cieptem mitosci i tworzy juz podstawowg tkanke
charakteru i osobowosci. A dzieje sie to —ak uczy dzi-
siejsza psychologia wychowawcza —gtownie w okre-
sie od narodzin do 34 lat zycia dziecka. Jezeli rodzi-
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ce zaczynajg szuka¢ ,metod” i wychowywac dopiero
w 51lub 6 roku zycia dziecka, a jeszcze gorzej w 14
roku —spoznili sie o 5 albo gorzej —i o... 14 lat!

Tutaj znajdujemy doniosta odpowiedz na pytanie,
jak wychowywac dzieci w ogodle, a w szczegoélnosci
w dziedzinie religijno-moralnej. Nie tyle trzeba je ,,wy-
chowywac”, ile stwarzaé im atmosfere rozwo-
j u, nasycona autentyczng wiarg, mitoscig i moral-
nym zachowaniem. Wtedy stang sie zbedne: przymu-
szanie, napedzanie, represjonowanie, kary i morali-
zowanie, ktore nie harmonizujg z klimatem ducho-
wym domu —matego kosciola —i nie przynoszg za-
mierzonych efektow, jezeli rodzice sami nie czynig
tego, czego wymagaja. Natomiast dziecku, ktdre odzy-
wialo sie atmosferg autentycznej religijnosci domu,
nawet nie trzeba przypominac¢ o modlitwie, o spowie-
dzi, o Mszy $w. niedzielnej, o chodzeniu na katecheze,
0 czystosci, 0 pomocy zapracowanej matce, o prawdo-
mownosci, uczciwosci czy sprawiedliwosci. To wszyst-
ko dla dzieci jest jasne. Wtedy same dorastajgce dzie-
ci bedag rodzicom przypominaty obowigzki religijne
1moralne, co potwierdzaja z rados$cig szczesliwe mat-
ki i ojcowie. Gdy zapytano wielkiego wychowawce no-
wozytnych czaséw, Swietego Jana Bosco, jakie on sto-
suje ,metody”, osiagajac wprost niewiarygodne efek-
ty wychowawcze, ten odpowiedziat: ,,zadnych”.Bo rze-
czywiscie, ten geniusz pedagogiczny nie cbmyslat zad-
nych metod, tylko kochat mtodziez autentyczng mito-
Scig (takze wymagajaca!) i stwarzat klimat, w kto-
rym miodziez wszechstronnie sie rozwijata i ksztal-
towata. Tam nie byto przepasci miedzy zachowaniem
w Swiatyni i w szkole czy internacie. Dom nawigzy-
wat do tego, co dawat Kosciot.

Na koncu tego rozwazania nalezy jeszcze na chwile
powrdcic¢ do niepokoju niektorych chrzescijan starszych
i miodych, ze ,dom —maty kosciot’ bedzie ich krepo-
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wat i odbierat im swobode zachowania, do ktorej dazy
kazdy cztowiek. Nie! —to nie powinno nastgpi¢. Pan
Bdg bowiem nie jest ani zimny, ani Smiertelnie powaz-
ny, ani nie wymaga takiej powagi i skrepowania od
ludzi. Bdg jest zawsze miody i wiecznie radosny i nie
gasi radosci, wyrazajgcej sie takze humorem, Smie-
chem, zabawg i kulturalng swobodg. Takg atmosfere
stwarzali Swieci w swej czesto niemal dzieciecej pro-
stocie i wesotosci; utarto sie tez na temat Swietych
znane powiedzenie, ze ,Swiety smutny, to smutny (czyli
watpliwy) Swiety”. Totez taka atmosfera powinna pa-
nowac i w ,,matym kosciele”, w domu chrzescijanskim.

Na ogdt dwa koscioty —ten Swiatynny i ten domo-
wy —dzieli wielka réznica w zachowaniu sie¢ w nich
ludzi i panujgcym nastroju. W sSwigtyni dos¢ po-
wszechnie gosci przesadna powaga i sztywnos¢ i dla-
tego dzieci Zle sie tam czujg. A do domu czesto wdzie-
ra sie rozkietznana swoboda graniczaca z grzechem
albo otwierajgca droge grzechowi. Z jednej strony nie
nalezy dretwie¢ ani sztywnie¢ w Swigtyni: w Domu
naszego kochajgcego Ojca powinnismy sie czu¢ z sza-
cunkiem i mitoscig zupelnie swobodnie. Nie nalezy
uwazac za grzech powitania znajomego jeszcze przed
pozdrowieniem liturgicznym ,pokdéj z tobg”, zamiany
Kilku zdan, ani przesadnie hamowac swego $miechu,
gdy ministrant przewroéci sie przed ottarzem z am-
putkami. Z drugiej strony winnismy, zachowujac go-
dziwag i kulturalng swobode, strzec sie, krzykliwego,
egoistycznego, niegrzecznego, ztosliwego, krzywdza-
cego albo dokuczliwego zachowania w domu.

Warto jeszcze zwroci¢ uwage na problem stroju
w kosciele —Swiagtyni i w koSciele —domu.

Stréj —to wbrew pozorom —niebtaha forma czci
albo braku szacunku dla samego siebie, dla Boga i lu-
dzi. Na ogo6t ludzie znaja to odczucie z wiasnego do-
Swiadczenia. Jezeli ktos do nas przychodzi lub nas
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przyjmuje w ubraniu niekompletnym i niechlujnym,
odczuwamy lekcewazenie; jezeli zas na te okolicznosc
wdziewa powazny, czysty albo i Swigteczny stroj, czu-
jemy sie uhonorowani. W podobny spos6b studenci
idgcy na egzamin honorujg swoich profesordw.

Analogiczny wyraz ma strdj i w kosciele —Swigtyni.

Jezeli Swiadomie, idac do kosciota, wkitadamy stroj
powazny, czysty i odswietny, wyrazamy cze$¢ Panu
Bogu; jezeli zas kto$ przychodzi do Swigtyni w odzie-
zy brudnej albo nieskromnej, wyraza brak szacunku
dla siebie, dla Boga i ludzi.

Kaptani na czas sprawowania funkcji religijnych
wkiadaja specjalny stréj liturgiczny, aby w ten spo-
sob okazaé czes¢ dla majestatu Boga. Ale i poza litur-
gia noszacy w sobie czes¢ do Boga i Chrystusa kaptan
i chrzescijanin nie powinni wchodzi¢ do Swigtyni
w stroju niedbatym, brudnym, btazernisko —pstroka-
tym; nie powinny tez wchodzi¢ i poza nabozehstwem
kobiety i dziewczeta w stroju nie licujagcym z tiem
krzyzowej i eucharystycznej Ofiary Chrystusa, czego
dziewczeta zbyt czesto nie dostrzegaja.

Podobne reguty ubioru chrzescijanie powinni za-
chowac i w swoim ,matym kosciele” —zwlaszcza przy
modlitwie i wspélnych positkach. Wspo6lny positek wi-
nien przypominac chrzescijanom Ostatnig Wieczerze
Chrystusa i dlatego nalezy zasiadaé do stotu w przy-
zwoitym stroju i pomodli¢ sie przed jedzeniem i po
zakonczeniu positku, nie tylko w Wigilie Bozego Na-
rodzenia.

A i poza tymi okolicznoSciami wszyscy domownicy
~-matego kosciota” z szacunku do siebie i wspdtmiesz-
kancéw winni zakaza¢ sobie chodzenie po domu
w stroju niekompletnym, plazowym czy kgpielowym.
Rodzice i wychowawcy winni do tej kultury wdrazac
dzieci i wymogi przyzwoitosci ttumaczy¢ i uzasadniac.

169



Szczytem niegodziwej i aroganckiej swobody jest
grzech. Totez taka swoboda musi by¢ usuwana z ko-
Sciota-Swigtyni i z kosciota-domu. A jesliby co$ podob-
nego zaszto w jednym lub drugim kosciele, trzeba jak
najszybciej dokonac ,rekoncyliacji” swiatyn tj. pojed-
na¢ sie z Bogiem i z ludzmi, i przywroci¢ w jednym
i w drugim kos$ciele atmosfere szacunku, mitosci
ipogo dnej swobody. Wtedy przez taske uswie-
cajgcg wierni bedg coraz bardziej wrastac jako zywe
cztonki w Mistyczne Ciato Chrystusa, coraz peiniej
chtonag¢ mitos¢ i promieniowac nig na wszystkie prze-
strzenie zycia ludzkiego. Wtedy mozna bedzie cieszy¢
sie uwagag sw. Pawta: ,Nie jestescie juz obcymi i prze-
chodniami, ale jesteScie wspotobywatelami Swietych
i domownikami Boga, zbudowani na fundamencie...,
gdzie kamieniem wegielnym jest sam Chrystus
Jezus” (Ef 2, 19). Wtedy wszedzie poczujemy sie
dobrze —w Swiatyni i w domu, i tu i tam bedziemy
,u siebie” ...



POMOZCIE NAM WAS LUBIC
| KOCHAC

StyszeliSmy wiele wezwan do mitosci. Moze nudzi-
ty nas nieraz jej pompatyczne pochwaly.

Natomiast za mato albo zgota nie styszeliSmy we-
zwan: ,Utatwcie nam was kochaé! Pomo6zcie nam was
kochaé! Pomozcie nam was lubié!”.

Rozwinmy te mysl.

Dla chrzescijanina nie ma watpliwosci, ze kazdy
cztowiek po Bogu jest najwyzszg wartoscig, a wiec nie
tylko zastuguje na mitosé, lecz ,wymaga” jej. Dlatego
Jezus to wymaganie podniost do rangi drugiego naj-
wyzszego przykazania Nowego Testamentu. Wprowa-
dzenie tego przykazania w zycie tylko niekiedy jest
stosunkowo tatwe, a najczesciej bardzo trudne —ad-
ludzko trudne. Zalezy to —jak wiemy z codziennych
doswiadczen —od cech drugiego cztowieka, jego zalet
i wad, jego zachowan, a nawet od jego wygladu. Re-
akcje psychiczne na te cechy zawieraja sie w stowach:
Llubi¢ —nie lubi¢” —,lubie —nie lubig”.

Lubienie. To tak czesto w mowie uzywane stowo —
rzadko pojawia sie w ksigzkach i rozprawach nauko-
wych psychologicznych i etycznych. I w tych naszych
rozwazaniach pojawia sie ono po raz pierwszy.
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Czy nie warto jednak nad nim sie chwile zastano-
wi¢. Co ono znaczy? Jakie ma odniesienie do mitosci?
Gdy moéwie: ,Lubie kwiaty”, ,lubie ten kolor”, ,lubie
te muzyke, te dziewczyne”, , lubie tego chtopca” —chce
powiedzie¢, ze mi te rzeczy, te cechy, ci ludzie odpo-
wiadajg, ze sprawiajg mi rados¢ i przyjemnos¢. Czy
to sg uczucia mitosci? Na pewno nie w petni. Sa bo-
wiem egocentryczne, w tresci psychologiczno-etycznej
interesowne.

Ale i one zawierajg pewne elementy mitosci, a przy-
najmniej do mitosci zblizajg, mitos¢ utatwiajg. Totez
warto korzystac z takiej reakcji naszej psychiki, war-
to ja ubogacac.

Nalezy wszakze uwazac, zeby sie na tej postawie
nie zatrzymywac, lecz przez nig pomagac sobie i in-
nym wchodzi¢ w gtgb Swiata mitosci.

Stosunkowo tatwo lubi¢ cztowieka o mitym wygla-
dzie; niemal spontanicznie lubimy ludzi o bogatej
kulturze ducha: ludzi grzecznych, pogodnych, obda-
rzonych duzg empatig (wczuwanie sie w sytuacje dru-
giego), pokornych, stownych, goscinnych, gotowych do
ustug i pomocy, ofiarnych, swiattych i madrych. Cza-
sem wyrézniamy w nich szczegdlne cechy i méwimy:
».Podoba mi sie jego szczeros¢, pogoda, otwarte serce”.
Wtedy spontanicznie wyrywa sie szczera uwaga: ,Do-
brze, ze jestes..., Dobrze, ze cie spotkatem..., Dobrze
u ciebie po prostu poby¢..., Wychodze od ciebie lepszy,
podniesiony na duchu...” Z takimi wyrazeniami i od-
czuciami wychodzili mtodzi i zdrowi ludzie od promie-
niujacej pogoda kaleki, Denise Legrix, francuskiej
dziewczyny, ktdra sie urodzita bez rak i nég, a przez
swojg cierpliwg prace nad soba stata sie zdolna do
pisania, haftowania i malowania; osiggneta wyzsze
wyksztatcenie i stata sie dziataczka spoteczng na osi
Paryz —Nowy Jork.
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Podobne wrazenie i uczucia przezywali ludzie
w Katowicach, w Reptach i we Wrodawiu przy spo-
tkaniu z uroczg Kalifornijkg, Joni Eareckson, ktéra
jako 17-letnia urodziwa dziewczyna ulegta kom-
pletnemu paralizowi rgk i ndg, a dzisiaj méwi catym
swoim zyciem o ,btogostawienstwie cierpienia” (film
pod tym tytutem!) i spotkanych, a moze bardziej, ob-
legajacych ja ludzi kalekich i zdrowych opromienia
swoim radosnym usmiechem... Jakze tatwo lubi¢ ta-
kich ludzi! Jakze tatwo ich kochac!

Natomiast trudno lubi¢ ludzi pysznych, ponurych,
zgorzkniatych, pijakow, egoistow, tepych, kiétliwych,
nudziarzy, zarozumiatych, nieomylnych, apodyktycz-
nych, wcigz nadetych, z zalem i pretensjami do naj-
blizszych i catego Swiata, kobiety zeszpecone btazen-
skim strojem czy jaskrawym makijazem. Oczywiscie,
najtrudniej lubi¢ i kochac¢ nieprzyjacidt i wrogow.

Gdy sie z nimi spotykamy tylko sporadycznie, gdy
mozemy od nich sie oddali¢, nie jesteSmy jeszcze bo-
haterami. Nie jesteSmy nimi wtedy, gdy okazemy odro-
bine kultury, grzecznosci i zyczliwosci. Znacznie trud-
niej przedstawia sie sprawa, gdy cztowiek o podob-
nych cechach mieszka z nami, ajeszcze gorzej, gdy on
jest matzonkiem. Wtedy ciezkim krzyzem staje sie
mitos¢ blizniego, zwlaszcza, gdy nie wida¢ w nim ani
dostatecznego samokrytycyzmu, ani woli poprawy,
postepu, ani w ogole cechy plastycznosci.

Trudno tez lubi¢ i kochaé ludzi nudnych.

Z trudem przedzierac sie musi mitos¢ przez atmos-
fere nudy w matzenstwie. Bywa, ze juz w pierwszych
miesigcach zycia matzenskiego maz i zona przestajg
by¢ dla siebie interesujacy, atrakcyjni. Uwazajg, ze
juz siebie poznali, ze wszystko sobie powiedzieli, ze
juz nic nowego w matzonku nie dostrzega: sadza, ze
zasoOb interesujgcych przedmiotdéw wyczerpany... Nie
majg tematoéw do rozmowy. Ich jezyk ubozeje do mo-
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nosylab i pomrukdw... ,um... aaal!”, ,000!",,ty zawsze”,
»ty nigdy!”

Duze zmiany w tej sytuacji moga wywota¢ przy-
chodzace na $wiat dzieci, ale gdy dzieci nie ma, albo
sg juz ,odchowane”, taka atmosfera moze sie przero-
dzi¢ w duszgcg nude. | jakze trudno wtedy takiego
nudziarza czy tez nudziarke lubi¢ i kochaé. Totez
w matzenstwie od poczatku do konca nalezy wyzwa-
la¢ w sobie nowe wartosci, szuka¢ ich, ukazywac je,
jakby zaskakiwa¢ nimi, imponowaé nimi.

tatwiej kochaé zone, ktéra po przeczytaniu jakiej$
ksigzki, po jakim$ wspolnym koncercie, po jakiejs$
konferencji czy kazaniu inicjuje ciekawe rozmowy,
podejmuje rzeczowe krytyki i oceny, ktéra interesuje
sie nie tylko kronika zycia rodziny, sgsiadéw i kole-
gow w pracy, lecz takze problemami Kosciota, kraju
i Swiata. Grozng nude moze skutecznie rozproszy¢ ja-
kas wycieczka, pielgrzymka czy zaproszony interesu-
jacy gos¢. Podobng role spetnia dobre, interesujgce
i ubogacajgce w kulture pismo, dobre ksigzki czytane
i komentowane przez obie strony.

Ktoérego$ dnia matka méwi do dzieci: ,Patrzcie, co$
sie dzi$ z tatg stato! Taki pogodny i dowcipny, nawet
przy obiedzie! Pocatujmy go za to!” Tu nastepuje za-
bawna scena catowania taty... | rzeczywiscie, tata
wyzwolit w sobie —moze z duzym trudem —bardzo
cenng wartos¢ w stosunkach miedzyludzkich, jaka jest
humor. Z nim jasniej sie robi w kazdym towarzystwie,
a szczegblnie w domu. On od$wieza czutg mitos¢. Przy
nieprzerwanym wysitku to ,dzi§” moze sie przeciez
zmieni¢ na ,co dzien”.

Odradzaniu, pogtebianiu i utrwalaniu mitosci
moga stuzy¢ znane juz na Zachodzie, a przez ,oazy”
takze i w Polsce, tzw. posiedzenia maitzenskie. Pole-
gaja one na tym, ze para matzenska od czasu do cza-
su (nawet raz na tydzien) wybiera sobie wyciszong
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godzine przedwieczorng albo wieczorng i we wlasnym
domu, albo —jeszcze lepiej —w domu rekolekcyjnym,
w klimacie cieptego, zyczliwego nastroju, nawzajem
sie ,,spowiada” ze swoich probleméw i trudnosci, wad,
win, zaniedban, wysitkdw, porazek. Takie ,posie-
dzenie” winno sie odbywac¢ w obecnosci Boga i taczy¢
sie z modlitwg. W domu rekolekcyjnym mogg miec
miejsce dtuzsze modlitwy i rozwazania. Zaleca sie tam
nawet pisac do siebie listy, aby bardziej szczerze i do-
ktadnie zwierzy¢ sie swemu matzonkowi i przedsta-
wi¢ plan walki o poprawe. Tam moga by¢ wypowie-
dziane zale, wyjasnienia ich przyczyn i poszukiwa-
nia drog ich usuniecia. Tego rodzaju ,posiedzenia” —
jak niosg wiesci z Zachodu i jak informujg uczestnicy
»,0az rodzinnych” w kraju —oddajg ogromne ustugi
W przewietrzaniu i oczyszczaniu atmosfery w mat-
zenstwach; przyczyniajg sie do ich integracji i do ubo-
gacenia zycia religijnego, a tym samym i do uszcze-
Sliwiania rodzin.

Gdy mowimy o mitosci matzenskiej, mamy na uwa-
dze wszystkie postacie mitosci, a wiec i mitos¢ ero-
tyczng, uczuciowg, ktéra ma swoje donioste znacze-
nie w umacnianiu wiezi rodzinnych, w pracy nad sobg
i w uszczesliwianiu spotecznosci rodzinnej. | ta po-
sta¢ mitosci zywi sie wartosciami: estetyka, pieknem,
tadem, czutoscia, wdziekiem... Od spostrzezenia tych
wartosci rozpoczyna sie zwykle ta mitos¢, ktéra pro-
wadzi do matzenstwa. Najpierw ujrzates jej mitg
twarz, jej pogodne oczy, jej jasne wilosy, ale tez i kolor,
i krdj sukienki, ustyszate$ jej dzwieczny glos —to
wszystko wywotato w tobie pierwsze zainteresowanie
i wzruszenie, chociaz potem moga by¢ bardzo rézne
koleje tej rodzacej sie mitosci.

Jeszcze wiekszg spostrzegawczoscig i wrazliwoscig
na bodzce odbierane przez zmysty odznaczajg sie
dziewczeta i kobiety, ktére zdajg sie nie patrzeé ani
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stucha¢, a wiele widzg, spostrzegajg, odczuwajg i re-
aguja. Nie ujdg uwagi dziewczyny ani kolor, ani kroj
ubrania, ani wlosy, ani ,zatoba za paznokciami”, ani
brak osobistej higieny. Mogg one wywotaé¢ wprost
obrzydzenie i wtedy trudne stajg sie lubienie i mi-
tosé. Ale widzac te cechy, ktére lubisz, juz stajesz
u wrdt mitosci.

Te wrazenia w maltzenstwie bedg sie rozwijac
i nawarstwiaé, tworzgc swego rodzaju stopnie uczu-
ciowe —dodatnie lub ujemne, cho¢ czasem matzon-
kowie nie umiejg tego nazwa¢ ani nawet uswiado-
mic¢ sobie. Psychologia stosowana odkryta, jak wielki
wplyw na stany uczuciowe ludzi majg nawet kolory
Scian w szkotach, szpitalach, w fabrykach. Ludzie,
pracujacy wsrod cieptych i radosnych koloréw, lepiej
sie czuja, utrzymuja lepsze stosunki z kolegami z pra-
cy, awiec lepiej i wydajniej pracujg. Trzeba wiec o tym
pamietac, i w domu i rodzinie. Jezeli zona bedzie
nosita szare, monotonne sukienki i swetry, jezeli
nie bedzie sie liczyta z tym, jakie kolory i kroje lubi
maz, niewatpliwie, mimo woli bedzie wywotywaé nude
i irytacje u swego wspotmatzonka, i utrudni mu
mitos¢. Jezeli maz ,odpreza sie” tak dalece, ze bedzie
chodzit po domu w brudnych, pomietych spodniach,
moze wywotac obrzydzenie. Skutki takich zaniedban
musiatem nieraz tagodzi¢ w interwencjach dusz-
pasterskich.

Na szczescie, wiele mezatek i mezow podswiado-
mie i spontanicznie porzadkuje te sprawy, ale niema-
to jest takich, ktérzy z dziwnym uporem naruszajg
prawa psychologii na co dzien —prawa lubienia.

W okresie zalotow i narzeczenstwa miodzi umiejg
sie ubrac i zachowac; starajg sie dostrzec, co drugiej
stronie odpowiada, kto co lubi i tym pozyskujg uczu-
cia partnera; a po Slubie niektérzy wchodzg w stan
zaniedbania, niechlujstwa i brzydoty. Ona potrafi —
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gdy nie idzie do pracy —caty ranek chodzi¢ w pomie-
tym szlafroku, w wydeptanych papciach, z rozczochra-
nymi wlosami, a on zasiada do stotu w kgpielowkach
i zbrudnymi rekami. ,Bo jesteSmy przeciez sami”...

Zmienia sie sceneria, gdy zaprasza sie goscia, albo
gdy sie wychodzi do teatru, do kina, do kogo$, na przy-
jecie lub po prostu ,do miasta”. To dobrze, ze chociaz
tyle kultury pozostato. Ale czyz nie najwazniejszy
jest dom i jego klimat? Dlaczego na eksport wszystko
najpiekniejsze i najlepsze, a co dla domu i rodziny?
Przeciez tu jest nasze centrum, w ktérym jeszcze
na ogot wiekszos¢ godzin przebywamy, tutaj prze-
strzen i czas naszej radosci, mitosci, naszego rozwoju
i szczescia, wiec do domu trzeba wnosi¢ to co najlep-
sze, co lubimy.

Jezeli maz i zona wspolnymi sitami nie zechcg stwo-
rzy¢ z domu miejsca, dokad sie chetnie powraca, gdzie
sie wszyscy dobrze czujg, to nic dziwnego, ze wielu
zaczyna wprost z niego ucieka¢. A patrzac na zadba-
ne czy wrecz eleganckie kolezanki w biurze czy za-
ktadzie pracy, mezowie spontanicznie Kierujg na nie
oczy i uczucia. Nie majacy silnego koséca moralnego
moga tatwo uwiktaé sie w grzeszne flirty albo wejsé¢
do towarzystwa kumpli i pijakdw, by uciec od szarej,
gderliwej, nudnej, nasyconej gorycza, pretensjami i za-
lami domowej rzeczywistosci. | wtedy zona zamiast
oburzaé sie i obarczaé wing tylko meza, musi czes¢
odpowiedzialnosci przyja¢ na siebie.

Gtéwnie kobiecie przekazat Stworca talenty poczu-
cia i organizowania piekna, ciepta, przytulnosci. Jak
zauwaza dr E. Sujak kobieta czesto przezywa swojg
wartos¢ wiasnie w kategoriach estetycznych. | tych
daréw i talentéw kobieta nie powinna zakopywac
w ziemi. One muszgréwniez stanowic¢ budulec dla mi-
tosci, bo mitos¢ —jak harcerskie ognisko —podsyca
sie nawet drobnymi gatgzkami, nawet niepozornymi
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drobiazgami stowa, gestu, stroju, mata czutoscia,
pochwatg, wyrazem uznania, promykiem humoru,
usmiechu... To wszystko utatwia i ubogaca mitos¢. Nie
badzcie wiec skapi i skape! Ulatwiajcie ludziom
kochanie was! Pomagajcie bliznim, a zwtaszcza naj-
blizszym cieszy¢ sie wami i was lubi¢, bo to utatwia
kochanie.



MILOSC ZASMUCONA

Dedykuje to rozwazanie osobom u ktérych mitos¢
stata sie smutna, gdyz zal mi tych ludzi.

Na ogét hasto ,mitos¢” kojarzy sie z radoscia, a na-
wet z sielankowym szczeSciem. A tymczasem nieco
gtebsze wejrzenie w Swiat ludzkich mitosci odkrywa
w nich wiele boéléw i smutku.

Duzo ich na sciezkach mitosci przedmatzenskiej,
0 czym rozwazalismy m.in. w artykule ,Zawite drogi
erosa”. Ale tez duzo ich i w zyciu matzernskim. Nawet
w zgodnych i ,,dobrych” matzenstwach mozna spo-
strzec cienie smutku, ustyszec ciezkie westchnienie
albo i stowa bolesnego zalu. Przyczyng tego sg roz-
czarowania na wielu ptaszczyznach i drogach zycia
maitzenskiego. A te rozczarowania sg tym gtebsze ibo-
lesniejsze, im wieksze byly ,oczarowania” soba i ide-
alna wizjg swojej wspolnoty.

Juz w poczatkach zycia matzenskiego zwykle zja-
wiajg sie cicho i niepostrzezenie rozczarowania w ob-
liczu szarej codziennosci. Jakze realnie widzi te spra-
wy dr E. Sujak, gdy pisze: ,,Po pierwszym zachty$nie-
ciu sie mtoda wspdlnotg codziennego zycia powoli
wracajg osobiste przyzwyczajenia, nawyk dysponowa-
nia swoim czasem —i nagle uwierac¢ zaczyna ograni-
czenie, uzaleznienie od drugiego cztowieka, koniecz-
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nos$¢ uzgadniania powzietych decyzji. Mit petnej, wol-
nej dorostosci rozbija sie codziennie o dotkliwe
ograniczenia. Rozpoczyna sie obustronna proba na-
rzucania swojego stylu lub ciche usuwanie sie, targo-
wanie o czas i prawo do nieobecnosci w domu” (Kon-
takt psychiczny w matzenstwie i rodzinie).

Przychodzg tez rozczarowania w pozyciu seksual-
nym. W dziedzinie tej nierzadko ujawnia sie¢ zaska-
kujacy brak kultury, a nawet brutalno$¢ partnera,
ktory przed Slubem zdawat sie by¢ dzentelmenem,
cztowiekiem o ugruntowanej kulturze etycznej i du-
chowej. Po $lubie czasem idzie w gruzy spontaniczny
szacunek i rozwiera sie ponura przepas¢ niewiary
w cztowieka, w jego zasady i ideaty. Wtedy rodzi sie
pokusa, by przyjac¢ poglad cynikéw i ,sexmanow”, ze
cata mitos¢ miedzy mezczyzng i kobietg redukuje sie
do zaspokojenia prymitywnego pozadania.

I wtedy mitos¢ staje sie bardzo smutna.

Na jeszcze giebsze rozczarowania i zasmucenia
narazajg sie matzenstwa, do ktorych wdarty sie tru-
cizny nieufnosci, niewiernosci i zdrady, az do odejs¢
i porzucen. W takich okolicznosciach mito$¢ nie tylko
staje sie smutna, lecz czesto zupetnie umiera. Nieje-
den zdradzony i porzucony przez zone mezczyznai nie-
jedna porzucona kobieta, bez gltebokiej wiary i kultu-
ry moralnej, podejmuje niebezpieczny dialog z Mefi-
stem, ktéry wcigz podszeptuje, ze ideaty sg mrzonka-
mi, ze nie ma niezmiennych zasad, ze wszedzie pozo-
ry i obluda, ze wszystkim rzadzi odwieczna ,chuc”.
-Porzué¢ wiec tamte mrzonki i bierz to, co realne, gdyz
i tobie co$ od zycia sie nalezy”... | oto otwiera sie bra-
ma do cynizmu i nihilizmu, do zaprzeczenia Boga i Je-
go praw, i Jego mitosci. Przyjecie ,filozofii” ztego du-
cha wyzwala w cztowieku oszukanym resentymenty
—uczucia przeciwne: To, co przedtem cenit i kochat,
teraz oSmiesza i wyszydza. Czlowiek w tym stanie nie
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lubi cnoty czystosci, mitosci, nie znosi radosci i pogo-
dy. Gotéw jak demon te wartosci opluwac i celowo
gorszy¢ innych. W takich okolicznosciach rozczarowa-
na i zasmucona mitos¢ skionna jest przejsé w stan
antymitosci ze wszystkimi dramatycznymi konse-
kwencjami.

Rozwod nie tylko tych sytuacji nie rozwiazuje, lecz
—pozbawiajac taski uswiecajgcej i odtgczajgc od sa-
kramentow —jeszcze bardziej zasmuca, rani albo i za-
bija mitos¢. A. Makarenko napisat, ze ,rozwdéd —to
amputacja i skazanie cztowieka na zycie z protezg”,
a przeciez miat na uwadze tylko powierzchniowg war-
stwe zycia.

Rodzi sie bardzo donioste pytanie: Jak sie ubezpie-
czy¢ przed taka degradacjai deprecjacjg mitosci z nie-
ogarnionymi tragicznymi tego nastepstwami? Jak
wyleczy¢ zatrucie smutkiem, ktéry mitos¢é zmienia
w antymito$c¢?

Przed przystgpieniem do odpowiedzi na te pytania
trzeba zaznaczy¢, ze do takich skrajnosci na ogét do-
chodzg ludzie, ktorzy nie ugruntowali w sobie mitosci
Boga i mitosci ponaduczuciowej, fundamentalnej do
cztowieka. U tych, ktdrzy to uczynili, te kryzysy prze-
biegajg tagodniej i wyjscie z nich staje sie o wiele ta-
twiejsze. Dla nich bowiem zawsze ostateczng ostojg
i mocg staje sie nadrzedna mito$¢ do Boga i uzasad-
niana religijnie wartos$¢ i mitos¢ cztowieka. Oni wie-
dzajasno, ze chocby ich kto$ zawiddt, oszukat, skrzyw-
dzit, zranit, nie mogg opuscic¢ cztowieka, ktéremu przy-
siegato sie: ,,ze cie nie opuszcze az do Smierci” ani od-
mowi¢ mu podstawowego szacunku; nie mogg odmo-
wic przebaczenia; muszg chcie¢ dla niego dobra, mu-
szg podjac jakies ofiary, aby go nie posytac do piekia,
lecz wyzwoli¢ od zlego.

Mimo wszystko —mimo takiego patrzenia i posta-
wy —mitos$¢ i u ludzi religijnych bywa trudna i bole-
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sna. W kazdym wypadku ludzie zagrozeni smutkiem
i kKryzysem muszg podja¢ droge na poty albo i w peini
heroiczng. Muszg przejs¢ przez radykalne rekolekcje
oczyszczajgce. Muszg odnawiac i ozywic wiare w Boga,
w Chrystusa i Ewangelig jako niezastgpiony ,podrecz-
nik” i zrodto mitosci, pokoju i radosci w drodze do
wiecznego zbawienia.

Musi sie tam znalez¢ rozdziat o sensie cierpien i zba-
wiennej roli niepowodzen i porazek. Nalezy tez wéw-
czas poszukac i wiasnych btedoéw i win. W tyglu tych
refleksji muszg rozptomieni¢ w sobie mito$¢ do Boga,
do cierpigcego Chrystusai z tym cieptem, a moze i za-
rem wyj$¢ na nowo z przebaczeniem i zapomnieniem
przesztosci bez uprzedzen do meza czy zony jakby do
nowego cztowieka. Jezeli kto$ jest niepoprawny, wte-
dy nalezy go w duszy potraktowac jak cztowieka cho-
rego i podchodzi¢ do niego jak ofiarna pielegniarka,
nie czekajac na zrozumienie i poprawe. Ztozy¢ te ofia-
re u stop Krzyza. Uznac te sytuacje za przestrzen
swojej misji zyciowej. | wtedy mozna ,po cichu” ocze-
kiwac¢ poprawy zdawatoby sie niepoprawnego egoisty,
alkoholika, cudzotoznika, wiarotomcy, dreczyciela, bo
mito$¢ dziata cuda. Totalne zto moze by¢ zwyciezone
totalnym dobrem —ofiarg, zarliwg mitoscia.

Trzeba by¢ przekonanym na co dzienn o gtebszym
sensie porazek i cierpien. W zyciu przedmatzenskim
porazki w mitosci odkrywac¢ mogg pozornym ofiarom
losu wyzsze zadania i wyzsze misje, i blogostawieni,
ktérzy je odczytujg i za wezwaniem idg. Tak uczynit
A. Mickiewicz czy jego przyjaciel B. Janski, wspétza-
tozyciel zgromadzenia zakonnego Zmartwychwstan-
cow; tak postgpito wielu, o ktérych wydawano czesto
uproszczony sad, ze ,mitosny zawdd zaprowadzit go
do klasztoru”.

Podobna role moga spetni¢ takze porazki i zawody
w zyciu matzenskim.
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W dramatycznym rozczarowaniu matzennstwem
Swiatowa dama, Katarzyna z Genui (1447 —1510),
odkryla wezwanie do swietosci i potrafita na te droge
wprowadzi¢ takze trudnego i przyziemnego meza,
ktéry zdawat sie by¢ stracony dla wyzszego zycia.

| to nie sg odosobnione wypadki w historii. Wspét-
czesnos¢ nasza zna réwniez podobne zjawiska. Szcze-
gblnie niemata liczba kobiet —zon podjeta takag kru-
cjate mitosci w swoich domach i rodzinach, i w cichej,
pokornej, nie narzucajgcej sie ofiarnej mitosci uczy-
nita ze swoich doméw i rodzin naprawde ,kosciot do-
mowy” z atmosferg radosnej mitosci. | ten proces trwa,
stwarzajac nadzieje na jasniejszg przysztos¢ loséw
mitosci naszych rodzin.

Na zakonczenie rozwazania na ten temat nalezy
kilka zdan poswieci¢ zawiedzionej i smutnej mitosci
samotnych kobiet. Jezeli dziewczyna sama nie wybrata
tej samotnosci, jezeli chciala wyjs¢ za maz, zatozyé
rodzine i miec dzieci, czuje sie zazwyczaj zawiedzio-
na, smutna i rozgoryczona. Staje sie sktonna do pre-
tensji o to do Boga i ludzi. Gotowa jest powiedziec:
»-Nie mam celu w zyciu” i —oddala¢ sie od ludzi, zamy-
kac sie w sobie. Wtedy rozgoryczeniem swoim rzutuje
na Swiat i otoczenie, skarzac sie, ze to ,niedobrzy”
i ,ztosliwi” ludzie od niej sie odwracajg. W ten sposob
powstaje trudne do przerwania pogtebiajace sie osa-
motnienie i rozgoryczenie. Taka osoba przestaje lubic
ludzi wesotych i zadowolonych; razi jg wesotosé
i Smiech dzieci. Wyzwalaja sie w niej cechy, ktdre bli-
zej starosci tworzg obraz ztoSliwej ,,starej panny” i ,je-
dzy”. Nierzadko ulega manii przesladowczej i wcho-
dzi w granice psychopatii. Takie kobiety bez pogtebio-
nego zycia wewnetrznego stajg sie czasem dewotka-
mi, ktére wyzywajg sie tylko w plotkowaniu, pacie-
rzach, nabozenstwach i adoracjach ksiezy. Nastepuje
wtedy ogdlna inwolucja i pomniejszenie osobowosci.
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Czy tak musi by¢, czy jest to determinizm? Z pew-
noscia nie. Wskazuja na to fakty, bo przeciez wiele ko-
biet niezameznych odznacza sie dobrym i pogodnym
samopoczuciem. Nie majg w sobie nic z cech ,starych
panien” —dziwaczek czy ztosnic. Dobrze sie czujgw to-
warzystwie i w zyciu spotecznym, a inni tez dobrze sie
czuja w ich obecnosci. Uwazaja, ze sg potrzebne Bogu
i Swiatu. Sg pogodne i pogode rozsiewajgwokot siebie.
Ofiarnie i owocnie pracujgw szkotach i na polu chary-
tatywnym. Sg kochanymi ciociami i babciami.

Jaki jest sekret takiej postawy i usposobienia? Ja-
kie drogi do niej prowadzg?

Przede wszystkim odnawiana i pogtebiana Swia-
domos¢, ze skoro Bog mnie stworzyt i zachowuje, zna-
czy, ze mnie ,chce”, czyli kocha i oczekuje wypetnie-
nia ewangelicznych zadan: - ,wiecej by¢” i wiecej przy-
nosi¢ owocéw moralnych w kazdej sytuacji zyciowej;
przede wszystkim - niesé, urzeczywistnia¢ mitos¢,
a pierwszym krokiem w tym kierunku jest wychodze-
nie ku innym. Jednym stowem, mie¢ poczucie, ze jest
sie potrzebnym.

To poczucie potrzebnosci tgczy¢ sie winno z akcep-
tacjg samej siebie takiej, jaka sie jest - ze swymi za-
letami, ale tez i wadami, ze swojg urodag i jej braka-
mi, ze swoja sita, ale i stabosciami, ze swoimi sukce-
sami, ale i porazkami, ze swoim Srodowiskiem rodzin-
nym i Srodowiskiem pracy.

Na drodze utrzymania siebie w stanie ,normalnym”
i rozwojowym doniostg role spetni samokrytycyzm i sa-
mokontrola swoich pogladéw, uczuc i zachowarn: —Cze-
sty rachunek sumienia z odpowiednimi korektami
w mysleniu, w uczuciach i postepowaniu. Stanowczo
musi by¢ eliminowana postawa - ,juz nie potrafie”,
~mam tego dos¢”. Nawet gdy lampce twego serca brak-
nie ,oliwy”, nie okrywaj posepnoscig i obojetnoscig
swojej twarzy. Oddaj bliznim te resztke, a przezyjesz

184



cud rozmnozenia oliwy i spotegowania ptomienia. Ten
cud zauwazyt takze znany nam agnostyk, E. Fromm
i podkreslat, ze tylko ,ten, kto daje, wiecej ma”.

Jezeli samotna kobieta wyjdzie z mitoScia Boga,
z otwartym sercem i pogodng twarzg do ludzi, moze
stac sie osobg szczesliwg i uszczesliwiajaca, jak Deni-
se Legrix, jak Karren czy Joni Eareckson, jak i nasze
liczne ofiarne lekarki, pielegniarki, nauczycielki, przed-
szkolanki czy nieetatowe dziataczki charytatywne.

Zreszta, trzeba by w ogole zakwestionowac¢ wyra-
zenie ,samotna”. Mozna go uzywac ostatecznie w zna-
czeniu socjologicznym. Ale w Swietle teologicznym nie
powinno by¢ ludzi ,samotnych”. Kazdy wierzacy
w Chrystusa cztowiek musi pamieta¢, ze zywy, kocha-
jacy Chrystus jest nie tylko przy nim, lecz przez taske
uswiecajacg mieszka w nim. W Chrystusie i przez
Chrystusa znajduja sie przy nas: Matka Boza, wcale
nie mityczny Aniot Stroz, znajduja sie Swieci i nasi
zmarli przyjaciele. Jednym stowem, w tajemnicy Mi-
stycznego Ciata Chrystusa i Swietych obcowania, znaj-
dujemy sie w licznym i kochajgcym nas otoczeniu,
w duchowej rodzinie. Dalecy jesteSmy od pustyni i sa-
motnosci. Tylko trzeba uczy¢ sie pamieta¢ o tym na
co dzien. A ta wiara i pamie¢ beda zrédiem niewy-
czerpanej autentycznej radosci...

Wszyscy zyjacy —zamezne i zonaci, ale tez niezo-
naci i niezamezne —zdrowi, chorzy i kalecy, miodzi
i starzy —wszyscy jesteSmy potrzebni Bogu, Koscio-
towi, obok nas zyjagcym bliznim i narodowi.

A wiec badZcie pozdrowieni i blogostawieni wszy-
scy cierpigcy, pokrzywdzeni, odrzuceni, wzgardzeni,
nie rozumiani, osadzani i posadzani, rozczarowani,
zawiedzeni i smutni! Jezeli niesiecie swoj krzyz, je-
stescie blisko Chrystusa, jestescie w Nim. A On, jesz-
cze na tej ziemi, wasz smutek bedzie przemieniat —
w gteboka rados¢, ktorej nikt i nic wam nie odbierze.
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LOSY MILOSCI W MALZENSTWIE

Losy mitosci w matzenstwie —to tyle, co losy same-
go matzenistwa, gdyz matzenstwo powinno by¢ zwigz-
kiem mitosci. O ile zachowa sie, rozwinie i ubogaci
mitos¢ (a ciggly rozwdj to warunek jej istnienia), o ty-
le ostoi sie i ubogaci samo matzenstwo. Jezeli za$
mitos¢ ulegnie zastojowi i zubozeniu, nastepuje jej
atrofia i Smier¢ ze wszystkimi jej konsekwencjami.
Podstawowg prawde stanowi tutaj fakt, ze mitos¢ nie
jest wartosciag statyczng i spontaniczng, lecz sitg dy-
namiczna, ktora bardziej ,staje sie”, niz ,jest”, ktéra
rosnie i dojrzewa; ktérg mozna i trzeba kierowac
i ksztattowac, ktora jest wartoscig dang przez Boga,
ale i ,zadang”, ktérej mozna i trzeba sie uczy¢, co
E. Fromm podkre$la juz w samym tytule ksigzki
O sztuce mitoSci.

Dr E. Sujak w swoich madrych rozwazaniach (Kon-
takt psychiczny w matzenstwie i rodzinie, Rozwaza-
nia o ludzkim rozwoju) wyraza ubolewanie, ze te praw-
dy nie przeniknety do swiadomosci szerokich kregow
miodziezy i matzehstw.

Jeszcze bardziej ubolewania godnym zjawiskiem
jest to, ze w Polsce w ostatnich czasach aktywizuje
sie grupa pisarzy seksuologoéw, ktérzy sprowadzaja
pojecie mitosci do doznan seksualnych.
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A przeciez to stokro¢ doswiadczana i potwierdza-
na prawda, ze gdzie ubozeje i ulega regresji auten-
tyczna mitosé, tam nie pomogg zadne rozpasane ,za-
bawy” ani ,techniki”. Takie ,zabiegi” najczesciej pro-
wadzg w konicu w czarna noc nihilizmu, gdzie umie-
rajg elementy prawdziwej mitosci, gdzie nastepuje
zejscie do Swiata odcztowieczonego, do Swiata ponizej
linii zerowej moralnosci. Na linii zerowej etyki znaj-
duje sie Swiat zwierzecy, gdzie nie ma rozumu i woli.

Rozum i wole zastepujg tam instynkty i popedy.
Tam nie ma ani winy, ani grzechu.

Ale cztowiek, ktéry rezygnuje z rozumu, woli i su-
mienia, ktory staje sie nihilistg, hedonistg i zyje przy
tym w urojeniu niewinnosci, staje sie winnym grze-
chu odcztowieczenia cztowieka. (Corruptio optimi -
pessima —,Zepsucie struktury najdoskonalszej jest
rzecza najgorszg”).

Co wtedy nalezy czyni¢, a czego unika¢, aby nie
zubozy¢ i nie zabié mitosSci, lecz oprze¢ na niej losy
matzenstwa i rodziny? Co nalezy czynié, aby ta mi-
tos¢ rosta, dojrzewata i przynosita owoce?

Zasadnicza, ogdlna odpowiedz jest prosta: Nalezy
wszystkie postacie mitosci matzenskiej ubezpieczac
i ciggle wzbogacaé. Nalezy starac sie rozumiec jej pra-
wa i warunki ubogacania i rozwoju.

U podstaw mitosci matzeniskiej —ak juz wielokrot-
nie podkreslaliSmy, musi sie znajdowac jako funda-
ment mitos¢ ogolnoludzka, mitosé, ktérej uczyt i wy-
magat Chrystus; jej komponenty wymienit E. Fromm:
widzenie wartosci, szacunek, zyczliwosé, odpowie-
dzialnos¢, gotowosé do dawania —do ofiar i poswie-
cen. | tej fundamentalnej mitosci nalezy poswiecac
najwiecej troski i uwagi. Jezeli nie zostata ona ugrun-
towana w okresie przedmaitzenskim, teraz musi by¢
ubogacona praca, modlitwg i sakramentami.
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Na podtozu mitosci do cztowieka, inspirowanej
przez Ewangelie, powinny opiera¢ sie inne postacie
mitosci, jak mito$¢ uczuciowa, erotyczna, przyjazni,
przywigzania, a z przyjsciem na Swiat dzieci —takze
mito$¢ rodzicielska. W prawidlowym rozwoju wiezi
maitzenskiej te wszystkie postacie mitosci, strzezone
i ubogacane, powinny stworzy¢ szlachetny stop psy-
chiczno-kulturalno-etyczny, jakby amalgamat mitosci
silnej, wielobarwnej i wielkodusznej. Ale to przycho-
dzi po latach pracy, walki i modlitwy.

Poczatki loséw mitosci w matzenstwie mogg byc¢
bardzo trudne, a nawet —zagrozone, zwtaszcza gdy
stabo ugruntowana jest mito$¢ ogdlnoludzka, mitosc
do cztowieka. Gdy ta warstwa mitosci nie jest upra-
wiana, a matzenstwo zbudowato sie tylko na uczu-
ciu, ajeszcze gorzej —na pozadaniu zmystowym, czy-
li na ,piasku”, budowa wieloksztattnej mitosci jest
bardzo trudna, ale nie beznadziejna. Budowanie bo-
wiem i rozwijanie mitosci w zyciu chrzescijanina jest
zawsze mozliwe: opiera sie przeciez na catym syste-
mie inspiracji i pomocy nadprzyrodzonych. Kto staje
sie zywym i aktywnym czltonkiem KosSciota, wypet-
niajacym swoje obowigzki, ten nie pozostaje w miej-
scu, a tym samym nie ulegnie regresji w zyciu mito-
Sci do Boga i cztowieka.

Jakkolwiek kilka razy podkreslaliSmy, ze eros to
najbardziej Smiertelna postaé¢ mitosci, ze jest to uczu-
cie niestate i lotne jak piasek, to nie znaczy, ze nie
trzeba go cenié. | to nie znaczy, ze eros w matzenstwie
ma umrzeé bez reszty. Nie. To znaczy tylko, ze uczu-
cia intensywne, fascynacje, uczucia zaborcze, namiet-
ne i niespokojne ulegajg wyciszeniu i wygaszeniu.
Niejako umieraja w tym ksztaicie, aby z nich mogty
sie rozwingé uczucia wyzsze i glebsze, spokojne, doj-
rzate i trwale, ktorych nurt tracgc na wartkosci, idzie
w ciche glebie. Taka transformacje, jezeli jej nie za-
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ktoca btedy i grzechy, przechodzg uczucia erotyczne.
Przywotujgc znang nam metafore, mozna by rzec, iz
odlatuje figlarny Eros, a zagniezdza sie w rodzinie
powazniejszy i wierniejszy Amor. Uczucia gtebokie
winny zy¢ i ubogacacé sie, winny by¢ przedmiotem tro-
ski, staran, i modlitwy.

Jezeli miodzi o tym nie wiedzg lub nie pamietaja,
to w dniach nizu popadajg w niepokoje i panike albo-
wiem spadkowi intensywnosci uczué¢ towarzyszy lek:
»,Co0 sie dzieje? —Ty juz mnie nie kochasz? —Moze to
wielka pomytka”? | Zle sie dzieje, gdy przychodzg wza-
jemne oskarzenia, gdy padajgranigce stowa i pretensje
albo nastepuje zamykanie sie w urazonym milczeniu.

Do takich scen nie wolno dopuszczaé. Ten kryzys
(w jakims$ wymiarze powszechny i nieunikniony) na-
lezy przetrwac¢ w spokoju z cierpliwosciag, przebacze-
niem, kompromisami i spotegowang modlitwg. Szcze-
g6lnie nie wolno naruszy¢ kamienia wegielnego kaz-
dej postaci mitosci —tj. akceptacji cztowieka, jakim
on jest, nawet z jego wadami, ale z pragnieniem i da-
zeniem, aby stat sie lepszy.

W tym okresie rozczarowan i niapokojoéw trzeba
szczegoblnie dbac o nienaruszalnos¢ mitosci fundamen-
talnej, mitosci cztowieka jako cztowieka. Nalezy
w Swietle Ewangelii coraz jasniej widzie¢ prawde, ze
kazdy cztowiek jest najwyzszg wartoscig po Bogu, bez
wzgledu na swoje zalety i wady, bez wzgledu na to,
czy budzi w nas przyjazn lub wrogos¢. W krytycznych
sytuacjach, gdy chmura gniewu ogarnie ktoregos
z matzonkdw, winien on przekrzycze¢ burze, wotajgc
do siebie i catego $Swiata: ,On, ona jest réwniez czto-
wiekiem, dzieckiem Bozym, a wiec nie moge go znie-
wazy¢, nie zniewazajgc Boga. Masz go uszanowac”.
A wysokie napiecia emocjonalne wytadowaé¢ mozna
takze przez tak proste sposoby, jak ruch czy wysitek
fizyczny, czy chocby réwne, giebokie oddechy...
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Przechodzac przez podobne burze, a zwlaszcza po
ich wyciszeniu, trzeba modli¢ sie i rozwijac prace nad
pogtebieniem i utrwaleniem uczué zwigzanych z mi-
toscia. Trzeba pracowac nad soba. A co znaczy praco-
wac nad soba? To znaczy rozwija¢ w sobie empatie —
zdolnos¢ do wczuwania sie w sytuacje biologiczna,
psychiczng i moralng swego wspdétmatzonka —w jego
smutek, nie duchowy czy jaki$ ,czarny dzien” —i pa-
nowac¢ nad swoimi negatywnymi uczuciami.

W budzeniu i rozwijaniu uczué¢ mitosci niemata role
odgrywajg nawet ,drobiazgi”: dobre ciepte stowo uzna-
nia, pochwaty, podziekowanie, wspotczucie, pociesze-
nie, zyczliwy usmiech, a szczeg6lnie uznanie, podziw,
zaufanie, przepraszanie, przebaczanie, wyreczenie
w pracy, ustuznosé, pamieé o rocznicach, porzadek
w domu, w szafach, stroj —zwlaszcza u kobiety —wsrod
Swiadczen dobra zawsze szczypta humoru. Oto mate
kroki ku pogtebianiu mitosci albo, jesli chcecie —drob-
ne gatazki do wielkiego ogniska. Wciaz odzywiane
uczucia nabieraja sity i trwatosci i stajg sie doniostym
czynnikiem wiezi matzenskiej.

Nie wolno nie doceni¢ roli w zyciu uczuciowym tak-
ze i dynamizméw seksualnych. Godziwe, etyczne, czu-
te dawanie siebie w aktach matzenskich ogromnie
wzbogaca mitos¢ uczuciowa, erotyczng a nawet fun-
damentalng, ogolnoludzka, a powinno pomnazaé takze
i mitos¢ do Boga. Tutaj jednak szczegdlnie trzeba
uwaza¢, aby sie nie wkradly egoizm, wulgaryzmy,
brutalizm i bezwstyd, co podwaza i niszczy wszystkie
postacie i poziomy mitosci.

Jakkolwiek sfera seksualna u normalnych ludzi nie
dominuje nad zyciem matzenskim, to z pewnoscia sta-
nowi najbardziej czuly i wrazliwy punkt tego zycia.
Tu sie znajduje sprawdzian prawdziwej mitosci i kul-
tury cztowieka —matzonka. Tutaj najbardziej druga
strona odczuwa, czy czutosci i gesty wyptywaja z mi-
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tosci, czy tez z prymitywnego egoizmu; czy partner
nie redukuje osoby ludzkiej do narzedzia swej przy-
jemnoéci. Taka redukcja stanowi krzywde dla osoby
ludzkiej i wywotuje trudno uleczalne rany.

Wielki mysliciel zydowski, M. Buber, wspomina
swoje zaskakujgce przezycie i odkrycie z lat chtopie-
cych. Jako dorastajgcy chiopiec bardzo lubit konie.
Szczeg6lnie upodobat sobie w pobliskiej stajni piek-
nego gniadosza. Po pare razy dziennie przychodzit do
niego, dawat mu cukier, gtaskat jego szyje, bo widziat,
ze tym sprawiat zwierzeciu przyjemnosé. Kon strzygt
uszami, kiwat gtowag i radosnie parskat. Az ktdregos
dnia miody Martin uswiadomit sobie, ze to gltaskanie
stanowi dla niego samego pewng przyjemnos¢. Tym
razem poszedt do konia z tg pobudkg —powtorzyt
wszystkie pieszczoty. Kon ani drgnat. Nawet nie spoj-
rzat na cukier ani na chlopca, okazywat zupetng obo-
jetnosé. Co sie stato? Przyszty uczony nagle uswiado-
mit sobie, ze zwierze odczuto jego egoizm i zareago-
wato obojetnoscia.

W tej dziedzinie moga by¢ popetnione niezawinio-
ne i zawinione btedy i grzechy. Ale w Swietle mitosci
nalezy okazywac¢ wyrozumiatos¢ i cierpliwos¢, bo har-
monizacja pozycia zwykle przychodzi w ciggu wielu
lat zycia matzenskiego. | tutaj trzeba przechodzi¢ pew-
ne kryzysy, przed ktérymi ostrzega i dr E. Sujak w roz-
dziale swej ksigzki pod tym samym tytutem, co nasze
rozwazanie.

Duze znaczenie w integrowaniu matzenstwa i wy-
zwalaniu sie ze skorupy egoizmu, najwiekszego wro-
ga mitosci, ma przechodzenie w mysleniu i méwieniu
od ,ja” —do ,my” i ,nasz”. Pozostawanie przy egocen-
trycznym stowie ,ja” —,m0j” utrudnia tworzenie sie
mitujgcej sie wspdlnoty ,my”, zwtaszcza chocby i stow-
ne tylko ,przywlaszczanie” sobie dziecka: ,mdj syn”,
»-moje dziecko”. Wspo6tmatzonka razi kazde przywitasz-
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czenie: domu, pokoju czy mebli. W matzenstwie
wszystko musi by¢ ,,nasze”.

W ostatnich czasach z Zachodu —jak zauwazyli-
Smy w poprzednim rozwazaniu —przyjmuje sie w na-
szych matzenstwach metoda oczyszczania atmosfery
i odSwiezania mitosci matzenskiej przez ,,posiedzenia”
matzenskie. Istnieje w tej metodzie podobienstwo do
spowiedzi, gdzie nie oskarza sie innego, lecz wyznaje
sie przy zyczliwej pomocy swoje wady, przeprasza sie,
odnawia sie postanowienie poprawy i prosi sie 0 po-
moc; w spostrzeganiu i zwalczaniu swoich wad. Chrze-
Scijanie —oczywiscie —powinni prosi¢ o pomoc Boga,
a nawet uwienczy¢ takie ,posiedzenie” Sakramentem
pojednania. Z takich ,posiedzen” wylonit sie system
specjalnych rekolekcji matzenskich. Uczestnicy tych
spotkan wysoko cenig i zalecajg takie metody odra-
dzania mitosci i zycia matzenskiego.

Jezeli dla kogos takie praktyki zdajg sie za trud-
ne, warto przynajmniej wprowadzi¢ wspdlne modli-
twy z rachunkiem sumienia, wspo6lne wyjscia na im-
prezy kulturalne, a nawet wspdélne diuzsze dialogi
przy positkach.

Oczywiscie, ze te i inne wskazania dotyczgce loséw
mitosci zakladajg rzecz najtrudniejsza —dobra wole,
plastycznos$¢ charakteru i mocng chec. Jezeli ktéras
ze stron albo obie strony zechcg zachowywac postawe
sztywng, kamienna, losy mitosci i matzenstwa ulega-
ja zagrozeniu. Wtedy osobie z bardziej otwartai odpo-
wiedzialng postawg przypada zadanie ratowania mi-
tosci i Sakramentu przez madrg taktyke, a gtéwnie
przez wierng mitos¢, przez krzyz i poswiecenie. Przez
modlitwe, ofiare i cierpliwos$¢ ludzie zdolni sg prze-
kracza¢ granice mozliwosci i beznadziejnosci.

Przed laty podeszta do mnie, z trudem juz przeze
mnie rozpoznana znajoma osoba, mdéwigc mi z roz-
promienionym usmiechem: ,Ksieze, Bogu dzieki, Ksie-
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dza rady sprawdzity sie i wypetnity, serdecznie dzie-
kuje!” —Bogu niech bedg dzieki.

Jezeli i rady zawarte w tej ksigzce —w gruncie rze-
czy rady wziete z Ewangelii i jej ducha —komus$ po-
moga, znajdg urzeczywistnienie —to jeszcze raz: Bogu
niech bedg dzieki! A piszgcemu wynagrodzi to trud
i rozjasni jego troske i niepokdj o losy polskich mat-
zenstw i rodzin, a z nimi o losy mitosci, najwyzszej
wartosci na tym i przysztym Swiecie —o losy cywiliza-
cji mitoSci —a w niej i indywidualnego cztowieka...



NOTA BIOGRAFICZNA

Ksigdz pratat Aleksander Zienkiewicz, jeden z naj-
wybitniejszych wychowawcow dolnoslaskiej inteligen-
cji, pochodzit z Wilenszczyzny. Urodzit sie 12 sierpnia
1910 r. we wsi Lemboéwka na Ziemi Nowogrédzkiej.
Szkote powszechng ukorniczyt w Dunitowiczach, za$
mature zdat eksternistycznie w Gimnazjum Bisku-
pim w Pinsku. W tym miescie ukonczyt studia teolo-
giczne, przyjmujgc Swiecenia kaptanskie 3 kwietnia
1938 r. z rgk bpa K. Bukraby. Msze prymicyjng od-
prawit w Rzymie, przy grobie sw. Andrzeja Boboli,
w dniu kanonizacji tego Swietego —17 kwietnia 1938 r.
Poczatkowo petnit obowigzki kapelana ordynariusza,
asystenta Katolickiego Stowarzyszenia Milodziezy,
nastepnie prefekta gimnazjalnego, rektora kosciota
farnego w Nowogrodku, kapelana nazaretanek i dzie-
kana nowogrdédzkiego.

Wojna zastata go w Nowogrodku, skad musiat ucie-
kac i ukrywac sie (po meczenskiej Smierci dnia 1 sierp-
nia 1943 r. jedenastu siéstr nazaretanek, ztozonej jako
ofiara m.in. za Jego zycie).

Po wojnie w roku 1946 byt katecheta w Sycowie,
ajuz w roku 1947 po raz pierwszy spotykat sie z mio-
dziezg we Wroctawiu jako prefekt Liceum Pedagogicz-
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nego, | i Il LO, studiujgc réwnocze$nie pedagogike
na Uniwersytecie Wroctawskim.

W roku 1951 zostat prefektem w Seminarium Du-
chownym we Wroctawiu, nastepnie rektorem Nizsze-
go Seminarium Duchownego w Zaganiu, by po roku
wroci¢ zndw do Wroctawia na stanowisko najpierw
wicerektora, a od 1954 r. rektora Wyzszego Semina-
rium Duchownego.

Od roku 1958 petnit funkcje rektora Katolickiego
Instytutu Naukowego i od tego roku oficjalnie poswie-
cit sie duszpasterstwu akademickiemu jako stynny
~Wujek”, by do konca swoich dni, jako Archidiecezjal-
ny Duszpasterz Akademicki, stuzy¢ z wielkag troskag
i mitoScig mtodziezy studiujacej.

Przez wiele lat prowadzit w Seminarium Duchow-
nym zajecia z katechetyki i jezyka polskiego. Byt cen-
zorem wydawnictw koscielnych, egzaminatorem pro-
synodalnym, cztonkiem Rady Kaptanskiej i Komisji
ds. Srodkéw Masowego Przekazu.

W roku 1959 zostat szambelanem papieskim, a od
1972 r. wszedt do kapituty wroctawskiej.

Byt jednym z inicjatoréow Tygodni Kultury Chrze-
Scijanskiej, ktore wpisaty sie na state w zycie religij-
ne miasta, a nawet kraju.

Caty jego trud kaptanski i wychowawczy zoriento-
wany byt na ksztattowanie chrzesScijanina o gtebokim
zyciu wewnetrznym, przygotowanego do zycia w ro-
dzinie, w zawodzie, w spoteczenstwie i w Swiecie.
Opracowat program pracy w osrodkach duszpaster-
stwa akademickiego jako szeroko pojetych uczelni
kultury religijnej.

Duzo swojego serca wkiadat w przygotowanie mio-
dych inteligentow do zycia rodzinnego. Przez wiele
lat organizowat dla nich kursy ,,Mito$¢ —Matzenstwo
—Rodzina”, ktoérych tres¢ zostata sformutowana po6z-
niej w artykutach drukowanych na tamach ,Niedzie-

196



li”. Artykuly te zostaly nastepnie wydane w ksigzce
zatytutowanej ,Mitosci trzeba sie uczy¢”. Do rgk czy-
telnikdw oddajemy juz 5. wydanie tej cennej pozycji,
ktéra adresowana jest nie tylko do miodziezy, ale réw-
niez do katechetéw, duszpasterzy prowadzacych kur-
sy przedmaitzenskie oraz do nauczycieli przygotowu-
jacych ucznidéw do zycia w rodzinie.

Znamienne jest, co Autor napisat o ksigzce:

-Prawie cate zycie kaptanskie pracowatem z mio-
dzieza i stuzylem miodziezy - przed wojng w szkole,
w harcerstwie, w katolickim Stowarzyszeniu Mtodzie-
zy, apoprzyjezdzie z Nowogrodka do Wroctawia - zndéw
w szkole, w Seminarium Duchownym i najbardziej
w DA. | wkasnie na tym obszarze zycia ipracy zdoby-
tem doswiadczenie duszpasterskie. Tutaj, w zwario-
wanym nurcie zycia, sprawdzatem zasady Ewangelii,
tutaj wiecej nauczytem sie psychologii i pedagogiki
anizeli w podrecznikach i doktorskich rozprawach.
Tutaj poznatem poglady, trudnosci, potrzeby i zagro-
zenia polskiej mtodziezy”.

Zmart 21 listopada 1995 r.

Po $mierci Autora ukazaty sie drukiem Jego reko-
lekcje: Rodzi¢ sie dla Swiata wyzszego, 2000 r., Wzra-
sta¢ w Swiattosci, 2000 r., Czyste sumienie to znak
mitosci, 2002 r., ,Przewodnik do nieba”, 2002 r.

Wiecej informacji o ks. Aleksandrze Zienkiewiczu
mozna znalez¢ na stronach internetowych:
www.wujek.wroc.pl
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Wydawnictw o OO. Franciszkanoéw

,Bratni Zew" sp. z o.0.
ul Grodzka 54, 31-044 Krakow
tel. (12) 428 32 40, tel./fax (12) 428 32 41
www.bratnizew.pl

Szanowni Panstwo!
Wydawnictwo OO. Franciszkandw ,,Bratni Zew” pro-
wadzi sprzedaz wysytkowa ksigzek o tematyce religijnej
za zaliczeniem pocztowym.
Szczego6towe informacje mozna uzyskaépod numerem tel.
(12) 428 32 40, tel./fax (12) 428 32 41, biuro@bratnizew.pl

Nasza oferta obejmuje nastepujace pozycje:

¢, Aby zycie mieli. Wybdr kazari” Tom 1- ks. Julian Michalec
+ ,Aby zycie mieli. Wybdr kazari” Tom 2 - ks. Julian Michalec
¢ ,Okazja czypokusa. Sztuka rozeznania ipodejmowania decyzji”
- Silvano Fausti
¢ Rodzi¢ sie dla swiata wyzszego. Rekolekcje wielkopostne”
- ks. Aleksander Zienkiewicz
¢ . Rados¢ wzrastania. Czylijak by¢ szczesliwym” - Claudio Mina
+ . Nie lekajcie sie by¢ Swietymi. Przewodnikpo drogach nawrécenia”
- Boguchwata Kuras OSU
+ ., Wedlug Swietego Mateusza. Stary Testament ukryty w Nowym”
- Piotr R. Gryziec OFMConv
+ ,Arcybractwo Meki Panskiej” - red.: Pawet K. Solecki OFMConv
¢ . Misterium czasu” - Dawid M. Turoldo
¢ .Izrael opowiada swoje dzieje. Wprowadzenie do Ksiag: Powtérzo-
nego Prawa, Jozuego, Sedziéw, Samuela i Krélewskich”
- Juliusz St. Synowiec OFMConv
¢ ,, Wedhug $w. Lukasza. Abys sie mogtprzekonac o catkowitej
pewnosci nauk” - Piotr R. Gryziec OFMConv
+ Patriarchowie Izraela i ich religia” - Juliusz St. Synowiec OFMConv
+ . Spotkaniaprzy studni. Rozwazania o teologii Ewangelii wg $w.
Jana” - Piotr R. Gryziec OFMConv
~Moéwic¢ o Bogu...” - red.: Zdzistaw J. Kijas OFMConv
»Prorocy lzraela, ichpisma i nauka” - Juliusz St. Synowiec OFMConv
~Nasladowcy $w. Franciszka” - Cecylian Niezgoda OFMConv
,Homo Creatus est. Ekumeniczne studium antropologii”
- Zdzistaw J. Kijas OFMConv
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¢ .Mojzesz ijego religia” - Juliusz St. Synowiec OFMConv

+,, Wprowadzenie doKsiegiPsalmoéw” - Juliusz St. Synowiec OFMConv

¢ ,Matka Boga i ludzi - Krélowa rodzin. Czytanki na maj lub
pazdziernik” - Wiodzimierz M. Pado OFMConv

¢ ,Dziesie¢przykazan. Wj20,1-17; Pwt 5, 6-20”
- Juliusz St. Synowiec OFMConv

+ ,Piecioksiag. Wprowadzenie do Ksiag: Rodzaju, Wyjscia, Kaptan-
skiej, Liczb i Powtérzonego Prawa”
- Juliusz St. Synowiec OFMConv

+ ,Czytac Biblie - koniecznie!” - bp Kazimierz Romaniuk

¢ ,.Cudotwoérca z Padwy” - th. Cecylian Niezgoda OFMConv
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Zdzistaw J. Kijas OFMConv

+ .Swieci apojednanie Kosciotéw. Swieci taczg czy dzielg?”
- red. Zdzistaw J. Kijas OFMConv

¢ .Magisterium - teolog. Historia dialogu”
- red.: Zdzistaw J. Kijas OFMConv

¢ ,Maryja w Katechizmie Kosciota Katolickiego”
- red.: prof. dr hab. C. St. Napiérkowski OFMConv,
lic. B. Kochaniewicz OP

¢ .Bernard, Maciek i inni...” - Piotr R. Gryziec OFMConv

+ ,Kosciét a nowyporzadek $wiata” - Witold Kawecki CSsR

+ .Prawda Pisma Swietego” - Juliusz St. Synowiec OFMConv

+ . Wzrasta¢ w $wiattosci. Stawac sie chrzescijaninem. Stawac sie
ksiedzem” - ks. Aleksander Zienkiewicz

+ ,,Oto twoj krélprzychodzi. Mesjasz wpismach Starego Przymierza”
- Juliusz St. Synowiec OFMConv

+ ,,O Najswietszej Maryi Pannie w maju, pazdzierniku iprzez caty
rok” - Witodzimierz M. Pado OFMConv

+ .. Zycie matzeniskie uczynié Eucharystig. Rekolekcje dla Rodzin”
- Kazimierz Lubowicki OMI

¢ ,Aniotowie i demony. Powr6t tego co niewidzialne”
- Giacomo Panteghini OFMConv

¢ ., Homilie o Mitosierdziu Bozym na niedziele i $wieta. Rok A ”
- Witodzimierz M. Pado OFMConv

¢ ., Homilie o Mitosierdziu Bozym na niedziele i $wieta. Rok B~
- Witodzimierz M. Pado OFMConv

¢ ., Homilie o Mitosierdziu Bozym na niedziele i $wieta. Rok C”
- Witodzimierz M. Pado OFMConv



¢ ,Objasnienia niedzielnych czytari mszalnych - rok ABC”
- bp Kazimierz Romaniuk

¢ ,,0 chrzescijanskiej czystosci. Podstawy biblijne”
- Boguchwata Kuras OSU

+ ,,Poczatki Swiata i ludzkosci wedtug Ksiegi Rodzaju”
- Juliusz St. Synowiec OFMConv

¢ .,Dom dla Jezusa. Adwentw rodzinie” - Kazimierz Lubowicki OMI

+ Wprowadzenie do Lectio divina. Teologia, metoda, duchowos¢,
praktyka” - Mario Masini

+ . Zyciejest mitoscig. Problemy wiary ipsychologii’ - Claudio Mina

¢ ,,Czyste sumienie to znak mitosci. Rozwazania. Droga Krzyzowa.
Rachunek sumienia” - ks. Aleksander Zienkiewicz

+ ., W szkole modlitwy $wietych Franciszka i Klary z Asyzu. Uwagi
0 tym, jak uczy¢ sie modli¢” - Adriano Parenti

+ .Madro$é Ewangelii. Ku odnowie zycia w Duchu Swietym”
- Francesco Bersini

¢ ,, Credo. Komentarz do wyznania wiary” - Bernard Springer OFMConv

+ ,Pomo6zmy dzieciom spotkacé Boga. Poradnik dla rodzicow
1wychowawcéw” - Benigno Scarpazza

¢ .Medrcy lzraela, ich pisma i nauka”
- Juliusz St. Synowiec OFMConv

+ ..Sw. Antoni z Padwy. Zycie i nauczanie”
- Cecylian Niezgoda OFMConv

+ . Jak odzyskac entuzjazm zycia” - Andrzej Zajac OFMConv

+ , Tajemnice zycia rodzinnego. Podstawy duchowosci matzenskiej”
- O. Kazimierz Lubowicki OMI

+ ,.Rekolekcje o wojnie, przemocy i terroryzmie”
- O. Jerzy Brusito OFMConv

+ .Poradypsychologa” - Claudio Mina

¢ ,, Okruchy nadziei. Powiedzenia, opowiadania iprzypowiesci roznych
kultur $wiata” - red.: Sergio Bocchini

+ .Blogostawiona Jolenta wposrod Arpadow i Piastow”
- Cecylian Niezgoda OFMConv

¢ .Biblia i modlitwa” - Mariano Margassi

+ ., Radosé doskonata plynie z krzyza. Sw. Franciszek przemawia do
wiernych” - kard. C. M. Martni, R. Cantalamessa

+ ,.Stowo Boga na kazdy dzierr 2003 roku”

+ ,Rozwazaj i gtos Ewangelie. Katecheza narracyjna Ewangelii
wedtug $w. Marka” - Silvano Fausti

¢ .Przewodnik do nieba. Zasady zycia chrzescijanskiego”
- ks. Aleksander Zienkiewicz



Ks. Julian Michalec

Aby
Zycie
mieli

wyboér kazan
Tom 2

Swa racjonalnos$cig i rzeczowoscig oddawat ks. Julian Michalec stucha-
czom wszystko to, co byto wjego osobowosci najcenniejsze. Odrzucatfatszy-
wag i pustg retoryke, ckliwe inaiwne przykiady, groteskowg w swym niedo-
brym patosie stylizacje i sentymentalizm, wykazujacy pewne analogie z fide-
izmem, na rzecz ktérego ambona polska tyle ztozyta kontrybucii.

A przeciez byt zarazem czlowiekiem goracego serca, ktérego potrafita
wzrusza¢ do fez taka czy inna scena ewangeliczna, ktéremu odbierato gtos
takie czy inne wspomnienie. Bytjak ogiefl w kazdej postudze kaptanskiej -
nie tylko kaznodziejskiej: od chrztu - przez Swiecenie koszyczkow wielka-
nocnych - do pogrzebowych egzekwii. Moze dlatego wypalit sie tak szybko.
Z pewno$cig natomiast dlatego wywotywat u wszystkich, ktorzy sie z nim ze-
tkneli, tak intensywne uczucia.

| ja nie moge na koniec tego wspomnieniowego szkicu nie powtorzy¢ tego,
co publicznie wyrazitem juz wiele razy: ksiedzu Julianowi Michalcowi zawdzie-
czam wszystko w zawodowej pracy wyktadowcy uniwersyteckiego i telewizyj-
nego. To on przede wszystkim nauczyt mnie najwazniejszej prawdy o dziata-
niu oratorskim: jesli chcesz, by twoi odbiorcy ptoneli, sam musisz ptonaé.

prof. Jan Miodek
Wydawnictw o OO. Franciszkanéw

»Bratni Zew" sp. z 0.0., ul Grodzka 54, 31-044 Krakow
tel. (12) 428 32 40, tel./fax (12) 428 32 41, www.bratnizew.pl
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Silvano Fausti

Okazja
czy
pokusa

Sztuka rozeznania
i podejmowania decyzji

Jak moze wspoiczesny czlowiek, zdany na wlasne upodobania i wy-
zwolony spod prawa, odrozni¢ dobro od zta, to, co go prowadzi do ojczyzny
jego pragnien od tego, co nieuchronnie powoduje jego katastrofe?

Ksigzka ta jest podrecznikiem dla wewnetrznego rozwoju. Odwotuje
sie ona do najstarszych i chwalebnych, chociaz nieznanych tradycji. Pra-
gnie nauczy¢ sztuki rozeznania i podejmowania decyzji. Proponuje podje-
cie ¢wiczen, ktére umozliwig zycie w peti wolnoscig, do jakiej zostalismy
przeznaczeni. Pomaga dostrzec r6znice miedzy przyjemnoscig pozorng
i rado$cig, smutkiem pozytywnym inegatywnym, autentyczngrados$cigijej
podrébkami. Rado$¢ i smutek serca stanowig istniejgce w naszym wne-
trzu kryterium dobra i zta. Takie jest nowe prawo: ,prawo wolnosci”, do
ktorego zostaliSmy powotani od wiekéw. Do tego prawa, mozna by powie-
dzieé, dzi$ wreszcie dojrzelismy.

Wydawnictwo OO. Franciszkanow
»Bratni Zew" sp. z 0.0., ul Grodzka 54, 31-044 Krakéw
tel. (12) 428 32 40, tel./fax (12) 428 32 41, www.bratnizew.pl
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